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EKOLOJI PROBLEMATiKAVVB INSANDA
BIOLOJILIK iLO SOSIALLIGIN VOHDOTI

Kegon osrin 70-ci illerinde Roma klubunun yaradicisi, meshur «Insan keyfiyyotlori» kitabmin miisllifi
Aureli Peggei yazirdi ki, insan dilemma garsisinda durmugdur. O ya ayrica bir soxsiyyet kimi, hem de beser
comiyyatinin bir hissasi kimi deyismalidir, yaxud da o Yer iiziinden bir defolik silinmslidir. Bu fikir oldugca
genis bir problemi, insan1 shate edon diinyaya menavi-oxlaqi miinasibsti shato edir. Sosiumun {izvii olan her
bir ford tebistde 6z yerini tapmali ve homin yeri axiragader qorumalidir. Massls burasindadir ki, bu giin begeri
miinasibatlor diinyasina qarsi s6ziin haqiqi menasinda «qeyri-basoari» -tobii diinya 6z iddiasini irali siirmiisdiir.
Ekoloji katastroflar tehliikesi proqnoz ve xaboardarliglardan realliga ¢evrildiyindon bu situasiyadan ¢ixis yolunu
axtarmaqdan 6trii elo bil ki, tobiat 6z hiiquglarin1 bayan ederok insandan barabar hiiquglu dialoq tolob etmisdir.
Eyni zamanda tebisat diinya haqqinda klassik antropomerkezgi tosevviirlorin doyisdirilmesini teleb etmisdir.
Xeyir vo Serin insan vo begeriyyet ii¢lin no oldugunu bilmakdan ¢ox onun tebist li¢lin ne oldugunun bilmayi ve
Oyronmayi do tobisat tolob etmisdir.

Hakim oaxlaqi prinsiplerin diapozonunu insanin tobiote miinasibatine qader genislondiren «basari» vo
«qgeyri-bageri» situasiyalarda davranish menavi normalarinin iglonib hazirlanmasi zerurseti yaranmigdir. Maskun
oldugu miihite miinasibetde yeni mentalliq insan1 getdikco daha ¢ox Insan edir. O 6ziiniin antropoeqoizminden
ol gokerok basqasna hérmat vo mehobbati gdstormoli, basqas1 qarsisinda mesuliyyeti derk etmslidir. insanin
tobiato bu ciir miinasibatinin formalagmasi XX oasrin uydurmasi deyildir. Bu heale bizim uzaq acdadlarimizin
stiur ve hoayat torzinde 6ziinii géstormisdir. Lakin antropomerkoz¢ilik prinsiplere tobiote dost miinasibatini ara-
dan galdirmisdir. Lakin artiq 30-40 ildir ki, insanin tobiote miidaxilesinin zererli olmasindan, bu zaman masu-
liyyoet hissinin itirmasindan tez-tez danigmaga baslamiglar.

Umumiyyetle, ekoloji mesuliyyet moesalesi helo antik dovrde Pifaqor, Aristotel, Siseron, Plotin, sonrak1
dovrlerde Akvinali Foma, Iohann Zlatoust, yeni dévrde Dekart, Bekon, Volter, Selling, Hegel vo basqalarini
maraqlandirmigdir. Heyvanlarin menavi statusu masalasi XVIII asrden baglayaraq Yum, Kant, Monten, Mor,
Darvin, Bentam, Sopenhauer, Spenser, Kropotkin, Losski terofinden qaldirilmigdir. Eyni zamanda onlarin insa-
nin tobisato miinasibatinin menavi-etik aspektine yanagmasinda iki bir-birine aks enenani gérmak olar. Bunlar
«idaragilik enanasi» ilo «omakdasliq enensasi»dir. Eyni zamanda «tobisto mehobbot», «tebistle linsiyyot», «to-
biotle birlosmoek» ideyalar1 da inkisaf etmisdir. Lakin toossiiflo qeyd etmak olar ki, hemin xos vo diizgiin ideya-
lar ardicil vo davamli enanays ¢evrilmamisdir. Malum oldugu kimi yerde hayat milyard illor bundan avvel bag-
lamis vo bu giin do davam etmokdodir. Hoyat ekosistemin dinamikasi ilo méhkem slagedar olmusdur. Ekosi-
stemin komponentloari ilo kifayet goder miirekkeb slagelorin mévcudlugu canli hoyatla ekosistemin vohdatini
bir daha siibut edir. Ekosistem boazi canli komponentlori ilo qarsiliglt suretde fealiyyet gosterir, digerlerinden
iso enerji moenboyi kimi istifade etmisdir. Heg bir nov, hotta homo sapiens belo 6z-6ziine, yoni tobistsiz méve-
ud ola bilmaz.

Qeyd etmok lazimdir ki, hoyat ekosistem ganunlarinin sert ¢orgivesinde inkisaf edir: 1) amansiz roqabet;
eqoist iistiinliiklorden istifade edilmesi; Ozgo elementlorin soxsi elemento transformasiyasi (cevrilmesi); 2)
enerji axinina inteqrasiya materiyanin dovr etmoasi; 3) zamanda tekmillogsms, 6ziinlinizamlama ve ndvlorarasi
alagenin yaranmasi; 4) qanunu pozanin amansiz surotde cezalandirilmasi. «Homo sapiens»in yarandigi qodim
diinya belo idi. insan organizminin milyard hiiceyrosinin her birinde genetik program vardir. Bu ise biitdv eko-
sistemin komponentlarinden biri kimi onun mévcudlugunu miisyyen edir.

Bir moeseloni do qeyd etmok lazimdir ki, evvaller hayatin bu vo ya diger formasi miiasir insan kimi eko-
sistem ganunlarina bu godar etinasiz olmamigdir.

Insanim tebiste miinasibetinin xiisusiyyetleri insanin say mahiyysti ile miieyyen olunur, daha deqiq de-
sok, onun miirakkeb bio-psixe-sosial tobiati ilo miisyyon olunur. Bu miinasibat, prinsipce mitkemmaldir va
biitovdiir. Onun formalagmasinin ssasini togkil edon konkret predmet-praktiki foaliyystin 6zii do, menavi foaliy-
yotin biitiin sahsleri ilo six surotde olagoedardir. Bura hemginin insanin diinyada yerinin dork edilmesi, o
climladen onu shate edon miihitde yerinin miioyyon edilmasi do daxildir.

Ibtidai mifoloji tefokkiir seviyyasinde, o ciimleden, onun magiya ve animizm formalarinda tobist canli
varliq kimi doark edilirdi. Tebiost allah obrazinda (ve yaxud ¢oxsayli allahlar obrazinda) Qoarb ve Serqin miixtalif
madaniyyatlarinin miflerinds aparici yer tutmusdur. Bu elo dovr idi ki, tobisti faktiki olaraq insana qars1 qoy-
maq qeyri-miimkiin idi. Daha deqiq desak, insan he¢ 6ziinii tobiotden ayr1 hesab etmirdi. Biitiin diinya, insan da
daxil olmagla tam, biitov sekilde vahid orqanizm kimi gobul edilirdi. Lakin eyni zamanda onun tebii ustanovka-
st da tistiinliiye malik idi. Tebist hadiseleri ve predmetlorine miinasibatde miixtelif «tabu», «gadaganlary», qoy-
ulmusdu. Boazi agacin, ¢ayi, heyvanin ruhuna toxunmagq olmazdi. Insanlar tebiet qiivvelerinin bir név «hérme-
tini» qazanmaga calisirdilar. Ayri-ayr fordlerin tobii gaydalarin pozulmasindaki fealiyyati pislenilirdi. Bir sira
etnograflar belo hesab edirdiler ki, ibtidai insan 6ziine lazim olandan artiq heyvan 6ldiirmiirdii. Bu ganunu po-
zanlar ciddi suratde cezalandirilirdi. Demsli, totemizm ibtidai comiyyoatds insanin tebistlo miinasibatindaki
harmonikliyi qoruyan requlyativ funksiyani yerine yetirirdi. Burada biz bir név insanin tebistle ¢ulgalagsmasini
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tomin edon «totemik-oxlag» (Y.I.Semyonov) goriiriik.

Antik, feodalizm, kapitalizm dovrlerinde veziyyoat koklil suretde doyismisdir. Ovveller Yunanistanda
«tobisatle nisbatin qorunmas1» prinsipi hokm siiriirdii. Lakin sonralar tebiot utilitar fayda menbeyi kimi giymaet-
londirilmays baglandi. Orta asrlorde insanin tobiote miinasibati Bibliyada 6z oksini tapmis yohudi-xristian ane-
nalari ilo miieyyen olunurdu. Bir enenays gore birincisi insanin ruhu onun badenins garst qoyulurdu; ikincisi,
iso insanin biitiin canlilar iizerinde agaligina Allah bir név sanksiya vermisdi.

Amerika din tarixgisi L.Uaytin fikrince yohudi-xristian onenasi tebistin biitperast ilahilesdirilmasini ara-
dan qaldirmigdi.

Lakin osrlor ke¢dikco tobiote miinasibatin formalari, o ciimleden nezeri-moanavi ustanovkalar1 da defe-
larle doyismisdir.

XX osrde antropomoarkazgilik ideyasindan biomarkazcilik ideyasina kecid baslanmisdir. Bu problem
iso tokco aktual deyil, eyni zamanda praktiki ehemiyyat dasimaga baglamisdir. Antropomarkazgilikde miihiim
yeri utilitarizm tutudu. Biomerkozg¢ilikde ise insan-tobiot miinasibatlorinde harmoniklik, boaraborlik ideyasi
ustlinliik toskil edirdi.

Antropolmerkezgi paradigma insani diinyanin merkezinde qoymagla beraber, humanizm prinsipi ¢orgi-
vosinde yaranmigdi. Onun torefdarlar1 (Dekart, Bekon, Kampanella, Hegel, Kant) insan1 tobistin agas1 ve sahi-
bi hesab edirdi. Ikinci corayan ise yuxarida qeyd etdiyimiz kimi tarazliq, beraberlik prinsipine iistiinliik verirdi.
Tobisto oxlagqi mévgedan yanasma «tobist-comiyyoat» tarazliginin qorunmasi miithiim yardim géstormaye qa-
dirdir. Sosio-madoeni fenomen kimi axlaqin ekolojilogsmasi zomanamizin mithiim masslalorinden biridir. Bu ise
enonavi etik prinsip ve imperativlere koklii suretde yeniden baxilmasini teleb edir. Bir sozle, axlaqin ekoloji-
losmasi prosesi asagidaki prinsiplarle tozahiir edir.

- adamlarin tebii obyektlore miinasibati maddi-igtisadi, hiiquqi ve ya yaxud dini gosteriglarle deyil, mo-
navi norma va prinsiploerle miloyyen edilmaye baglayir.

- tobiste miinasibetde moenoavi borc vo vicdan agrisi oxlaqi siiurun osas hissesine gevrilir, «onsnavi»
norma va prinsiplorin ekolojilogsmasi bas verir. Masoalan, «ekoloji vicdan» anlayisi meydana ¢ixir.

- yeni oxlaqi deyerlerin tozahiirii, faydaliliq ve magsedauygunluluq kimi «kéhnea» prinsiplerin yox olma-
sina gotirib ¢ixarir.

- mdnavi vo ekoloji masuliyyst vahid «manavi-ekoloji» masuliyystin yaranmasina imkan verir.

- monoavi-ekoloji imperativ foaliyyato baglayir.

Umumiyyetle, comiyyaet-tebiat problemi, daha deqiq desok, ekoloji problematika todqigatcilar: daha cox
calb edir. Bu baximdan Elmira Abbasovanin «insan ekologiyasi, bioloji ve sosial aspektlor» adli monogqrafiyasi
diqgati calb edir. Osords bioloji olan sortlorle tabii-ekoloji amillorin garsiligli dialektikasi (nisbati), antropogen
foaliyyetin naticesi kimi yaranmig ekoloji gorginlik ve genofondun mehvi tohliikesi, orqanizm miihit miinasi-
batlorinds ekoloji amillorin rolu, insanin sosiallagmasi, folsefi-menavi deyerlere yiyslonmasinin ekoloji bohra-
nin hsllinds rolu, ekoloji etikanin formalagmasinda menavi-etik normalarin yeri vo rolu maselalori nezarden
kegirilmigdir. Osor nazeri cohatden yiiksek soviyyodes yazilmis vo konkret faktlarla zonginlosdirilmisdir.

Umidvaram ki, oxucular olduqca maraql bir eserle tanis olacaqlar.

AGAYAR SUKUKROV
Foalsofo elmlori doktoru, professor



GIRIS

Tozadlarla zengin olan planetimizde biitiin diger elmlar kimi ekologiya elminin do 6zlinemaxsus koklori
vo yaranma tarixi vardir. ©sasoen iizvi alomden bohs eden bioloji elmloer qrupuna daxil olan ekologiya elmi do
zaman— zaman hoayatin zeruretinden dogan problemlorin mahsulu kimi daim inkisaf ederok xarakterik toroqqi
yolu ke¢mis ve hal— hazirki miiasir seklini almigdir. Oz inkisaf tarixinde bir elm kimi formalasan ekologiya elmi
eyni zamanda bir ¢ox qollara saxelenarok miisyyen sahalorde daha da tekmillasib miixtalif istiqgamatlors ay-
rilmigdir.

Oziiniin «organizm— miihit» anlayis1 kimi klassik inkisaf mezmunundan baslamis miiasir dovrde artiq
«insan— miihit» toedgiqatlar ¢ergivesinde formalasan bu elm sahosi 6z tokamiil tarixinde folsefi todqiqatlardan
koenarda qalmamis ve bu baximdan etik, estetik, sosial, iqtisadi vo qlobal ekologiya prizmasindan arasdirilib &y-
ronilmisdir.

Molumdur ki, «ekologiya» anlayisi birden— bire formalasmamig ve bu giinki anlamda hoertorafli xarakter
dasimamusdir. Ilkin inkisaf dévriinde o, canli organizmlerin &z aralarinda ve onlar1 ehate eden qeyri— {izvi alom-
le qarsiligh miinasibatlarini dyronen elm kimi basa diistiliirdii.

Ekologiya X1X asrin ikinci yarisinda miixtolif canli orqanizmloer ve onlarin hoyat torzinin xiisusiyyotlori
haqqinda kifayet goder melumat toplandigdan sonra yaranmaga baglamigdir. Artiq elme malum olan bir haqigeat
bu idi ki, orqanizmlerin tekce qurulusu ve inkisafi deyil, eyni zamanda onlarin yasadiqlar1 miihitle qarsiliglt
olageleri do bir sira ganunauygunluglara tabe olur.Bu baximdan C.Darvinin (1809— 1882) «Tabii segmso yolu ilo
novlerin emale galmasi vo ya yasamaq ugrunda miibarizeds alverisli soraite uygunlasan cinsloerin saxlanmasi»
osorinde tobistde yasayis ugrunda miibarize ilk dofe olaraq osaslandirilmisdir.(1859)! «Miibarize» dedikde
C.Darvin tobii segmayo sobab olan vo tokamiiliin esas heroketverici amili kimi név ile miihitin biitiin zid-
diyystli slage formalarim baga diistirdii.

Tobii proseslorin tam derinliyine varanda agiq— askar goriiniir ki, mehz Darvinin 1859— cu ilde miisllifi
oldugu sser— canli orqanizmlorle otraf mihitin qarsiligh alagesinin hertorafli dyrenilmesi massalelerini vacib
oldugu goder zoruri bir problem kimi daha da askarlandirmisdir.2

Elmds yunan mangeli termin kimi malum olan «ekologiya» s6zii osasen «ev, moaskon, siginacag» mana-
sinda formalagmigdir. Alman tebistsiinasi E.Hekkel (1834— 1919) «Orqanizmlorin iimumi morfologiyasi»
(1866) vo «Diinyanin yaradilmasinin tobii tarixi» (1868) asorlorinde ekologiyani orqanizmlerin atraf miihitle
miinasibatlerini dyrenan imumi elm kimi tosvir etmisdir ki, bura onlarin hoyat geraitini do aid etmok olar. La-
kin danilmaz bir haqigst odur ki, insanin tebisti derk edib menimsomeyoe basladigi andan etibaron heyvanlar vo
bitkilor alominin heyat torzi, xarici amillorden asililigi, onlarin yayilma xiisusiyyetlori ve s. hagqinda meluma-
tin toplanmasi kimi faktlar tarixin zaman adli tokerinin sinaglarina déze— d6ze 6z mehverindon ¢ixaraq bu giine
goder golib cata bilmigdir.3

Antik filosoflarin asarlarinde bu moalumatlarin sistemlegdirilmesi ve limumilegdirilmasi cohdlari diggot-
den kenarda gala bilmoaz. Messalen, Aristotel (e.9.384— 322) 500— don ¢ox heyvan ndviiniin davranisinin tosviri-
ni vermisgdir. Onun sagirdi olan «botanikanin atasi» kimi taninan Teofrast Eroziyskinin (e.8.372— 287) bitkilarin
miixtolif soraitlorde 6ziinemexsuslugu haqqinda, forma ve boylarinin torpaq ve iqlimden asili olmasi barade
verdiyi melumatlar ¢ox mezmunlu ve hertorefli olmasi ilo se¢ilmisdir.

Orta osrlords ilahiyyat vo sxolastikanin tosirile tebistin dyrenilmesine olan maragin miioyyen deraceds
zoiflomoasine baxmayaraq, sonraki intibah dovriinde cografi kesflorin vo miistomleke siyasetinin naticesinde
bitki ve heyvanlarin tosvir olunma dairasi xeyli genislonarok onlarin sistemlogdirilmasi ti¢lin yeni osaslar ya-
rand1 ki, bu da elmin galacak inksafi {iciin asash tokan oldu. Bu baximdan XVIII asrds ilk dofe fransiz tobist-
stinas1 J.Byuffon (1707— 1788) xarici miihit goraitinin heyvanlarin qurulusuna tesirini todqiq ederak bir sira no-
ticolor olde etmisdir. Alimin fikrince bir ndviin digerine ¢evrilmasi temperaturun ve iqlimin tesirinden, hamgi-
nin gidanin keyfiyyostindoen miitleq dereceds asililiq toskil edir. Elo homin dovriin ilk tekamiil¢iisii kimi taninan
J.B.Lamark (1744— 1829) iso belo hesab edirdi ki, xarici amillorin tosiri orqanizmlerin uygunlagsmasinin, hey-
vanlarin vo bitkilerin tekamiiliiniin en asas sebablarindon biri kimi gobul oluna bilar. Ekoloji anlayisin sonraki
inkisafina XIX asrin avvalerinde biocografiya elminin tosokkiil tapmasi da miioyyon derocade tokan vermisdir.
Bu baximdan, A.Humboldt (1769— 1859) ve diger alimlarin asarleri bitkilorin cografiyasinda yeni istigamatin
yaranmasina sabsab oldu. Bitkilerin cografi yayilmasi ilo mesgul olan bir qrup alimin diggetinden bels bir fakt
yayina bilmezdi. Bu baximdan onlarin todqiqatlarinin naticesi kimi, oxsar cografi miihitlorde miixtaelif qruplar-
dan olan bitkilorde de mehz oxsar «fizionomik» yoni xarici qurulug formasinin yaranmasi siibut olunurdu. Bu

' Mapeuu Y. Tpoucxoxaenne BunoB. Co6. M.: 1896, ¢.225.

? Hazirda elmdo anti— darvinizm meyllori do kok salmaqgdadir. Onlar tokamiil nozoriyyosini rodd edir, tobii segma
prinsipini gobul etmirlor.

3 Omym FO. OcHoBsI 5x0710rHH. M.: 1975,



formalarin yayilmasina vo nisbetine gore do fiziki— cografi miihitin xiisusiyyetlori barode s6z sdylemok olar.4
XIX osrin ortalarinda rus bioloqu K.Rulye zoologiya elminds sanki asasli doniis yaradan miitefokkir bir fikri
istigamatlondirdi. Bu da heyvanlarin hoyatini1 vo onlarin otraf miihitle garsiliqli miinasibetlorini dyrenen xiisusi
elmi ideyanin yaranmasina sabab oldu. K.Rulye organizmlarin tokamiiliiniin onlarin yasadigi miihitin doyisil-
masindon asililigin siibut etdi. Ekologiya miistaqil elm kimi XIX osrin sonuna yaxin formalagsmaq imkani alde
edo bilmisdir. XX osrin ovvallerinde artiq miixtalif elmi moalumatlarla formalasan goxsahali ekoloji moktab
moveud oldugundan onun har bir sahasinde ekologiyanin miieyyean saxesi inkisaf etdirilirdi. E.Hekkelin 1866—
c1 ilde «ekologiya» anlayisi ile biologiyanin organizmin miihitle garsiligli 8lagalerini dyrenan bolmasini adlan-
dirmag toklif etmasine baxmayaraq bitki vo heyvanlarin xarici mithitden asililigi haqqinda mslumatlarin to-
planmasi1 hale ¢ox godim dovrlerden baglanmisdir. Goriindiiyti kimi {izvi alomin yekcins tokamiil ve inkisaf qa-
nunauygunlugu formasi kimi ekologiya elmi do 6z yaranis vo formalagmasi istiqgamatinds uzun bir tekamdiil yolu
kecorak cox gadim tarixi menbalere asaslanmaqla 6zlinlin bu giinkii miiasir soklini almaga miiyesser olmusdur.
[lk istinad noqtesi kimi hele eramizdan ovvelki en qodim Sumer, Babilstan ve Misir torpagsiinasliq menbelori-
no, ilkin «Mahabharata» vo «Ramayana» etik hind eserlorine, antik dovr orob bagbanlarinin tocriibi islorine,
Homerin maraqli ekoloji melumatlardan xebar veran poemasina asaslana bilerik.>

Hslo godim diinyada ekoloji miinasibot Anaksaqor, Demokrit, Aristotel, Teofrast, Lukresiya kimi filosof—
tobiotsilinaslarin islarinde 6z aksini tapmisdir. Ekoloji mazmunlu miinasibat Hippokratin tibbi ve mentiqi osor-
larinds ds seslondirilir.

Tarixe yeni dovr alimleri kimi daxil olmus V.Alberti, Vensana de Bove, J.Byuffon, I.Hote, ibn— Sina,
Sent— iler, A.Humboldt, I.Joffrua, K .Linney, J.B.Lamark ve s. bu kimi miitefokkirlerin eserleri miieyyen sehv-
lori ve zoif gdstericileri istisna olmagqla ilkin ekoloji axtariglardan xaber veron tebii— folsafi fikirlerle zengindir.
Bu axtariglar zomininde XIX oasrin ortalarinda «tebii tarix» termininin miisllifi kimi elm alominde tanman Ka-
zan universitetinin maghur professoru tebistsiinas E.A.Everstanin ¢ziinemaxsus dasti— xatti v layigli mdvqeyi
vardir. Hekkelin bu elmo yeni maozmunlu daqiq torif vermoesine baxmayaraq zoocografiya sahasinde ¢alisan bir
sira alimler (L.Smarda, A.F.Middendorf, N.A.Severtsov, K.Xazinger, M.van— der Xeven, H.Bronn) tobii— tarixi
miinasibatlor anlayisint daha deqiq ve konkret faktlarla todricon formalagdirmaga nail olmugdular. Elmi teraqqi
daim selaflarin tocriibi biliklerinden bahralenir, «Heyvanlarin iqtisadiyyati» ve «Tebistin iqtisadiyyati» asarlo-
ri bu fakt1 deqiqlikle esaslandirir.®

Miiasir ekologiya 6z serhadlerini genis sokilde inkisaf etdirorok hal— hazirki dévrde «organizm— miihit»
miinasibatlerinden, «insan— tebiot» miinasibatlorine qoder yiikselmis ve gergin problemlorin hallini asasen
folsofi aragdirmalar kontekstindo tapa bilmisdir. Hazirda ekologiya anlayisi genis mena vo mazmun kasb et-
mokdadir. Bu anlayisdan her hansi obyektin, hadisenin, prosesin mévcud oldugu ve inkisaf etdiyi soraiti 0y-
ronmoak magsadils istifads edilir. S.S.Svartsin qeyd etdiyi kimi son illerin semarali aragdirmalart ilkin axtarigla-
rin daha da tokmilloegmasine ¢ox olverisli sorait yaradir vo onun inkisafina hartoerafli tokan verir. Eyni zamanda,
daim inkisafda olan {imumi ekoloji elmlerin konsepsiyalar1 ekoloji bilgilerin miirokkeblogsmesine getirib ¢ixarir
vo metodoloji xarakterli miioyyon ¢otinliklorin miisbat hallinde ciddi rol oynayir. Hole B.Kommoner timidle
¢ixis ederak alimlorin miiasir idrak metodlar1 ile zengin olan konsepsiyalar yaradacaqglarina, bageriyystin on
aktual problemlarini hall eds bilocek daha real ve miiasir bir ekoloji osaslarla yaraglanmisg bilikler toplusunun
meydana ¢ixacag fikrine inandigini bildirir.” Bu baximdan ekoloji biliklar bir sira enenavi vo eloco do miiasir
kriteriyalar osasinda daim inkisafdadir. Bu kriteriyalar sirasinda miihit— orqanizm tiplerine gore, canlilarin gar-
siliglt miinasibat vo miihit amillerine cavabi kontekstinde aragdirmalari geyd etmak olar. Tebii miithit amillarine
antropogen tosirin névleri ve canlinin togkili seviyyasi do ekoloji kriteriyalar mavhumuna aid edilir. Sonda ¢i-
xan natice budur ki, miiasir ekologiyaya asasen ii¢ ndqteyi— nozerden yanagmaq olar:$

1. 1k névbade bioloji sahade calisan tedqiqatgilar tebii olaraq belo bir fikro istinad edirlor ki, ekologiya
kokret bioloji qanunauygunluqlarla masgul olan bir elmdir. Homin cereyanin terafdarlar1 6z fikirlerini asaslan-
dirarken canli sistemlorin yasadiglart mihitle ¢ox miixtelif olan garsiligli miinasibotlori vo slamstleri daha
yiliksok qiymetlondirirlor. Bu alimler qrupuna osasen asagidaki mislliflor aid edilir: (F.Bodenxeymer,
A M.Gilyarov, M.A.Qolubets, R.Dajo, I.Karpenter, D.N.Kaskarov, N.P.Naumov, E.Makfedyev, E.Pianka,
K Frideriks, C.Elton vo b.).

2. Ikinci cereyan torofdarlari belo fikirdedirler ki, ekologiya artiq her hansi konkret elm sahesi gorgive-
sindon kenara ¢ixdigindan miiasir dovre uygun olaraq kompleks sokilde dyrenilmalidir. Demsli, ekologiyanin
kompleks problemlorle bagliligi nezere alinarsa onu hem humanitar, hem de tebistsiinasliqg— folsefi profilli
fundamental elmlar istiqamatinde arasdirmagq vacib ve zeruridir. D.L.Armand, M.I.Budiko, R.V.Qarkovenko,
E.V.Girusov, A.A.Qorelov, V.P.Kaznacayev, A.V.Kacura, M.M.Kasmilov, I.D.Laptev, V.A.Los, I.B.Novik,

* Homzoyev ©. Insan ekologiyas problemi vo onun sosial- cografi aspekti. B.: Elm, 1998.
> Kucenes H.H. Mupoos3penue u sxoorus. Kue: 1990.

® Kucenes H.H. MupoBos3penue u sxoorust. Kies: 1990.

7 Kommonep b. 3ambikaromuiicst kpyr. JL: 1974, ¢.207.

¥ Ouepku 10 Heropuu skooruu. M.: 1970, ¢.70.



N.F.Reymers, V.V.Plotnikov, N.F.Tarasenko, I.T.Frolov, I.P.Gerasimov, Y.P.Trusov ve s. alimler elmo bu
ideyanin torafdarlar1 kimi daxil olmusglar.

3. Nohayot Avropa alimleri belo bir ndqteyi— nezerden ¢ixis edirler ki, ekologiyaya yeni tefokkiir vo id-
rak elmi kimi baxmaq lazimdir. Ciinki miiasir ekologiya bageriyystin siiurunda artiq ekoloji falakstlorden qur-
tulmaq diinyagoriisii folsefosine qoder yiikselmis ve formalagmigdir. Belo bir ideyanin yaradicilari (Y.Dug]las,
R.Mukerdj, A.Memford, A.Pegceyi, C.Reyg, P.Rozzak, C.Tart, O.Toffler, D.Xoravas ve digerleri) ekologiyaya
yeni diinyagoériis ve idrak baximindan yanasirlar. Lakin qeyd etmak lazimdir ki, bir sira diinya alimleri bu fikri
haddinden artiq sisirdilmis seviyyede goebul edirlor. Bununla oks diisiincenin bir név ekoloji durumdan ireli
goldiyi iddia olunur.

Amma biitiin bunlarla yanasi melum olur ki, miiasir ekologiya bir— birilo six bagli slagelorden teskil
olunmus ¢ox miirekkob vo ¢oxcehatli istigametlonmis bir sistemdir. Mohz buna gére do onu miixtalif ceroyan-
lara ayirmaq bir ndv serti xarakter dasiyir. Odur ki, mashur ingilis ekoloqu C.Ceffersin s6zlorilo desok: «Eko-
logiyanin bir elm kimi miiasir veziyyeti ve goriiniisli biitlin elmi potensialin vo qiivvelerin yubanmadan inad-
karcasina birlegerak yeni timumilosmis yekdil bir konsepsiyanin yaradilmasini teleb edir».® Belo timidverici
konsepsiyalardan biri kimi sosial ekologiyani misal gostormak olar. Bu sahads bir sira taninmig alimlerle yanasi
Respublikamizda sosial ekologiya elminin ¢oxsaholi bilicisi ve yorulmaz todgiqatgist kimi professor Agayar
Stikiirovun da adin1 ¢gokmak yerino diisordi. Osoerlerindon harterefli qidalandigimiz bu alimin ekologiya elminin
inkisafi sahosindeki gergin emayi rohborlik gosterib yetisdirdiyi alimlorin elmi axtarislarinda ve gazandiqlari
ugurlarda 6z boahrasini daha gabariq sekilds biruze verir.

Qeyd olundugu kimi ekologiya elmi 6ziiniin klassik yaranigini miiasir tereqqi ilo avez etmakdadir. Bu
baximdan onun ¢oxsahsli ve yiiksek soviyysli inkisaf istiqamatlori daha da geniglonmokdadir.

Ekologiya— komponentlori asason insan qruplarindan ibarot olan miixtelif seviyysli— qlobal, regional vo
lokal sistemloari Gyronan bir elmdir. Miiasir dévrde ekologiya, bioloji strukturdan daha artiq genis aspektli mena
kosb edan sosial ve global ekologiyaya godar yiiksele bilmisdir. Ekologiya orqanizmlarden biosfere godar
biitiin soviyyaleri oyrenir. Ekoloji derketma eyni zamanda axlaqi mana kasb edir, ekoloji biliklers yiyalonme-
den cemiyyetin davaml inkisafina nail olmaq realligdan uzaq bir diisiincadir. Ekoloji biliklarin tekce idraki
deyil, hem do estetik vo etik mahiyysti do ¢ox boylikdiir. Ekologiyanin inkigafini onun tedqiqat obyektinin
movzusunun geniglonmasi vo deyismesi toskil edir. Bioloji ekologiya canli orqanizmlerin yasadigi miihiti ve
organizmlorin miihitle qarsiliqli alagalerini dyrenir. Qlobal ekoligiyanin tedqiqat obyekti biosferin qurulusunu,
onun kosmik, geofiziki, antropogen ve s.tesirlorini yrenmekdir. Insan ekologiyasi onun ohato olundugu
tabii vo sosial miihitle slagelsrini, saglamliginin qorunmasi ve yiikselmasi problemlorini yranir.

Sosial ekologiya— «tebiot— comiyyat» sistemini, onun inkisaf perspektivlerini vo miixtelif— lokal, regio-
nal, qlobal saviyysalarde tenzimlonmasini tedqiq edir. Tabii elmlor sirasinda ilk defs ekologiya 6z mévzu daire-
sind insanin maraqlarini, adamlarin hayat seviyyesinin yiikseldilmasini daxil etmigdir.

Ekologiyanin yaranmasi gergokliyo hortorofli vo sistemli yanasma ideyalar ilo baghdir. Bu ideyalarin
konkretlogdirilmis tozahiirii olan ekosistem tosovviirlori miiasir elmde miithiim idraki funksiyalar1 yerine yetirir.
Hazirda bageriyyet tohliikesiz ekoloji inkisafin hoyata kegirilmasi zoruriliyi qarsisindadir. Bu problemin hollin-
de otraf miihit haqqinda yeni bilik ve texnologiya, hemg¢inin davranis qaydalar1 zeruridir. Biitiin bunlar ise eko-
logiyan1 6yronmadoen, onun anginliklerine varmadan miimkiin deyildir.

Ekoloji bilikler tokce ger¢okliyin molum olmayan cehstlorini izah etmoklo kifaystlonmir, hem do insan
foaliyyetine miinasibatds istigamatlondirici funksiyani yerins yetirir. Ekoloji bilikler ger¢okliyin hoyat ohe-
miyyati kasb edon cohatlorini agkarlayir, medeniyystimizin, hayat ve diislince torzimizin deyismesine kdmok
edir.(Misllif-E.A.)

? Ixeddepc k. BBeaeHNe B CHCTEMHBIN aHAIN3: IPUMEHEHHE B dKonoruu. M.: 1981, ¢.23.
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. IFOSIL
INSANDA BIOLOJILIiK

1.1. insanda bioloji olan sartlarle
tobii- ekoloji amillorin qarsihqh
dialektikas1 (nisbati)

XX osrin baglangici folsefonin nazer— diqgetinin mahz insana yonalmsesi ile istiqgamatlondi. Antropoloji
problemlar corgesinde foealiyyst gosteren folsefi konsepsiyalar birlesdi. Serti olaraq 2 qrupa bdliinen bu
konsepsiyalar subyektiv— antropoloji ve obyektiv— ontoloji qruplar adi altinda taninirlar. Har iki qrupun tedqiqat
obyektinin naticesi olan insan oxlaqi, idraki, dini vo s. deyerlerin macmusu kimi diinyan: yaradir, ¢linki bu
movqe onun hayatinin esas mahzi vo moenasidir. Folsefi antropologiya osasen 3 istigamoatde formalasmisdir. Bu
baximdan sosiobiologlar insani ve onun davranisini bioloji ganunlarla slagelendirirlor (K.Lorens, Uilson,
R.Qrivers, R.Aleksander). 10

Folsofi antropologiyada miieyyen mdvqeyi olan todqiqatcilardan biri kimi M.Seler «Insanmn kosmosda
voziyyeti» (1828) vo Q.Plesner «Ulviliyin pilleleri ve insan» (1928) adli eserlerinde insanin mahiyyetinin kon-
kret elmi vo praktik cohatden biitiin izvi alomlo qarsiliqli sekilde dyrenilmasini irsli siirtirler. !

David Yum «Insan tebisti haqqinda traktat» eserinin girisinde yazir: «Diinyaya folsefode ve elmdo yeni-
lik gotirmays iddia edon adam {igiin coloflerinin taklif etdiklori biitliin sistemloeri qinamagqla 6ziliniinkiiloeri 0y-
ronmoKk tli¢lin miihit hazirlamaq geder ali vo tebii olan heg bir sey yoxdur».12

Oslinde biz insan1 dyrenerken diinyani, diinyan1 dyrenearken insan tebistini dyrenmis olurug. Insan varliq
kimi diinyanin 6ziinde, diinyanin mahiyyseti ise insanin mahiyystindedir. Bu slageni Berdyayev belos ifads et-
misdir: «Insanin varlig1 anlamasi insanin &ziinde gizlenmisdir. 13

Insanin, heyatin ve diinyanin heqigetleri bir bilgi yumag: kimidir. insanin bu yumagi agmasmin ip ucu
onun 6z mahiyyetidir. Allaha ¢atmagin yolu belo insandan baslayir. insanin dyrenilmesi, onun folsefi menada
dork olunma zeruretini yaradir. Insan 6zii derk etmeye basladig: andan etibaren ebadi hoyat istoyi onu foth et-
misdir. Bu isteyin mahiyysti ¢ox yasamaq ehtirasindan deyil, heqigeti sonadek oldugu kimi derk etmok arzu-
sundan yaranmigdir. Ciinki sbadi olan— miitlaq haqigatden ibaratdir.

Insan varligin ali pillesi, inkisafin son mehsulu ve tekmillesmis varligdir. Onu 6ziinden evvelki fiziki ve
bioloji varliglardan forqlendiren asas keyfiyysti agila malik olmasidir.

Insanin mahiyyeti onun emale golme prosesi ilo six baglidir. Miiasir elmi tosovviirlore gére insan diger
canlilarla birlikde eyni monsaden inkisaf edorok deyisilmelor noticesinds bu gilinkii halina ¢atmisdir. Cismin
xarici tozyiqlera cavabi qiivveler nisbatinden asili olaraq ya doyisir, yaxud da dagilir. Bu cisimlerin fiziki ve
kimyovi xasselori kimi tozahiir edir.

Bioloji varliglar fiziki cismlerden foerqli olaraq xarici tozyiqlere feal cavab verirler. Bioloji varliq bu
tisulla moévcudluq imkanm xeyli artirmig olur. Insan xarici tesirloro hem fiziki, hem de bioloji varliglarin
iisullan ilo, onlardan forqli {isulla cavab verir. Aydindir ki, insan agh tohliikeni xarici tozyiglore qgars1 bagqa
varliglar1 qoymagqla dof edir. Bu da onun sosial fealiyyetinin kompleksi kimi tozahiir edir vo onun mdvcud
olmaq imkanlarin1 bagqa varliglara nisbaten artirir. Mahiyystine gore biitiin varliqlari— fiziki, bioloji ve sosial
mahiyystli varliglar kimi 3 imumi qrupa bélmak olar.

Uzun tokamiil prosesinin mahsulu olan insan 6ziliniin tarixi inkisafinin biitiin merhslelerinds insan olaraq
galmisdir. Ontogenez vo filogenezinde diger varliglarla hansi oxsarliglarin olmasindan asili olmayaraq insan
insana dogru inkisaf edon xiisusi bir varligdan emals golmigdir, insanin miirekkeb mahiyysti do onun fiziki
varliginin on ibtidai halinda da mévcud olmusdur.

Freyd qeyd edirdi ki, «Har bir ayrica fordde ibtidai insan faktiki olaraq saxlanilir ve istenilen insan
kiitlasindan yenidan ibtidai siirii meydana goals biler».14 Lakin bu fikir 6ziinii dogrultmur, ¢ilinki «ibtidai insan»
anlayisi insanligin on godim tarixine aid edilir ve bu tarixi dovr bir ¢ox meqamlarda insanla slagalondirilmir.
Ogor insan mahiyyetine tam voe hertorofli qiymet vermok istonilirse, onda Nitssenin fikrini osas gotiirorak
«insanin baglangicindan, ehtimal olunan golocoyine qoder tarixi dovr serhedlerinde goéstormis oldugu ve
gostoracoyi tozahiirlorinden asili olmayaraq kiill halinda gabul edilmslidir.!5 Fiziki cisimlarden forqli olaraq
insan inkisafda olan bir prosesden ibarotdir. insanda deyisilme hem kemiyyet, hem de keyfiyyot
istigamatindadir. Biitiin bu deyismeler he¢ do insanin mahiyystinin doyisilmasi kimi yox, yalniz onun

10 Siikiirov Agayar. Falsofa. Baki: Elm, 2002, s. 267.

11'Yeno orada, s.267— 268.

12 Hasun 0. Counnenns B 1Byx Tomax. 1 tom. C. 117.

13 Colaloglu S. Mahiyyat. Baki: 1996, s.4.

14 Freyd Z. Mon vs o. 2 cilddos. Tibilisi: 1991. 1 ¢., s.119.

5 Hunme @. Counnenns B 2— x tomax 1 Tom. M.: 1990, c. 240.
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mahiyyetinin névbslogmis tozahiirleri kimi meydana ¢ixir. Beloliklo, insan1 mévcud eden onun mahiyystidir vo
bu mahiyyet doyismozdir. Insanin tarixi ve tebii deyisilmoaleri onun sabit, doyismez mahiyyatinin
tozahiirloridir.

Insanm konkret mahiyyeti neden ibaretdir? Sualina cavab olaraq demok olar ki, en qoedim ve genis
yayilmis tesevviirlere gore insan cisimden— bedenden ve bu badende mévcud olan ruhdan ibaretdir. Insan
bunlarin birliyinden togkil olunur. Ruh badeni tork etdikden sonra insan 6liir. Amma o, yasamaqda davam edir.
Beloliklo, ruhla badenin qarsiliqli miinasibati varligla mahiyyetin miinasibati kimi tesvir olunur. Feyerbax
gostorir ki, «ruh stiurdan forqli bir seydir, irade ve sliur ruhun zoruri xiisusiyysti deyil». !¢ Demsli ruhla badenin
varlig1 bir— birinden asili ola bilmez. Bu ise mentige gére o demokdir ki, ruh badensiz, beden ruhsuz yasaya
biler.

Insanm ii¢lii mahiyystde olmasi onun har hansi bir tezahiiriiniin iiclii sebebden yaranmasina ve ya eyni
sortlor daxilinde {iclii tozaiir etmosine sebob olur. insan gelbin ve cismin sintezinden ibaretdirse ve bu ikisi
hansisa tigiinclide birlosmomigse, belo sintez monasizdir, tiglincii ruhdur». 17

T.Hobbsa gore, «insan tobisti onun gidalanma, hereket, coxalma hissi ve oqli, tebii qabiliyyetlerinin
comidir». Bu qabiliyyetlorde heroket fiziki, gidalanma ve c¢oxalma bioloji, agil ve qabiliyyet iso sosial
tobiotlidir. 18

Insanm fiziki mahiyysti ilo bioloji mahiyyeti arasinda ve bioloji mahiyyati ilo sosial mahiyyeti
arasindaki nisbst varliglarin bir— birinden hansi millatlerde meydana gelmesine miitenasibdir.

Insan mahiyyetinin tezahiirlerinin otrafla, tebiotle slaqesi ikitereflidir, qiciglar insan badenine tesir edib,
onda insana maxsus davranis vo bioloji reaksiyalar toretdiyi kimi, insan da 6z ndvbasinds qiciglara tosir etmak
qabiliyyetindadir.

Insanin mahiyyeti biitiin fordlerin gosterdiklerinin mecmusundan ibarotdir. Insan bedeni bir fiziki sey
kimi moévcuddur ve har bir fiziki mévcudluq kimi onun da fiziki mahiyyseti vardir. Fiziki mahiyyetin tozahiirlori
bioloji tozahiirlerle birge meydana ¢ixur.

Bioloji varliglar, yoni canlilar geyri— iizvi diinya ile ¢ox sert vo ciddi serhoadlori olan yeni bir sistemoa
daxildirler. Onlar geyri— tizvi maddoslarden forqli olaraq bioloji ganunauygunluglar, qeyri— {izvi harokatinden
vo doyisilmalerinden forqli heraket ve deyismslere meruz qalirlar. Bioloji varliglar hem do fiziki seylers
moxsus mahiyyoto malikdirler. Bioloji mahiyyat fiziki mahiyystden tozahiirlorin siirokliliyi ile forqlenir. Bunu
zaman asililigi miisyyen edir.

Insan da bioloji varliq kimi &ziinde bioloji mahiyyetin xiisusiyyetlerini dasiyir. Hissler ve emosiyalar
bioloji tebistli oldugundan onlar hayat giicii ilo s1x slagadadir.!?

Bioloji mahiyystin asas tozahiir formalarindan biri do odur ki, bioloji varliglar bioloji enerjini otraf miihit
vasitasi il alir ve xarici tosirlore foal cavab verir. Bunu Qumilyev belo asaslandirir. «Biitiin canli sistemlar
mohv olmaya miiqavimat gosterirler, onlar antientropatikdirlor ve miimkiin olan derecede xarici sortlore
uygunlasirlar».20 Insanlar da yasadiglari seraite uygunlagir. Uygunlasma ve onun qanunauygunluglari bioloji
mahiyyotlo baglidir ve bu xasse bioloji mahiyystin xarici tesirlore cavabi kimi tozahiir edir. ©n mithiim bioloji
ganunlardan biri insanin da moruz qaldig1 febii se¢modir. Lakin heyvanlardan forqli olaraq insanda tobii
segmonin destruktiv tesirini irsi vo ya onenavi signallarin sabitlegdirici rolu ile berabearlosdiren faktor
movcuddur. Beloliklo, insanin miitleaq bioloji varliq qanunlarina tabe olmamasi onun mahiyyetinin
mirokkabliyi ile six bagliliq toskil edir.

Insan miixtelif yas dovrlerinde yeni tozahiirlerle &ziinii gosterir. Bagqa sozlo desek, insan dmrii bioloji
mahiyyetin zaman olaqesinin tozahiirii kimi meydana ¢ixir. Insanmn biosfer ilo olagesi de onun bioloji
mahiyyaetinin tozahiiriinde 6ziinii gésterir. Qumilyev yazir ki, «tebiotde etnik sahalor mévcuddur. Bu sahaler
elektromaqnit sahoalorine, cazibe sahoalerine ve s. benzayir, eyni zamanda da forqli xiisusiyysatlore malikdir,
kollektiv psixologiyani aydinlagdirir».2!

Vernadskinin fikrince, insan biosferada ondan ayrilmaz yasayir. O, yalniz onu bilavasite hiss organlari
vasitosilo tadqiq ede bilar, onu vo onun obyektlorini duymaga qabil olur. Biosferadan o terofe agil vasitosile
niifuz eds biler.22 Beloliklo, insanin bioloji mahiyysti onun biosferadaki mévcudlugunun tezahiirlerinin
sorhadlerine uygundur. Insanm uygunlagmasi bioloji mahiyyetin tezahiirii kimi antropoloji, hem do meiset ve
madeniyyset forglerinde 6ziinili géstorir. Bunlarin her ikisi bioloji tebistlidir.

Bioloji varliglar inkisaf etdikleri yero uygun olaraq miixtalif tozahiirler gosterirlor. Onlarin inkisaf ve

' Deitep6ax J1. Mctopus punocodun. B 3 Tomax, Tom 2. M.: 1974, c. 209.
" Kepxerop C. Ctpax u BonHeHue. M.: 1993, c. 145.
" To66¢ T. Yenosek u npuposa. M36p.cou. M.: 1964, 1 tom, c. 441—442.
¥ Pon— Xabbapna. Juanextuka. M.: 1994, c.140.
20 I'ymuies JI.H. OtHorenes u 6uocdepa. 3emmm. M.: 1993, ¢.109.
2 I'ymuies JIL.H. OtHorenes u 6uocdepa. 3emmm. M.: 1993, ¢.301.
22 Bepranckuii B.M. Brocdhepa. M.: 1967, c. 503.
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coxalma proseslori bu slagelerle sertlonmisdir.2? insanin otraf miihite tesiri ve eyni zamanda etraf miihitden
asil1 olaraq ¢oxalmasinin xiisusiyystlori do bu alagalere yaxindir.

Otraf miihitin bioloji varliglarin hem kemiyysetine, hem de keyfiyyotine tosir gdstormasi siibhe dogur-
mur. Lambrozo hesab edir ki, «otraf miihitin dolayis1 ilo dahi adamlarin dogulmasina tosiri onun dslilerin
dogulmasina tesiri ilo analogiya togkil edir».24 Bu hamg¢inin yaradiciliga da aiddir.

Cografi miihit insanin diger gabiliyystlorine do tesir edir. F. De Larosfuko geyd edir ki, insan agh vo
tiroyl hemg¢inin onun nitqi, xarakteri dogulduqlar1 6lkenin ve ya erazinin naqsesidir. Manteqagin fikrince fordin
xiisusi hossasligl vo ya otraf miihitin xiisusi sortlori vecdogelmoni miimkiin edir».2’

Artiq geyd olundugu kimi insanin bir ¢ox tozahiirlori onun yas dovrleri ile baglidir. Bu mehz bioloji
mahiyyetin zaman asililigindan dogur. Xabard yazirdi ki, «Yasamaq dinamikasi orqanizmde mévcuddur. O
bioloji ndévden irsen alinib».26 Beloaliklo irsiyyot bioloji varliglarin zaman asililiginin bir névden basga nove
otiiriilmesi ganunauygunlugudur. Bioloji mahiyyetin mdvcudlugq iisulu ise coxalma kimi tezahiir edir. Irsiyyetin
ganunu kimi ¢oxalma zamani hiiceyre eyniliyi meydana ¢ixir. Hor hansi hiiceyre yalniz 6ziinemoxsus hiiceyro
torotmok qabiliyyetine malikdir. Buna gore do o bdliinerken 6z keyfiyystlorine uygun hiiceyro yaradir.

Cinsin omole goelmesi do bioloji mahiyyetin tozahiir formalarindan biridir. Bu tezahiir formasi bioloji
mahiyysatin kateqoriyasi kimi malum olan hisslorle baglidir. Beloki, 6zliyiinds hisslor bir— birile mehabbst ve
nifrot kimi ziddiyyetdedir. Cinsi hisslerin ziddiyystlorinin elo halli mévcuddur ki, eyni bir varliqda, eyni vaxtda
movcud ola bilmirler. Demsli, barismaz ziddiyystli hissler cinsi forglorin yaranmasina sebab olur ve bu hissler
ayri— ayri cinslarde aparict mévqeds olurlar.

Organizmin faaliyyat qabiliyystlorinde bas versn doayisilmaler yalniz bioloji faaliyyatle bagh olur.
Bioloji varliglarin zamandan asililiq ganunlart oldugu kimi insanin foaliyyet vo qabiliyyetlorinde tozahiir edir.
Insanlarin xarici miihitin tesirlorine meruz qalmasi onda uygunlasma mexanizmini yaradaraq antropoloji forqler
meydana ¢ixarmigdir. Bioloji varliglarin mévcudluq tisulu— 6z nesli ilo heyati davam etdirmeyin tozahiirii kimi
aile, tayfa xalq kimi sosial qurumlar yaratmis ve bu miinasibstler bioloji mahiyyetin tozahiirii kimi meydana
cixir. Belo bir vohdetin meydana ¢ixmasi tebistlo comiyystin six slagsliliyinden ve {izvi sintezinden irali
golorok tebiot— comiyyet miinasibotlorinin vehdeti kimi tezahiir edir. Insan iso bir tebiet évladi kimi onun
rongarong qanunlar altinda formalasaraq tebisti 6ziinde yagatmaga nail olmaqla berabar 6zii do ganuni bir hal
kimi onun miieyyen bir hissesine ¢evrilir, ¢iinki tobistin asrofi sayilan insan, hem do onun bir zorrosidir.

Insanin mensoyi ve formalagmasinin agiq mekani— lansafti zebt eden miixtelif bitki ve heyvan qruplarinin
vahid tekamiil zencirinin halqalarindan biridir. Insanin formalasmas: prosesi tobii miihitdeki keskin doyisiklik-
lar fonunda bas vermisdir. Soyuqlagsma ve yiiksek enliklorde iz ortiiyiiniin yayilmasi, daha asagi enliklarin qu-
rulagsmasi vo bitki Ortiiyiiniin doyigsmesi ali primatlarin— insanin acdadlarinin heyat terzinde ve davranisinda
doyisikliklora sebob oldu. Noticods agilli insan onun saglamligini agiq srazilorde miioyyen edon daha nadir
nov kimi agiq mokanlarda heyata uygunlagmalar qazandi: morfoloji ve fizioloji, kommunikativ, davranis prinsi-
pleri yalmiz ona mexsusdur. Insan bioloji név olub 6z hoyat foaliyystinde tebii miihitden daha dolgun istifade
edir. Bu zaman insan nainki hoyat seraitini yaxsilagdirir, o tebii ve sosial varliq kimi 6ziinli do doayisdirir. Qo-
dim zamanlardan insanin saglamligi1 vacib deyer olub, onun fiziki ve ruhi rahatliginin, enerjini paylamaq baca-
rigimi vo miixtolif hoyat foaliyyeti arasinda digget, naslin artirllmasi ve nasillerin rahatliginin asas1 olmusdur.
Biitiin xalglarin tarixinde iki osas anlayis— insanin saglamligi vo onu shato edon miihit moarkezi yerde durur.
XX~ XXI osrin avvallerindo insanin saglamligi daha doyorli olmusdur. Miiasir elm saglamliga iki formada—
ictimai— populyasion ve fordi sekilds baxir.

Saglamliq insanin bioloji, fizioloji ve psixi funksiyasinin, optimal emak gabiliyyatinin vo sosial fealligin
qisa yasama miiddetinde saxlanmasi ve inkisaf etdirilmesi kimi toyin edilir. Orqanizm yalniz straf miihitlo— to-
biotlo moadeni, sosial- psixoloji, istehsal, yasama yerinin veziyystilo garsiliqlt slagede normal fealiyyet gosto-
rir. Insam ohate eden miihit, fiziki, kimyevi, bioloji, psixi— sosial, medeni ve texnogen amiller sistemi olub
onun varligma tesir gostorir, Miihit— yasama yeri, hava, qida su, hayatin iqtisadi ve sosial geraitinin macmuyu
kimi qiymatlendirilmalidir. Insanin név xiisusiyyetlori iri dl¢iileri, diiz yerimosi, mohkem ozelo sistemi,
milkommal istilik tenzimi, fordi inkisaf tempinin zsaiflomasi, ictimai miinasibatlorin giiclonmasi, saglamliq
olamotlori miihite adaptasiyadir. Zeiflomo, her hansi elametin olmamasi xesteliye isaredir. «insan tamamiloe
basqa xiisusiyyete malik yeni varligdir. O, biitiin lizvi varliglar {izerinde qarsis1 alinmaz meyle malik boyiik qa-
nuna tabe deyildir»— Andrey Volles.?’

Miiasir insan siiurlu insan noviiniin niimayondasi kimi bir sira elamatlere malikdir. Bu slamatler onu «or-
ta» insan kimi sociyyelendirir. Insanin adaptativ slamatleri onun atraf miihite nisbi uygunlasmasini tomin edir.
Nov slamstlori vo xassoalori insanin agiq sahade heyati, dik yerimoasi veo miirokkob sosial toskili ilo baglidir.

2 Tedmunr I'. Ouepku neuxomuruu. M.: 1892, ¢.38.

* JIo6po30 Y. TennanbsHOCTH U moMeniatenbetso. Kien: 1995, ¢.43.
25 Colaloglu S. Mahiyyat. Baki: 1996, s.92.

26 Por— Xabapx. [uanernka. M.: 1994, c. 33, 164.

27 Kucenes H.H. Muposo33penue u sxomorust. Kues: 1990.
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Insan genc bioloji ndv olub bir sira «orta» gdstericilers malikdir. Lakin onun ertaf miihite biitiin uygunlasmala-
rinin he¢ do hamisi mitkkemmel deyildir. Dik yerimo neaticesinde badonin davamligi azalir, daxili organlar
miidafiesiz galir. Yuxaridaki orqanlar asagidakilara tozyiq gostormoakls onlarin funksiyalarini zeifladir. Dik ye-
rimenin miisbat vo menfi naticeleri irsen dtiiriilerek miiasir insanin saglamligina tesir gosterir. insan primatlara
gohumluq slagasi ilo baghdir ve onunla oxsar ve forqli slamatlars malikdir. Bu alamatlor irsi olaraq nesilden—
nasle valideynlarden dvladlarina Gtiiriiliir. Beloaliklo alimlari vo bizim har birimizi narahat eden sual bu prosesin
neco bas vermosidir. Miasir elm saglamliq amili kimi irsiyyat haqqinda xeyli malumat toplamaga nail olmus-
dur. Insanin saglamligi vo hemginin xesteliyi irsiyyetlo, otraf miihitin veziyyeti, hoyat torzi vo selahiyyoenin
voziyyetilo miiayyen edilir. ©lamatlorin valideynlorden 6vladlara Striilmesi— hiiceyronin qurulusu ve bdliinme
xiisusiyyatlorile baghdir. irsi elamatler har bir somatik hiiceyrode 46 olan xromosomlarda ve genlorde yerlos-
misdir. Xromosomlar iss DNT- dan toskil olmusdur. Miixtelif alametlor miixtslif ziilallarla miieayyen edilir.
Makrotekamiil prosesinin yiiksok proqrese aparan asas vo nahang istiqgamsati sayilan aromofozun (Aromorfoz-
yoni lizvi alomin inkisafinin yiiksok formada teraqqiye aparan bir yolu (E.A.)) mihiim slamati olan meyozda—
genlorin qruplagmasi bas verir. Ona gbro do har bir insan 6z slamat vo xasseloerine gore tokrarolunmazdir.
Xromosom vo genlorle yerlogmis irsi informasiyanin normadan kenarlasmasi naticesinds tohrif olunma slameti
kimi miixtelif irsi xestoliklor tdroyir. Insanin embrionu ¢oxlu amillerin tesiri altinda inkisaf edir. irsi xestoliklor
¢otin miialice olunan, hetta semerasiz naticelor verdiyine gore nesilden— noasle otiiriiliir. Ona goére do onlarin
profilaktikasi, yoni garsisinin alinmasi ¢ox vacib ve miithiim measeladir. Genetiklor uzun illordir ki, irsi xostolik-
lorin tohliikesi haqqinda disiiniir vo onu «insan naslinin cirlasmasi» adlandirilir.28 Hazirda irsi xestaliklerin
profilaktikasi istiqgamatinds bir sira tedbirler aparilir. Anadan gelms vs irsi olan xasteliklorle miibarizenin yeni
metodu— populyasiyanin genetik monitoringi totbiq olunub heyata keg¢irilir. Bu metod yeni mutasiyalarin eme-
logolms tezliyinin geyde alinmasini ve miisahidesini nezerde tutur. (genetik monitoring- irsi xosteliklorin gene-
tik kod aparatindatorotdiyi fosadlar (E.A.)) Monitoringin osas vozifasi atraf mithitin mutagen tosir amillerine
nezarat funksiyasidir. Irsi xestoliklorin garsisinin alinmasi ¢ox ciddi problemdir. Boaseriyyati daim bu problemin
halli agir bir yiik kimi disiiniiliir vo narahat edir. Otraf miihitin miihafizesi, antimutagen maddolorin axtarilmasi
vo totbiqi, ailonin planli qurulmasi, bu zaman ciddi hakim— genetik miiayinoys istinad edilmasi, diinyaya go-
locok kérpenin diagnostikasi— irsi xesteliklerin garsisinin alinmasimin vacib sertleridir. Insan beser tarixi boy-
unca daim incesenat vo tobiotden milalico moagsadilo bohrolonmoays caligmisdir. Tobistin gozelliyi insanin
imumi veziyystini yaxsilagdirir. Reng, ses, orazinin relyefi insanda emosional oks— seda yaradir, onu heyscan-
landira, sakitlogdire, qiciglandira ve sevindire biler. Beloaliklo, insanin estetik zovqii ve hayacanlar ilo onun
praktiki teleblorinin 6denilmesi, saglamliginin qorunmasi arasinda slagenin oldugu miieyyen edilir. Malum
oldugu kimi insan {igiin on ¢ox saglamliq yaradan tosvir serin, sakit, zoif isiqli, xos otirli mesolorde daha xarak-
terikdir. Insan hemise sesler diinyasinda yasasa da bu giin o, yaradici emek ve istirahet {iciin vacib sert kimi
sakitliye tistiinliik verir, ¢iinki bu amilin miialicovi shemiyyati artiq 6ziinii dogrultmusdur.

Insanin saglamhig1 estetik gérkeminden ve ses rahathigmin seviyyesinden asili olan tebii landsaftin ve-
ziyyatinden, onun gozol ve ya berbad goriiniisiinden ¢ox asilidir. Bu bagliliq sehar landsaftindan forqli olaraq
tobiet qoynunda daha cazibedar ve ehomiyyetlidir. Tobii lansaft insana dermansiz miialicevi— profilaktik tosir
imkanina malikdir. Yer kiirosine moxsus proseslor, isiqlanma, temperatur, noemlik, elektromagnit sahesinin go-
rginliyi tobii miihitin veziyyetinin gdstericisi ve canli orqanizmlar li¢lin «bioloji saat» rolunu oynayir.2

Insan orqanizm tebii amillerin miieyyen intensivlik ve davamiyystine uygunlasmisdir. Belo tosirlorin
coxlugu ve ya azlig1 xostelik yaradir. Bu iso insan adaptasiyasinin nisbiliyini gostarir. insan da biitiin canli var-
liglar kimi Giinegdan asilidir. Onun siialart gérms analizatoru vasitesils insani istiqgamatlondirir, markszi sinir
sistemine tosir edir, bdyiik yarmmkiirelor qabigini foallagdirir. Isiq insan orgnizminde fotokimyevi proseslora,
heyatin sutkaliq ritmine, maddeler miibadilesine ve s. tesir gosterir. Istilik, nemlik, isiq, kiilok miixtelif birlos-
maler emsle gotirir, atmosferds iqlim yaradaraq hava amilleri vasitesile canli orqanizmlors tesir gostorir.

Tobii miihit ritmik sokilde deyisir, basqa canli varliglar kimi insan orqanizmi do bu doyisikliyi hiss edir.
Saglam organizmin imumi vaziyyatinin universal gostoricisi rolunu sutkaliq ritm oynayir.

Giinos siialar1 ve diger Yer amillori vasitesile yaranan hava saglamliq ve xestelik amilidir. Insan biitiin
canli varhglar kimi straf mihitin istilik deyiskenliyine xiisusi uygunlagaraq orqanizmin veziyysati vo funksiyasi-
nin ritmik deyismasi vasitosilo miinasibat gostorir. Bu baximdan miihitds yiiksok, orta ve asagi tezlikli ritmlor
mileyyen edilmisdir. Irsiyyet, cins, saglamligin veziyysti tobii amillerin «optimal zonasinmn» mévcudlugunu ve
organizmlorin abiotik mihito adaptasiyasinin nisbi xarakterini tosdiq eden adaptiv reaksiyanin xarakterini
mileyyon edir.

Insan név terkibinde miixtelif xastelik téreden canli orqanizmlarle zengin ekosistemlarlo baglidir. Tobii
miihit ise 6z ndvbasinde malum oldugu kimi miixtelif canli varliglarin toplusudur. Onlarin ¢oxunun bir gismi ya
xostolik toradicileri, ya da onu yayanlardir. Digar amillarle yanasi otraf miihitin, su ve gidanin kimyoavi torkibi

28 Mommodov N.M., Suravkina I.N. Ekologiya. M.: 2000.
¥ Oxpana okpyxatoniei cpenst / [Ton pen. bemosa. M.: 1991.
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do insanin saglamligina toesir edir. Insan tebiotde on qiivvetli bir ford kimi onu xestoliklorden qoruyan profilak-
tik todbirleri hazirlamaga qadir olmali, bu tedbirlori reallasdirib hoyata ke¢irmayi bacarmalidir.30

Takamiil prosesinde insanda gravitasiyanin, maqnit sahesinin, siialanmanin, iqlim seraiti vo deniz so-
viyyesinden hiindiirliiyiin miiayyen seraitine qarsi uygunlagma yaranmigdir. Ekstremal soraite diigmoekle insan
ona mileyyan hadler daxilinde uygunlasa biler. Nisbi adaptiv ganunauygunluq hoaddinds insan hoayatda
mileyyen deyiskenlik seraitine uygunlasmaq zeruriyystindadir. Ciinki biitlin canli varliglar kimi insan ii¢iin de
miioyyean optimal seraite uygunlasma saciyyevidir.

Insan bioloji ve sosial varliq oldugundan hoyat seraiti— sixliq, acliq, tesvis ve qorxu diinya ohalisinin 1/4
hissesinin ¢ox ciddi ve ddziilmez ozablarinin esas tezahiiriidiir. Oziiniin qisa tarixi dovrii erzinde beseriyyet
kolslik, tehkimgilik hiiququ, diinya miiharibolori dehsetini yasamis, tonazziilo ugramamagla, 6ziiniin ekstremal
soraito yliksok soviyyade uygunlasmasini niimayis etdirmisdir. Belo adaptasiyalar ¢ox yiiksek qiymatlondirile
biler. Lakin tarixi faktlar belo bir natice ¢ixarmaga imkan yaradir ki, orqanizm stress— reaksiyanin ve zadsalen-
manin qarsisini alan kifayst qeder effektiv mexanizmoe malikdir.

Insan— on ¢otin vo deyisen tebii miihite uygunlasan, tabe olan bioloji varliqdir. Ekstremal veziyystlorin
miixtalif olmasina baxmayaraq adaptik proseslorin inkisafi imumilik toskil etmosile sociyyovidir. Adaptasiya
todrici proses olub tocili merhsladen sabitliye dogru hoyata kegir vo 6z xarakterikliyini gostorir. Sistemin fun-
ksiyasinin artirilmasi stress hallar reaksiyalar1 neticesinde adaptasiyalar zonciri birlosmoaye qabildir. Qiivvatli
stressdon téroyon xastalikler yoluxucu xassoye malik olmasalar da depressiv xarakter dasidigindan miiasir tibb
elmi bu xastaliklor garsisinda profilaktik todbirler gére bilmadiyinden bir ndv acizdir. Tarixi dovrler boyunca
insan hoayati miixtalif vo geyri sabit tobii mihitlerds tozahiir edirdi. Bioloji vo sosial adaptasiya qabiliyyetlori
hesabina insan biitiin planeto yayilmis ve mixtelif seraitlore uygunlasmigdir. Omok aloti ve silahi kesf edib
hazirlamagla insan 6z tobii ekoloji elagolerinden daha ¢ox azad olmus ve 6zii vacib ekoloji amile ¢evrilmisdir.

Insanin folaketinin menfi ekoloji naticesi dziinii atmosferin, su ve torpagin fiziki— kimyovi xasselorinin
doyismesinds biruze verir. Tobii miihitin xiisusiyystleri kimi anladigimiz kimyovi, fiziki ve bioloji ¢irkloenmasi,
normativ tarazligin pozulmasi onun uzun tokamiil dovriinde tesokkiil tapmis keyfiyysatini deyisir, insanin
saglamliginin pislogmasine gotirib ¢ixarir. Hava ve su miihitinin torkibi ve xasselari doyisken oldugundan onun
cirklenmasi ¢ox koskin xroniki xosteliklorin tdrenmasine sabab ola biler. Cirklonmanin tesiri orqanizma yad
cismciklorin nofos yollar vasitesile daxil olmasi naticesinde daha da giiclenir, ¢linki bu orqanlar hezm siste-
minden forqli olaraq faqositoz® fealliginin miiqayissli seviyyade zeifliyinden ¢ox miidafiesiz bir seraitdadir.
Cirklenmos xosteliyin hom etoloji, hom de térodici amili kimi ¢ixis edir. Suyun ¢irklonmasi, onda mikroblarin,
viruslarin ve xesteliktdradici parazitlerin tozahiirii ile askarlanir. igmeli su menbslerine kimyevi ve radioaktiv
maddaloerin diismasi sebabindan do insanin saglamligr manfi tesirlore maruz qalir. Tobii radiasiya fonu kosmik
stialar torkibinde radioaktiv maddsler olan torpagin siialanmasi ve radioaktiv yagislar hesabina emslo galir.
Texnogen manbalarden olan ionlasdirict siialanma canli varliglara dagidict tesir gostorir. Udulmus siialarin do-
zasindan asil olaraq cinsiyyet vo somatik hiiceyrolorde koskin doyisiklikler bas verir, badxassoli sislor vo ley-
kozlar, slia xastaliyi inkisaf edir.

Insanin heyat terzi tarixi zaman, sivilizasiyanin inkisaf seviyyesi, medeniyyetin xiisusiyyetleri, hemginin
soxsi keyfiyyotlor— xarakter vo irade ile miileyyen olunur. Hoyat torzi emak, nitq madeniyysti, qidalanmanin
xlisusiyyeti vo insanin hoyat foaliyyetinin digor cohotlorini ohate edir. Hor tarixi dovriin 6z hoyat torzi méve-
uddur. Miiasir insanin hoyat torzi 6z qodim acdadlarindan keskin sekilde forqli cohetlore malikdir. Semerali
gida ve foal haraket torzi insanin yalniz cismani saglamligin1 deyil, eyni zamanda onun ruhi rahathigini, xos
emosional halin1 da miisyyanloegdirir. Saglam hoayat torzinden kenara ¢ixmaq saglamliq {igiin ¢ox tohliikslidir.
Ciinki bu kokelmayas, hipodinamiyaya,™ {irok ve qan damar sistemi xastoliklorinin inkisafina gotirb ¢ixarir.

Minillikler arzinde comiyyatin en méhkem zemini kimi kigik sosial alatlor qorunub saxlanmigdir. Ciinki
onun komeyi ilo xalgmn madeniyystini miileyyen ganunlarini nasilden— nesle Gtiirmek ve miihafize etmok
miimkiin olmusdur. Saglam heyat torzi hor bir comiyystin bacarigla idare olunmasi ile slagedardir. Omak foa-
liyyati yalniz insana mexsusdur ve onun kémayils insan ohate olundugu otraf miihiti deyisir. O@meyin 6zii, onun
inkisafi vo tokmillesdirilmasi insana hartorafli tosir gostormisdir, belaki onun biitiin orqan sistemlari dinamik
vo statistik xarakter dasiya bilen emak faaliyyetine calb olunmusdur. Biitiin emak novleri semarali toskili vo
mexanizmlarls optimal temin olunmasini teleb edir.

Insanin fiziki, psixi ve menfi saglamlig1 ¢cox miihiim sexsi ve ictimai servet olub irsiyyet, otraf miihit,
heyat torzi ve sehiyye ganunlari ile xarakterize olunur. XX asrin sonu veo XXI asro kecid dovrii tobii miihitin
0z xassesini itirmosi, landsaftlarin korlanmasi, hava, su ve torpagimn cirklenmesi, yad cisimciklorin otraf miihit-
do toplanib dovran etmosi ilo daha seciyyevidir. Qeyd olunan gdstoericiler insan da daxil olmagla biitiin canlilara
qars1 sinergetik effektlo tosir gostorir.

30 3apy6un I'.b. u np. Oxpy:xatomias cpena u 310poBbe. M.: 3Hanwme, 1977.

" Faqositoz hazisasi- ag qan hiiceyralorinin, yoni leykositlorin orqanizmo diison yad cisimlori tutub hozm etmaosi de-
mokdir. Bu faalliq orqanizmin immun- bioloji reaksiyalar1 qrupuna daxildir.

" Hipodinamiyaya- maddoler miibadilesinin zsiflomasidir.
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Insanin heyat torzi daim deyiskenliye meruz qalir. Tekamiiliin ilkin inkisaf dévriinde insan orqanizminin
hoyatini agir fiziki emek vo ciddi maddi— menoavi ehtiyaclar formalagdirmigdir. Hazirda insan hoyatinda oks
xarakterli amiller— kifayot goder ozele ve fiziki horeket foalliginin olmamasi, keyfiyyotsiz qidalanma, psixoe-
mosional tozyiq, hava ¢ox miihiim rol oynayir. Bizim sinir sistemimiz daim giiclonon miisbat vo manfi, hamgi-
nin oyanmig emosiyalarin tozyiqins meruz qalir. Hoyatin iimumi axar1 kimi tereqqiparverlik, inkisaf siirati daim
yiiksolir, imumi biliklerin, texnikanin menimsenilmesi méhkemlonir, kdhnalen bir sira pesolor yenilori ilo
ovoz oluraraq elmin, madeniyyatin inkisafina tokan verir. Biitiin bunlar insanin daxili ehtiyatlarina onun fiziki
vo psixi sferasina yiiksok tolebkarligla yanasir. Mehz belo olan surotde insan 6z hoayat torzini togkil etmoyi,
saglam ve xogboxt olmagi dyronmali, eyni zamanda bunu bacarmaga gadir olmalidir. Ciinki Yer liziiniin «asro-
fi» adlandirdigimiz insan biitiin bunlara tam layiqdir.

Insanm smin— amanlig1 planetin bioloji miixtalifliynden asilidir. Bizim fealiyyetimizin miixtelif cohatlori
biosferin miixtolif ndvlerinin bilavasite ve dolay1 yolla mehvine sobsab olur. Bioloji miixtelifliyin itirilmasi bizi
ekoloji folaket qarsisinda qoymusdur. Har bir insan miixtalif varliglarin yasayis seraitinin qorunmasi ile bagh
foaliyyeti 6z qarsisinda vacib bir magsoed kimi qoymali vo bunun icrasina hokmen nail olmalidir.3!

Toekamiil- canli maddenin xiisusi xassesidir. Biosferin canlt maddesini teskil eden canli orqanizmlar doy-
iskonliye ve irsiyyete malikdirlor, mehz bunun sayesinde tebii segmo— canli varliglar miihitine daha gox
uygunlasanlarin yasamasi vo ¢oxalmasi, az uygunlasanlarin ise mehv olmasi bas verir. Biosfer Yer tobaqgosinin
bir hissesi olub terkibi, qurulusu ve energetikasi ile canli orqanizmlorin kegmis vo miasir foaliyystilo forqlonir.
Bioloji miixteliflik biosferin dayanighigini ve tokamiiliinii toemin edir, lakin insanin giinahi {iziinden o ¢ox
yiiksak siiratle tilkenmoayo dogru meyl edir.

Hoeyatin maddi— enerji proseslori planetin simasini, canli varliglarin, o ciimleden insanin fiziki— kimyovi
miihitini deyisir. Bioloji miixtelifliyin itirilmasi tehliikesi elmi bilikloer bazasinin inkisafina, tobistden istifade-
nin semaraliliyinin artirilmasina, onun saxlanmasi ve qorunmasi iigiin beynsalxalq seylerin artirilmasina maddi
tominati tolab edir.32

Beynolxalq birlik baseriyyatin sabit inkisafini tomin etmakdoan 6trii soylerini biosferin bioloji miixtoelifliy-
inin qorunmasi strafinda comlagdirmaye nail olmalidir. Bioloji miixteliflik haqqinda elmi biliklerin zenginlog-
dirilmasi, dagilmaqda olan tabii irsin barpasi, bioloji miixtalifliyin qorunmasi tisullarinin semarsliliyinin arti-
rilmasi1 begeriyyati narahat edon problemlorden an vacib ve zoruri bir masele oldugundan dayanmadan 6z hal-
lini gozlomoakds tam haqlidir.

Hoyatin baslangici sirri hale agilmamisdir. Bioloji faktlar siibut edir ki, heyat yalniz heyat vasitesile veri-
lir. Hoyatin Yerin cansiz maddesinden 6z— 6ziine tdromasi haqda dsliller tapilmadigindan onun siibutu da de-
mok olar ki, yox derecesindedir. Arxeogenez— hayatin godimde Yerin geologiyaya goderki dovrlerinde bir an-
da yaranmasi, yaxud heterogenez— hoyatin hansisa qarigiq sokilde yaranmasi siibuta yetirilmemisdir. Canli
madds bu tsiklde onun qanunauygun istirak¢isi, eyni zamanda tasebbiiskardir. Canli madde biosferin miioyyen
Yerindo energetik tokan verir, sonra bu madde geoloji, tektonik, vulkanik, radioaktiv qiivvelerin tesiri altinda
dayiskenliys moeruz galir.

Biosfer— global ekosistemdir. Bizim planetimiz nadirdir, ¢iinki orda hoyat vardir. Hoyat tokce hava ve su
miihitinde deyil, Yerin qabiginda da genis sokilde yayilmisdird. Hoyat Yerds milyonlarla ndv, milyardlarla for-
ddin ibarat olan canli madds ile tomsil olunmusdur. Canlt madda— Yerin biitiin bioloji miixtalifliyi kosmik siia-
lardan geomaqnit saho ve ozon ekrani vasitosile miihafize olunur. Hoyatin biitiin forma vo tezahiirleri 6z— 6zii-
na movcud deyildir, onlar miirekkab qarsiligh tesirler vasitesile vahid kompleks olan— glabal ekosistemdo— bio-
sferds birlogmisdir. 33

Alamlori yaradan gohum ndvlerin har bir qrupu maddsler dévraninda miisyyen rol oynayir, yoni iizvi
maddeni yaradir, ¢evirir, parcalayir, Beloliklo, biogen proseslor, yoni canli varliglarin foaliyysti ilo bagl olan
maddsler dovrani ve enerjinin daqiq istiqgametli axinlar1 toemin edilir. Biosferdoe osas enerji manboayi Giinasdir.
Maddolerin biogen dévrani1 Yer planetinde hoyatin kesilmayins yol vermir. Biosferdaki canli varliglar havanin,
suyun, torpagin kimyevi torkibini doyisdirmis, onlarin miiasir torkibini yaratmis, mineral ve suxurlarin, Yer
relyefinin formalagmasina tosir gostormiglar.

Ekosistem tamliq xassasine malikdir, belaki har bir név onun ekoloji yuvasini miloyyen edon slverisli vo
olverigsiz amillorin tosiri altindadir. Onun mévcudlugu yalniz ekoloji yuvanin serhadloeri daxilinde miimkiindiir.

Ekosistem foaliyyst prosesinde 6z biitdvliiyiinii saxlayir ve dziiniitomzimlomeni temin edir. Biitiin biosfer
kimi eksosistem do ¢ox nadir xassayo, tullantilar1 yeniden gidalanma slagalarine daxil etmoakle 6ziiniitonzim-
lomo xassosine malikdir. Antropogen c¢irklonmoe zamani ekosistemin Oziiniitonzimlomos hoaddi formalasir. Bu,
organizmlarin ¢irklendirici maddelare qars1 doziimliiliikk deracesindan asilidir.

Inkisaf eksositemin miihiim xassesidir. Ekoloji suksesiya— sade birliyin zengin bioloji miixtelifliye malik
daha miirekkab qrupla evez edilmasidir, hom do moakan ve trofik strukturlarin miirokkeblogmasi olub eksosi-

3! lykames K. u ap. Yenosex u mpupoaa. Musck: 1984.
32 Merpos K.M. O6mast sxonorus. C.Ilerep6ypr: 1998, c.18.
3 Yeno orada, s.72.
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stemi daha da dayamigli edir. Eksosistem suksesiya ¢evrilmolori prinsipine uygun inkisaf edir: birlikde inkisaf
doyisiklikloeri bir birliyin basqa hakim névlerinden toskil olunmus digori ile ovez olunmamasina gatirib ¢ixarir.

Insanim ekosistemlorin ehityatlarindan onlarm miiqavimeti nezere alinmadan istifade etmasi név struktu-
runun kasiblagsmasina, dayanigliginin pozulmasina, ekosistemlorin mahsuldarliginin ve bikimyovi fealliginin
diismasing, biosferin regionlarmin bosalmasina sebab olur. Har bir insan 6ziiniin rifahinin eksosistemin davam-
liginin saxlanmasindan asili oldugunu dork etmalidir. Eksosistemlor insanlarin hayatinda miixtelif qida ve qey-
ri— qida funksiyalar1 yerino yetirir. Belo bir antropogen amil insandan onun tobii miihitin miihafizesinde siiurlu
tosirini telob edir. Insanlarin kiitlovi istirahatinin ekosistemin miigavimeti haddini asmas1 onun biitiin kompo-
nentlorinde slverigsiz doayisikliklora sebeb olur: Orazinin cigirlara ayriliq pargalanmasi, torpagin kiplosmasi,
pohralerin mehv edilmssi, isigseven otlarin peyda olmasi, agac gévdslerinin qurulmasi ve eyni zamanda ekosi-
stemin barpasit miimkiin olmayan torzde dagilmasi buna misal ola bilor. Landsaftdan rekreasiya moagsoadlari
ticiin istifade edilmasi igtisadiyyatin xiisusi sahasinin mévcud olmasini tolab edir.

Maddslarin qlobal biogen dévram elementar ekosistemlorde geden dovranlarin toplusudur. Daima nara-
hat edon tesirlorin davam etmasinin tohliikeli cohati ondandir ki, ekosistemin ona reaksiyasi hoale yaxsi dyro-
nilmemisdir. Otraf miihitin ¢irklonmasi 6z tempine gore insanin tobii ekosistemlore olan diger miidaxilalerini
iistoloyo bilmigdir. On ciddi tehliikeni ise ekosistemin strukturunu ve funksiyasini deyise bilocek ¢irklondirici-
lar toradir. Bunu ekosistemlorin turs yagislara reaksiyasi stibut edir. Ona gore do insan ekosistemin dayanigligi-
n1, miigavimat vo uygunlagsmasini saxlamaq yollarin1 axtarib tapmali vo onlarin resurslarindan istifadenin opti-
mal texnologiyasini hazirlamalidir.

Populyasiya vohdst halinda faaliyyst gdsteran ekosistemin komponentlorinden biridir. Hale bu giine ki-
mi insan populyasiyasinin hoyat soraitini 6ziine tabe etdirdiyini goatiyyen tosdiq ede bilmez. Populyasiya hem
6zilina, ham do onu toskil edon organizmloere xas olan xiisusiyyatlore malik olmaqla bir sira xarakterik funksiya-
larla saciyyoalonir. Populyasiyanin dinamikasinda ekosistemin miirokkeblik derecesinin rolu bdyiikdiir. Real
soraitde populyasiyanin say1 ekoloji amillorden daha miirekkeb asililiqdadir. insan sayin tenzimlenmasi strateg-
iyasmi onu maraqlandiran noévlerin populyasiyalarinin sixligindan asili olan tebii tenzimloayiciler asasinda qur-
maga calisir. Novlorin saymin tonzimlonmasi ¢ox vacib ekoloji problemdir. Bu problemi basoeriyyst faaliyyet
strategiyasini doyismok osasinda tobii saya nazarat prinsiplorine arxalanmis say1 tenzimlomanin inteqral metod-
larina riayoat etmoklo hall etmsalidir.
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1.2. Orqanizm- miihit miinasibatlorinde
ekoloji amillarin rolu

Organizm— maddslar miibadilesinin baglangic, osas vahiddir. Planetar miqyasda maddeloarin biogen dov-
ran1 ona gore miimkiindiir ki, har bir orqanizm oatraf miihitle maddsler miibadilesinde olur. Canli materiyadaki
qarsiliglt miinasibetler zenciri orqanizmden baslayir ve heg bir seviyyade bu zonciri qirmaq olmaz.

Ciinki orqanizmle otraf miihit arasinda derin bir slage vardir. «Orqanizm»— fransiz sozii olub, «diizgiin
gorkom verirom» demoakdir. Bu sz sistemli qurulusa malik canli fordi ifade etmak {igiin isladilir. Tebiotdoaki
biitiin amiller orqanizmls birge tosir gosterir, eynile orqanizm do onlarin birge tosirini vohdst saklinde gabul
edir. Yalniz todgiqatin rahatligi namins insan onlar1 ayri— ayri amillere boliir. Orqanizm serbest sistem kimi
maddsler miibadilesinin real vahididir. Orqanizmin miihitle alagaleri ona miixtalif tebistli amillerin tesirinde
Oziinili gosterir: abiogen, biotik ve antropogen.34

«Organizmin inkisafina minimum miqdarda olan madds ile idare olunur» (Libix qanunu— 1840). Bu qa-
nunu daha gabariq formada agiglasaq belo demok miimkiindiir ki, mévcud erazide hor bir orqanizmin yasamasi
vo ya inkisafi kompleks ekoloji amillorden asilidir. Bu amillerin her birine qarsi organizmde miioyyon
doziimliiliik diapazonu vardir. Har bir amils garst dayaniqliq diapazonu onun minimal ve maksimal qiymatlari
ilo mahdudlagmigdir. Organizm yalniz bu hadler daxilinde mévcud ola biler (néviin ekoloji standart1, Selford
qaydasi— 1917).

Istonilen ekoloji amil mehdudlasdiric ola biler, lakin temperatur, su, qida torpaqda biogen elementlorin
olmasi on ¢ox shemiyyat kasb edir. Libixin gostordiyi kimi mehdudlagdirict amil yalniz ¢atismazliq deyil, hom
de izafilik ola biler.

Organizmin yasamasi vo inkisafi ligiin miiayyoan sartlor toplusu telab olunur. bu sortlorin birinden basqa
biitiin qalanlar alverisglidirse, onda hemin slverissiz sort yararli hesab olunur. Organizmin mévcud seraitdo sag
qalmasi, yasamasi, yaxud mahv olmasi liciin mehdudlasdirict amil hslledici shamiyyst kosb edir. Bu zaman
har hansi fordin ve ya néviin déziimliilik hiidudu tezahiir edir.

1. Organizmlorin hoayat goraiti otraf mithitle imumi siia axini ilo mileyyen edilir. Yerin sothinde ve ya
onun yaxinliginda yasayan orqanizmler Giinas slialarindan ve yaxin cisimlerin uzundalgal istilik slialarindan
ibarat enerji axinini gabul edir. Bu iki amil miihitin iqlim seraitini— temperaturu, buxarlanmanin siiretini, hava
vo suyun heraketini miioyyoen edir. Biosferde hoyatin on vacib prosesi olan fotosintez gériinen Giines isiginin
istiraki ilo gedir. Fotosintezin intensivliyi ekosistemlorin mohsuldarligina da tesir gosterir. Organizmin isigin
sutkaliq ritmins, yoni sutkanin isiql vo qaranliq dovrlarinin nisbatine reaksiya— fotoperiodizm, yoni névbalos-
mo adlanir. Fotoperiodizmi bitgilor yarpaglar vasitesilo gobul edir, bu amilin tesirinden bitgilorde hormonlar
yaranir. Fotoperiodizm hadisesi heyvanlarda da miisahids edilir. Fotoperiodizm— temperatur vo namliklo yanasi
diapauzanin da sobablorindan biridir. Bu amil hem bitgiler, hom do heyvanlar alomi iigiin sociyyavidir. Dia-
pauza fordin miihitin mévsiim seraitine uygun olaraq hoyat siklinin sinxronlasmasina komok edir, onun ekoloji
plastikliyini artirir. Is1q vacib ekoloji amildir, onun intensivliyi ilin fosilleri ve sutka orzinde deyisir.

2. Temperatur da vacib ekoloji amil olub hem Giines,hem do istilik siialanmas1 naticesinde miieyyon edi-
lir. Temperatur ¢ox miithiim bir amil kimi orqanizmin hoyat fealiyyetini, yasama yerini, foalliq deracesini, il
arzinds nasillerin sayini ve inkisaf dovriinii miieyyen edir.

3. Suyun fiziki xasselori— sixlig1, xiisusi istilik tutumu, onda hsll olmus qaz ve duzlar, tursuluq gosterici-
si, eyni zamanda heroketi— su miihitinin canlilar {igiin onlarin mixtslif uygunlasmalarinin ve saxlanmasini
miioyyen edon ekoloji amillerdir. Suyun tursulugu su hévzesinin mehsuldarligina tesir edir. 9gor RN— 5- don
asagidirsa, sirin sularin mehsuldarhig1 keskin sokilde asag: dusir.

4. Tonlasdiric1 siialar canl varliglarm uygunlasdigi tebii fonu yaradir. fonlasmis fonun giiclonmasi orqa-
nizm vo eyni zamanda biitiin ekosistem ii¢lin ¢ox tehliikelidir. Clinki bu halda organizm &ziiniin nasiltérotma
lonir.

«Hoyat Yerin cansiz kimyevi sethini obadi, fasilesiz pozan bdyiik qiivvedir» (V.1.Vernadski).3s Dahi te-
bistslinas alimin bu sozlerinde boyiik haqiget vardir. Dogrudan da orqanizmloer miihite nainki uygunlasirlar,
eyni zamanda ekosistemde birge foaliyystlori ilo onlar geokimyovi miihiti deyisirlor. Beloliklo, orqanizmlorin
birliyi vo onlarin yasayis miihiti bir vohdet halinda inkisaf edir. Miihitde bas veron koskin doyisikliklor fordle-
rin va biitovlilkde ndviin taleyini doyisir.

5. Bitgilerin vo heyvanlarin hayat formalar1 miixtalif névlers aid edilen ve eyni yasama goraitli miithitde
yasayan canli varliglarin uygunlagmalaridir. Oxsar hoyat torzi yiiksek oxsarligi da miisyyen edir vo bununla da
«adaptasiya» termini hor hansi slamete onu yaradan miihitle qarsiligh elagede baxilmasini teleb edir. Canli
varliglarin adaptasiyasi onlarin miieyyon soraitde sag qalmasini tomin edir. Hoyat formasi— canli varliglarin toy-
in edile bilen kompleks hoyat seraitlorine adaptasiyalarindan biridir. Orqanizmler onlar iigiin seciyyavi olan

** Mommodov N.M., Suravekina I.T. Ekologiya. B.: 2000.
33 Bepuazncku B.U. Brocdepa. M.: 1967.
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miihitde sag qalmaya ve ¢oxalmaya uygunlasmiglar. Adaptasiya— uygunlasma ¢oxlu dlgiilere malikdir, ¢iinki
oksor orqanizmloar yasayis yerinin eyni vaxtda ¢oxlu miixtalif xasseloerine, gostericilorine uygun gelmslidir.
Adaptasiya organizmin miihite uygunlasma derocesine, olglisiinii gosterir. Bergqman ve Allen qaydalari, yirtici
v otyeyonlorin dislerinin qurulusu, heyvanlarin davranig vo intellekti adaptasiyaya misal ola biler. Adaptiv ce-
hatden mitkemmsl organizm ve ideal adaptasiya mévcud deyildir. Adaptasiya nisbi xarakter dagiyir.

6. Antropogen amil kimi insanin otraf miihite tosiri miihitin tobii deyisgenliyinden (tesadiifi, sabit, qeyri—
sabit, uzun miiddstli) xroniki olmasi ilo segilir ki, bunun da sonraki naticelarini séylomek ¢ox ¢otindir. Bu za-
man tokamiil prosesi naticesinde togokkiil tapmis adaptasiya elamstleri canli varliglar: xilas eds bilmir. Miiasir
sonaye istehsali, elektrik stansiyalar1 vo naqliyyat otraf miihitin fiziki ve kimyoevi ¢irklonmosinin osas monbsle-
ridir. Zohsrloyici maddoeloarin ayri— ayri organizmler ve biitovliikde ekosistem iigiin tohliikesi hom bilavasite,
hom do dolay1 yolla ola biler. Bu maddsler biitiin miiasir sivilizasiyamiz ii¢iin mehdudlasdirici amil statusu al-
musdir.

Ekosistemin elementlari olan orqanizmlor arasinda six qarsilighh slagenin olmasi ekologiyanin ¢ixardigi
on bdyiik neticedir. Istenilen organizmin mévcud olmasi, sag qalmasi, yerde heyatin davam etdirilmesinde isti-
raki onun yasadigi miihitin geraitinden asilidir. Libixin «minimum ganunu», Libix— Selfordun mehdudlasdirict
amiller konsepsiyas1t miioyyon edir ki, sabit goraitde mehdudlasdirici o, hoyat shemiyystli madde olacaq ki,
onun miimkiin miqdar1 teleb olunan minimuma daha yaxin mévqe tutur. Organizmin déziimliliiyli onun nem-
liyo, istiliye, is1ga, mineral maddslers, ionlasdirici radiasiya ve diger ekoloji tolebler zencirinde zeif halga ile
miisyyan edilir. 36

Organizm onun miioyyen soraitde yasamasini tomin eden morfoloji, fizioloji vo davranis adaptasiyalari
sistemino® malikdir. Hayat formalari, diapauzalar, fotoperiodizm, Berqman ve Allen qaydalar1 canli varliglarin
uygunlagma xiisusiyyatlorini {ize ¢ixarir. Homin varliglarin on boyiik ndv miixtolifliyi belo bir inam yaradir ki,
insan onlarin yeni ekologiya qanunlarini hale do kesf edocokdir. Xroniki daimi davam edon pozuntular orqa-
nizmloar vo birliklerin heyatinda agir naticeler térode biler.37

Bu baximdan, avvealler tobiotde miisahide edilmomis kimyovi ¢irklonmolor daha tehliikelidir. Oger bo-
soriyyot bu tullantilari mehdudlasdirmagi, azaltmagi ve ya canli varliglarin yasadigi straf miihitden tocrid et-
mayi dyronmase kimyovi tullantilar planetimizin hayatinda esas meahdudlagdirict amil ola biler. Organizmin
ekologiyasi ilo tanigliq tosdiq edir ki, hazirda tebii hadiseler bir— birinden asili vo slagede deyildirse, onda
tocrid edilmis tedqgiqat behre vere bilor. Bu diinyani siyahiya almaga, nailiyyatloeri sistemlosdirmays kdmak
etdiyinden golocek miiveffoqiyyetlerin ilkin sorti hesab edilir.

1.3. Antropogen foaliyyatin naticosi
kimi yaranmig ekoloji gernginlik ve
genefondun mehvi tohliikesi

Miiasir dovrds insan saglamligini qlobal- ekoloji problemloar kontekstinde dyrenarken kend teserriifatin-
da mehsuldarlig: artiran iqtisadi sullarin saglamliga tosiri messalalerine ciddi fikir verilir. Miiasir diinyada sha-
linin saglamliginin qorunmasi dévlatlerin osas problemlorinden birine ¢evrilmisdir. Qadim ddvriin hekimlerin-
don Qalen saglamligi agri ¢okmoadiyimiz ve hoyat foaliyyotimizin mehdudlagsmadigi veziyyet adlandirirdi.
V.P.Kaznagayevin fikrince saglamliq sexsin maksimum 6mrii arzinde bioloji, fizioloji, psixi keyfiyyatlarin qo-
runub inkisaf etdirilmasi sortilo optimal emak faaliyyeti goriinen dinamik veziyyatdir.3® Fordin saglamligi onun
bio— psixoloji xiislisiyyetlorinin optimal is qabiliyyatinin acildig1 dinamik prosesdir. Saglamliq insana genetik
verilmis, biitiin 6mrii boyu dinamikliyini saxlayaraq cox boyilik deyisikliye ugrayan biososial keyfiyyetdir.
Alimler bu giine kimi insan saglamliginin hiidudlarint deqiq miioyyenlegdire bilmayibler. Onlarin fikrince in-
sanlar qiivvetli genetik xiisusiyyotlor, rahat moenzil- moisoat, saglam eko— psixoloji miihitde yasasalar hetta yiiz
yasinda bels amak vo psixi keyfiyyoatlorini qoruyub saxlaya bilerlar. Yer {iziinds yasli insan ¢ox olsa da noosfer
erasina ke¢id dovriinde insanlar esasen 60— 80 il yasayirlar. Saglamligi qorumaq cohdi insanin tebistinden goalib
qiciga cavab reaksiyasina, oziiniimiidafie instinktine uygundur. Sexsin, millatin saglamlig1 ekoloji, bioloji, an-
tropogenetik, sinir— psixi, demoqrafik, sosial— siyasi proseslorin tosiri altinda olur.

Tobist vo comiyyst hoyatindaki iqtisadi, sosial— siyasi proseslorin kesilmazliyini temin etmoak {i¢lin yeni
nosillerin saglam bdylimesi ¢ox vacibdir. Genclerin saglam bdylimesi, rekreasiya masololorinin yiiksek so-
viyysli togkili comiyyetin ugurlu sabahinin temsli demokdir. Biz sbadiyyete goder yasaya bilocek dovlet qur-
maliy1lq. Bunungiin comiyyeti toskil eden biitiin ford ve sistemlorin harmonik mévcudluguna nail olmaq lazim-
dir.3® Ekoloji bohran seraitinds insanin varliginin qorunub saxlanmasi meassalosi olduqca ciddi vo ¢otin moasslo-

36 Bukropos J1.JI. Buonorus. M.: Beicimas mkomna, 1981.
37 O6mas 6uonorus / Mox pex. Tevutpma I'.M., Pysurckoro A.O. M.: 1996.
3% Kosnauaes B.I1. DeHOMEH 4enoBeKa- KOCMHYECKHE M 3eMHbIE HCTOKH. M.: 1991.
3% Hasonov X. Tabiot haqqinda diisiincalor. B.: 1992.
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dir. Beger inkisafinin miiasir merhoelasinde genetik problemlor diqgqet merkezine ¢ixmisdir. Bu problem otraf
miihitin insanin genofonduna, saglamligina tosiri moaselesidir. Daim dialektik alageds olan soxsiyyot vo tobiot
ayriligda movecud olmadigindan bir— birini tamamlayir ve bir— birine qarsiligli tesir gdstorir. Sexsiyystin forma-
lagmas1 vo tokmillogmasi prosesi bilavasite comiyyetin vo tebistin tosirile bas verir. Elm ve texnikanin miasir
inkisafi ve diinya shalisinin siiretlo artdigi seraitde tebisotle comiyystin qarsiliql miinasibati imumbageri pro-
blemo ¢evrilmigdir. Biitiin canli orqanizmlerin, eloco do comiyystin hoyati tobisatsiz, otraf miihitsiz tosevviir
edile bilmaz. Bagoeriyyetin on sliurlu ali materiyasi olan insan bioloji ford kimi otraf miihitle daimi maddsler
miibadilesinde istirak edir. Insanlar bir canli viicud kimi ekosistem ve ekosferin ganunlarina tabedir. Ekosiste-
min inkisafi, tebii miihitin dziinemexsus fiziki ve bioloji amillerile miieyyen olunur. Insanin tebiete miinasibati
ve tesiri sosial— igtisadi soraitden, intellektual seviyyosinden asili olaraq doyisir. Insanlarin tebiste tesiri ne-
ticesindo bas veron antropogen dayisikliklor uzun miiddat biosferde bergerar olmus garsiligli ekoloji inkisafi vo
olagolori pozur. Insanla tebiot arasindaki dialektik vohdetin miirokkebliyi ondadir ki, tebiet insanlarin bioloji
osaslarini ayri— ayri fordler kimi, insanlar ise tobiate ancaq istehsal prosesinde birgse comiyyat kimi tosir gosto-
Tir.

Insan ana betninde riiseym dovrii kegirmoye basladig ilk giinlerden dmriiniin sonuna goder bilavasite xa-
rici mithitin tosiri altinda olur. Otraf miihitde gedon doyisiklik ilk névbede usaqlarin ve hamile gadinlarin hoya-
tinda tohliikke yaradir. «Miihit xestolikleri saglamligi zoeifledir, orqanizmin miiqavimatini ve adaptasiya qabi-
liyyatini itirir. Insanlarin saglamligmin itmasi bir terefden sosial— iqtisadi formasiyanin gerilomo xarakteri al-
masina bariz siibutdur. Diger terafden shalinin sosial- iqtisadi vo amak faalliginin azalan stimulu ictimai emay-
in mahsuldarliginin enmesi vo ictimai istehsalatin tonazziilo ugramasi faktorudur.40 XX asrde ETT— nin miixtoe-
lif nailiyystlorinden istifade eden dovletlerin ¢ox zererli iqtisadi tisullart derin elmi, ekoloji progqnozlasdirmalari
totbiq etmalari yer {iziinde insan— tebiat miinasibatlarini keskinlesdirmigdir. Diinyanin biitiin gitelerinde meso-
lor qurilmus, iri ¢aylarin gabagi kesilerok milyon hektarlarla miinbit torpaqglar, meso zolaglar1 su altinda batiril-
mis, icmali su menbalari iri seharlorin senaye miiossiselorinin tullantilari ile ¢irklonmisdir. ©gor qodim dovr-
lordo tebist insanin lizerinds hakim idise ETT- nin inkisafi ilo slagedar XX osrdo insanlar tobist lizerinde ha-
kim olmaga cohd edirlor. Bu hakimiyyst iso onlara ¢ox baha baga golir. Son illor sikest usaqlarin dogulmasi,
xostoliklorin artmasi insanlarda xosagalmaz psixi alamatlar ve s. masalolarle slagadar olaraq genosid, mutasiya
kimi ifadeler igledilir. Uzvi alomin tekamiiliine digqet yetirdikde gérerik ki, hoyatin ilk menseyi hiiceyrodon
(eukariot) baslayir. Vahid hiiceyrodon miirokkeb quruluslu canli orqanizm yaranir. Biitiin hayati proseslor— qi-
dalanma, teneffus, ifrazat, bdyiime, ¢oxalma, inkisaf, qiciglanma hiiceyrode bas verir. Ingilis alimi C.Darvin
stibut etmisdir ki, tobiatde biitiin canlilara deyiskenlik xasdir. Orqanizmin 6z tebieti ile miihit tesirleri arasinda
reaksiya bas verir. Dayiskenlik do iki ciir olur: miioyyen ve ya modifikasiya ve geyri— miioyyon, yoni mutasiya.
Miioyyen irsen ke¢mir, qeyri- miloyyen ise irsen kecir. Irsiyyot 6z olametlorini vo xasselorini nesle vermok
qabiliyystidir. Gen (yunanca térome) hiiceyrods olan xromosomlarin ayri— ayri kigik hisselari olub irsi slamet
dasiyan maddoedir. Orqanizmin xarici elamatlorinin mecmuyu fenotipi, genlorin comi ise genotipi emals gatirir.
Miixtolif sebsablerden irsen kegon vo orqanizmin genlsrinin deyismasine sobab olan slamat mutasiya adlanir.
Mutasiya orqanizmin morfoloji, fizioloji xasselorine toxunur vo doyiskenliye sebab olur. Genlor do xarici vo
daxili amillerin tesiri naticesinde deyise bilir.Cinsi hiiceyrode bas veron deyiskenlik neslo kegir. Hiiceyrodo
mutasiya yaradan amillor mutagenlor vo ya mutantlar adlanir. Miihitde bas veran bir ¢ox neqativ hallar— kimye-
vi maddsler, slialanma ve s. orqanizmin irsiyyot elametini dasiyan genlore tosir edir. Bu tosirin hem faydasi,
hem doe ziyani ola biler. S6hbat orqanizmin irsiyystine miihit amillorinin manfi tesirinden gedir. Bels ki, miihi-
tin ¢irklonmasi nainki miixtelif xarakterli xastaliklor, hatta orqanizmin irsiyystine, onun genlorine tosir edir,
xromosomlarin, genlarin zodolonmasine sebab olur. Belo halda ana betninds riiseymin inkisafi normal getmir,
anormal- sikest usaqglar dogulur ve bu hal yeni nasillords tozahiir etmokde davam edir vo ya nesil artimi tamam
dayanir. Buradan da, genosid s6zii (sid— yeyilmo, mohvolma) meydana golir. Genosidlere sebsb xarici miihitin
haddinden artiq ¢irklonmesini yaradan amillordir. Rentgen siialari, zohorli kimyovi maddsler, tobabatde ve
kond teserriifatinda isladilon miixtalif kimyevi maddsler (pestisidler vo s.) hatta antibiotiklor bels, spirtli igki-
lor, narkotiklar ve i.x. bu ciir amillar qrupuna aid edils biler. XX asrin ikinci yarist mithitin hadden artiq ¢irk-
lonmasi, kond tosarriifatinin kimyalagmasi il seciyyelenir. Zoherli kimysavi maddslerin torpaga, suya vo ha-
vaya daxil olmasi canlilarin gida zencirine qosulur. Bu da 6z névbasinds biitiin canlilarin, o climladan, insanin
genlaring tosir edir. Belo mutantlar artiq biitiin canlilarin orqanizmine daxil olmusdur. Bitki ve heyvan mensoli
gida mehsullarinin terkibinde zoherli kimyevi maddelorin olmasinin artiq siibuta he¢ bir ehtiyact yoxdur.
Umumiyyetle, orqanizmde giin orzinde yiizlorlo xor¢eng hiiceyrosi emalo golir, amma immun sistemi onu
mohv edir, pis ekoloji seraitde ise bu hiiceyralor inkisaf edib badxasseli sise ¢evrilir. Qida rasionundan key-
fiyyatli qus stinin ¢ixarilmasi, pestisidlorin 8sason usaq orqanizmine tasiri, hamils qadinlarin fiziki yiiklonmasi,
sos— kiiyiin stress yaratmasi realdir. Bu giinlimiiziin danilmaz haqigstlari ve onun asas problemlori kimi miihit
xostoliklorinin menboayi hesab edilo bilor. Respublikada doyisen radiasiya vo elektromagnit fonu insanlarin
saglamligina moenfi tosir edon, osasen cinsi hiiceyrolori mohv edoan, ekoloji voziyyaeti agirlasdiran harbi obyekt-

4 Ssgarov ©., Mahmudov H. insan vo tabiat. B.: Isiq, 1992.
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lor vardir. Bunlardan biri Sovet ittifaqi dovriinde Qebele rayonunda tikilmis Xiisusi Teyinatli Radiolokasiya
Morkoazidir (XTRLM). Elektromaqnit siialanmasi (EMS) canlilara menfi tesir edir. Bu tosir siialanma qiivvesi,
tosir miiddati, dalga tezliyi vo uzunlugundan asilidir. Bu vaxt sinir, iirek, gan— damar, endokrin sistemlori vo
gan zadalanir. EMS insanin immun sistemine giiclii tosir etdiyindon iimumi xastolonms hallarinin ¢oxalmasina,
orqanizmin olverissiz mithit amillorinin tesirine hassashiginin artmasina, ikincisi immun ¢atismazliginin yaran-
masina sobab olur. Qiisurlu usaqlarin dogulmasi, inkisafda eseb— psixiki gdstericilerin yiikselmasi kimi saglam-
liga zidd gostericilor meydana ¢ixir. Tibbi ekoloji durum cemiyyetin méveud iqtisadi, sosial— siyasi, madeni—
ekoloji veziyyeatinde shalinin saglamliginin qorunmasi, profilaktika ve rekreasiyanin togkili soviyyosini gosto-
ron geoevolyusion prosesdir. Ekoloji bohran tebistin ona nadan yirtict miinasibate qarsi intigamidir. Miiasir
dovriin qlobal ekososioloji problemlari insanin markazi sinir sistemine miixtalif sekilds tosir edir. Oksar miiasir
istehsal sahoalorinde zehorli kimyoavi ve radioaktiv maddslerls isloyen insanlar toserriifat mexanizminin vo toh-
liikesizlik texnikasinin yaritmazligi, iqtisadi— siyasi sistemin qeyri— miioyyanliyi, ailo— moiset qaygilar vo s.
{iziinden bir is giinii erzinde bir nego dofo stress veziyyetine diigiirler. Insanin neyrohumoral sistemi bu qicigla-
ra koskin reaksiya verir. Orqanizmlor 6z genetik tiplorine uygun miisahide qabiliyyetlerile xarici qiciglarla
miibarizoys qosulur vo sanki bu miidafie prosesinde 6ziinii «korreksiya» edir. Amma insan orqanizmi uzun iller
davam eden mexaniki, toksiki, radiaktiv ve s. tosirlere tab gotire bilmir. Qiciglar miixtalif xastaliklarin etiopa-
togenetik faktoruna g¢evrilorak miixtalif xroniki xasteliklorin keskinlogmasine vo ya yeni agir xostoliklarin ya-
ranmasina soboab olur. Miixtelif xos vo yaman xassoli sislor, psixi xostoliklor ve s. tozahiir edir. Buna goére do
insanin saglamliginin elmi prinsipler osasinda sistemli sokilde giindelik qorunmasi vacibliyi ortaya ¢ixir. Ictimai
miihit insanlarin genetik verilon xasiyysatlarinde bdyiik doyisikliklore sebeb olub onlar1 qanunlara uygun yasa-
maga mocbur etmolidir. Insanin sosial heyati yasamaq hiiququ temin olunmus comiyystdo oqli ve diger bioloji
imkanlarinin agilmasina yonslmis magsadyonlii fealiyyetdir. Bioloji varliq kimi dogulan canli, comiyyatds in-
kisaf edib siiurlu insana cevrilir. insan 6mrii— bioloji varligdan siiurlu insana ¢evrilme prosesidir. Sosial— tibbi—
ekoloji problemloar bu giin milyon illor tekamiil yolu ke¢mis bioloji név insanin (homo sapens) mécudlugunu
tohliike altina almigdir. Mahz bu baximdan hoayat torzinde insanin saglamligina zerorli olan adotlori aradan qal-
dirmaq, emosional— psixoloji yiikii azaltmaq, insani miinasibati tarazlamaq, alkoqolizm ve narkomaniya ils
miibarize aparmagq yolu ilo toekmillosdirms masoalsalerine ciddi yanagsmaq lazimdir.

Saglamligin psixogigiyenik cohatden qorunmasi, orqanizmin fizioloji qocalmasini aradan qaldirmaq im-
kanlari, uzunomiirliiliik ve bir ¢cox diger masolelare diqget yetirilmasi vacibdir. Saglamligin inkisafi ohalinin
saglamliq potensialinin qorunmasi ve moéhkemlendirilmesinden, her bir insanin psixosomatik qabiliyystinin
hartorefli inkisafina yoneldilmis sosial siyasetin konkret vozifalorinin helli ilo bilovasite six slageds olmasin-
dan asilidir. Har bir fordin ve biitdvliikkde cemiyystin saglamliginin miisboat xarakterinin formalasmasi strategiy-
as1 liglin saglamligi pozan vo bu vo ya diger xastoliklori yaradan «miihit xasteliklorininy mévcudlugu nozers
alinmalidir. Saglamligi qorumaq ve moéhkemlendirmak {igiin tibbi— sosial vo iqtisadi tedbirler 6n plana kegmae-
lidir. Saglamliq bioloji ve sosial amillorin qarsiliqlt vohdstinin tesirile mieyyon edilir.4!

Artiq son illerde insan ve tobiat arasinda olan qarsiliqli tesirin giiclonmasi qlobal bir veziyyat aldigindan
onun eyni zamanda hatta beynoalxalq xarakterlo miisaiyot olunmasi diqgati calb edir. Tobiat heg bir dovlet sor-
haddi ile boliinmays tabe olmur, onun dziinemexsus ganunauygunluglari oldugundan o, yalniz 6z ahengi ile
0zii— 6zlini idare edir. Mahz buna goroe do tobist hadiselori ilo miibarize aparmagq, qlobal vo arazi problemlori-
ne miiqavimat gostormak ti¢iin biitiin diinya 6lkelarinin birgs seyi olmalidir.

Hols ¢ox godim zamanlardan iglimin insan saglamligina ¢oxcehatli tosiri haqqinda fikirlar mévcud ol-
dugundan Qadim diinyanin taninmig hakimi olan Hippokrat 6z zemanasinds bels bir fikrin misllifi idi ki, insan
organizmi havanin ve iglimin deyisilmesine qars1 getiyyen lageyd ve bigane deyildir. Oz «aforizm»lerindoe o,
gostorirdi ki, insanlarin orqanizmi ilin fasillarine qarsi xiisusile miixtalif torzde yanasirlar. Onlarin bir qismi yay
fosline, digoerloeri ise qisa qarst daha ¢ox meyllidirlor. Eyni zamanda xostoliklore garst da hami eyni ciir yanasa
bilmadiyinden bu istiqgamatde do sozsiiz ki, miinasibatler tam forqlidir. Ilin miixtelif fosillorinde, miixtalif 6lke-
lorde havanin miixtolif seraitde olmasina baxmayaraq biitlinliikle hami yagmursuz havalarda daha saglam olur,
rlitubatli sorait iso xostolik cohoatdon daha tohliikali vo yoluxdurucudur. Xoestalik biitiin fasillords bag qaldirib
¢otin veziyyetloe miisayiot oluna biler. Lakin elo xastoliklor var ki, hor hansi bir mévsiimde daha tez— tez rast
golinir vo orqanizm ii¢iin gerginlik yaradir.4?

Hippokrat dovriinden bu giine kimi insan orqanizmi do tarixle barabar uzun tekamiil yolu ke¢orok miixte-
lif deyisikliklore moaruz qalmigdir. Mahz bu xiisusiyyet insan saglamligini havanin deyiskenliklerine qarsi asili-
ligdan azad eds bilardi. Hippokrat dovriinden bu giine kimi iqlim déne— done doafalarle dayisilmisdir. Lakin
buna baxmayaraq son 300 il arzinde bu mévsiimi dayisikliklorin elo bir asasl tosir qlivvesi olmamisdir.

Molumdur ki, iglime aktiv vulkan piiskiirmalori vo giines siialanmasi ile yanasi insanin ¢oxcohotli foa-
liyyati do daim tasir gostormis ve indi do bu proses davam etmakdadir.

*! Mustafayev S. Insan. Sosial hoyat. Saglamliq. B.: Elm, 1998.
2 3apy6un I'.I1. u np. Oxpyxatomas cpena u 3gopoBse. M.: 3aanue, 1997
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Bu foaliyyet sistem soklinds, yoni torpagsiinasliq, heyvandarliq, siini su hovzsalarinin yaradilmasi ve en
nohayot senaye proseslorinin hayata kegirilmosi iigiin istilik enerjisinin alinmas1 vo s. sokilde 6ziinl gosterir.

Diinya igliminin deyisme ehtimal1 insanin enerji ehtiyatinin yiikselmasinin naticesi kimi izah oluna biler.
Mohz bu cohet atraf miihitin qorunmasinin &n vacib ve zeruri problemloerinden biridir. Son illorde alimler qar-
sidaki 50— 140 il orzinds bag vers bilacok iglim deyiskenliyi haqda miilahizaler vermoays ¢alisirlar. Tocriibe-
lorden gorlindilyl kimi artiq son dovrlerds kigik srazilorde bas veren iqlim deyiskenliklori insan foaliyyati ile
baghidir. Bir ¢ox alimler bels bir forziyys ilo ¢ixis edirlor ki, artiq diinyan1 yeni buzlasma dovrii gézlayir, lakin
yegana olaraq bu hadisenin no zaman vo hansi torzde bas verocoyi haqda imumi fikir raziligina goale bilmirler,
onun naticaleri haqda yekdil roy soylomoakde acizdirler. Bozi alimler, daha doqiq desok, agaclarin, vulkan to-
zunun, Giinas siialanmasinin radiasiyasinin vo digoer faktorlarin dyrenilmasi ilo masgul olan klimatologlar belo
bir naticoye golmisler ki, 10 min ilden sonra Yer kiirosinde mdvcud olan miilayim isti iqlim kaskin soyuqla
ovoz oluna biler. ©ger bu alimlerin forziyyeleri diizgiin olarsa, onda Kanada, Ingiltere, Yeni Zelandiya vo Ne-
pal kimi 6lksler qalin buz qatlar altinda qalacaqdir. Fransa ise iglim seraitine gére Simali Isveci xatirladaca-
qdir. Alimler terefinden tosdiglenir ki, 6tiib kegon asrlords iqlim deyisikliyi vulkan piiskiirmsleri feallig1 ilo
izah oluna biler. Ancaq 1930- cu ilden sonra bas veran deyisilmoler senaye miiessiselorinin topladigi toz ve
tiistiintin, kond teserriifatinda diizglin aparilmayan aqrotexniki gaydalarin naticesidir. Mehz bu amillor Yer sot-
hine diisen Giinos siialarinin azalmasina sobob olmusdur.

Buzlagma nazeriyyesini gobul etmoayon digar qrup klimatologlar ise bele bir fikrin miisllifidirlar ki,
biitiin XXI asr arzinde Avropanin boyiik bir sahesinds temperatur orta gostoricidon xeyli yiiksok olacaqdir. Si-
mal yarimkiirasinin qar ugqunlari son illorde nazere ¢arpacaq derecade azalacaqdir. Belo bir optimist ruhda
¢ixis edon alimlar giiman edirlar ki, buzlagsma dovriinii bir ne¢o minillikden tez gozlomak olmaz.

Iqlim bir sira metereoloji faktorlarin miioyyen qaydada uygunlagmasi ile xarakterize olunur. Buna Giinos
stialanmasinin intensivliyini, atmosferin elektrik halini, kiiloyin istiqgametini ve giiciinii, yagimtilarin mévcud-
lugunu aid etmak olar.43

Elmds iglim anlayisindan basqa mikroiglim mévhumu da mévcuddur. Mikroiglim adi altinda asag1 hava
tobegosinin fiziki halinin xiisusiyystlorinin mehdud srazide ve ya qapali otaq seraitinde olmasi nezards tutulur.
Mikroiglimin formalagmasinda anginliklari togkil eden tebagenin yerli xiisusiyystlori boyilik ehamiyyet kosb
edir: fiziki relyefin xarakteri, torpaq Ortiiyli, su menbalerinin olmas1 bu gebildendir. Mikroiqlim eyni zamanda
insan orqanizmina do ¢ox bdyiik tosir gostora biler. Onun foaliyyati bitki ve heyvanat alominin inkisafi ilo six
olagadardir.

Miieyyen bir arazinin metereoloji, cografi ve landsaft sortlerinin mecmuyu kimi iglim insan orqanizming
birbasa tosir gostorir. ©On iimde bir sert kimi o, insan organizmi ile otraf miihit arasindaki istilik tenziminde,
derinin gan tochizati ile tomin olunmasinda 6ziinii géstorir. Eyni zamanda tenaffiis orqanlarinin, gan— damar vo
tor ifraz1 sisteminin isine tosir gdstorir. Insan her zaman istediyi kimi ela bir seraitde ola bilmez. Bunun bir sira
sobeblori mdvcuddur. Iglimin fizioloji deyiskenlikleri 6z adi gergivesinden gixmayib sabit qaldig: halda belo
insan movcud mikroiglime uygunlagsmaga macburi sortlo do olsa gadir olur. Lakin boazi hallarda temperatur
haddinin keskin yilikselmasi organizmi boyiik vo ¢atin bir isin 6hdosinden gelmoaye macbur edir, bu yeni soraito
uygunlagmagin zeruretindan ireli golir. Bu zaman insan bacardiqca az harokst edir, az yeyir, onun is qabiliyyati
0z intensivliyini azaldir, onun rahat seraitde yasayarken mdvcud olan bir sira fizioloji reaksiyalari itir. Buna
boyrokiistii vozilerin gabiginin foealiyyetinin yliklonmesini misal géstormoak olar. Mahz belo halda, yoni orqanin
koskin istismar1 noticesinde eozele tonusunun zeiflomesi, ezginlik ve hipodinamizm hallar1 bas verir. insan
sozsiiz ki, yiiksek temperatura alisir, lakin bu proses ¢cox yavas ve manfi nazere ¢arpir. Todqiqatcilarin fikrince
otraf mithit amillorine adaptasiya olunma prosesi insanda 2 aydan 2 ile qoder davam edo bilor. Lakin qeyd et-
mok lazimdir ki, bu proses usaqlar vo yash adamlar terofinden daha ¢otin qarsilanir. Insanlar toqib eden on
boyiik tehliikelorden biri kimi temperaturun keskin yiiksolmesi, mado siresi sekresiyasinin pozulmasina, onun
miidafie xilisusiyyatinin azalmasia sebab olur ki, bunun son naticesi made— bagirsaq xoastoliklarinin koaskin
artmasidir. Usaglar bu tohliikeyo qarsi daha hossasdirlar.

Metereoloji hallarla insan orqanizminin hoyat fealiyyseti arasinda els bir six bagliliq mévcuddur ki, hatta
bir qrup insanlari hessasliq baximindan «canli barometr»lor adlandirirlar. Bundan slave bu da mslumdur ki,
hatta adi metereoloji amiller orqanizmin miixtalif orqanlarinin miibadile proseslorine tosir gostormak qabiliyye-
tine malikdir. Mesalen, havanin temperaturunun yiikselmasilo miisayiat olunan atmosfer tozyiqinin enmasi,
tirok ozelosinde kalium duzunun miqdarinin azalmas ile neticelenir. Bu hal ise miieyyen miokard vo tac da-
marlarin zedelonmesi kimi natice etibarilo 6liim hallarina gotirib ¢ixarir. Mahz buna gore do ¢ox zaman mete-
reologlarin havanin isti kegocoyi ve atmosfer tozyiqinin enmosi haqda qabaqcadan verdiklori xebeorloer iirok ¢a-
tismamazligindan oziyyet ¢okon bir ¢ox xoastolarin goriilon todbirler naticesinde hayatini xilas etmoays imkan
verir.

Hava seraitinin orqanizme tesir qiivvesi deniz sahilinden uzaq yerloson orazilorde daha giicliidiir. Belo
soraitde orqanizmin miiqavimat qabiliyyeti nezere ¢arpacaq seviyyade zeif olur. Eyni zamanda aragdirilmisdir

® Teorpadiaeckne acieKThl B3aHMO/CHCTBHS B CHCTEME YelIOBEK-Iprpoa. M.: 1978.
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ki, sahil sehorlorinde moévsiimi gostoricilorle bagh olaraq astma xesteliyinin miixtelif fosadlar1 temperaturun
doyisilmesile six elagedardir. Qabaglar belo hallar adoeton havanin ¢irklonmasinin naticesi kimi gobul edilirdi.
Artiq son zamanlar malum olmusdur ki, eritrositlorin ¢okmae reaksiyasinin siiroti mévsiimi iglimle bagli giinde-
lik toraddiid etmasi havanin temperaturunun deyisilmsasile elagadardir.

Insanm keskin iglimi deyiskenliklerle garsilasmasi, yeni istiden soyuga ve oksine yerlosdirilmesi qanda
antitellorin ¢okmasi vo miqdarinin deyisilmesi kimi faktlarla diqgeti ¢ox keskin suratde calb edir. Belo ki, hotta
on saglam adamlar da bu ciir seraitde soyuqdeymslers maruz qalir, qripp ve laringit kimi xosteliklerle qarsila-
sirlar.

Moalumdur ki, bir qayda olaraq tebii amiller orqanizme ayri— ayriligda, bir— birinden tocrid olunmus ve-
ziyyotde deyil, tam vehdet soklinds sirayst edib tosir gostorirlor. Bu zaman esas tosir qlivvesi kimi adi doyisik-
likler deyil, asasen gbzlonilmeden bas veron iqlim amilleri daha tosirli ve giiclii olur.

Heor hansi bir canli orqanizm {igiin miivafiq hayat foaliyysti ritmi miioyyen olunmugdur. Massalen insanda
bu ritm miivafiq nebz ve tenaffiis seklinde formalasmigdir. Orqanizmin bir sira funksiyalari tiglin ilin mévsiimi
deyisiklikleri ¢ox seciyyevidir. Maselen yay aylart miiddstinde qanin biitiin deri Ortiiyli boyunca paylanmasi
bas verir. Mohz buna goére de yayda arterial gan tozyiqi qisda oldugundan nisbeton sabit ve asagi olur. Saglam
orqanizm adi geraitde atraf miihitdeki todricen bas veron doyisikliklerin gostericilerine qarsi tamamils agrisiz
cavab verir. Lakin miihitin keskin deyismaleri miivazinatin ciddi pozgunluglarn ile naticelons biler, bu da bir
sira xostoliklorin bas vermosinin sebobidir. Xostoliklorin xarakterine vo hansi dereceye ¢atmasina adeten iqli-
min movsiimi dayisiklikleri sebab olur. Misal {i¢iin miixtalif soyugqdeymsalar ve qrip payiz— qis aylari, istilik ve
giinvurmalar ise yay moévsiimiine daha uygundur.

Miioyyon mévsiimlorde hatta bir sira xroniki xasteliklorin keskinlogsmasi hali da miisahide olunur. Belo
ki, mode xoras1 vo onikibarmaq bagirsagin yarasi olan xastoliklorde keskinlogsme adston fevral aprel aylarina
tosadiif edir. ilin soyuq ddvrlerinde qan— damar sistemi {i¢iin xarakter olan xostelikler, yoni hiporteniya, ise-
miya vo stenokardiya kimi agir hallar daha giiclii tezad edir. Kigik yasl usaqlarin ekseriyystinde pnevmoniya
xostoliyi do bir ¢ox hallarda esasen yanvar— aprel aylarinda qeyd edilir.

Umumiyyetle, biitiinliikle iqlim ve hava seraitinin tesiri insanin {imumi rifah halma istilik seraitinde daha
kaskin tezyiq gostorir. Bels ki, Giinas aktivliyi ile bir sira xastoliklor arasinda miisyyen olunmus slageni tesdiq
edon miisahideler mévcuddur. Hotta belo hesablamalar da aparmaq miimkiin olmusdur ki, Giines aktivliyinin
yiikselmasi zamani miokard infarktinin artmasi Giinasin sakit veziyyetilo miiqayisede hiss olunacaq deracede
yiiksokdir, yoni bu zaman infarkt hali ehali arasinda 36%, insultun say1 8%, hiportonik keskinlesmelor ise 10%
artir.

Bununla da fikirlerimizi yekunlagdiraraq belo noticoye golmok olar ki, insan organizmi otraf miihitin
amillarine qarst derin hassaslig, aglasigmaz duyum va ¢ox shatoli uygunlagmalar niimayis etdirmok qabiliyye-
tino malikdir. Biz hamimiz Yer kiirasinin sakinlori olub bu torpaqda yasayiriq. Miiasir naslin ve iimumiyyatle
biitiin insanligin miigeddes borcu— yasadigimiz bu gozsl planetin tobii servetlerinden qaygi ve gonasteillikle
istifade etmokdir. Yalmz belo soraitde Kainatin bize boxs etdiyi ana tebistin gézelliklorine sahib olmaq olar.
Oks halda normal insan hoayati hatta agla belo sigmazdir ve miimkiin deyildir. Bosariyysatin onu avez edon no-
sillori, ondan estafeti gobul edenleri bu veziyysti nozere almamaga, onun hagqinda diisinmemeayo gotiyyen
haqq1 yoxdur. Onlar bu borc qarsisinda mesuliyystle ¢ixis etmoli, agilla foaliyyot gostormolidir.

Uzvi alomin an ali varlig1 olan insani aqiller Yer iiziiniin ©SROFI adlandirmislar. Insan {izvi alemin
biitiin komponentlorine tosir etmoaklo yanags1 6zii do bioloji amil kimi Yer iiziiniin bir hissesidir. Ciinki o bu
alemde dogulur, bdyiiyiir ve yasayir. Tabistin zaruri dovranina daxil olaraq onun biitlin tokrarsiz qanunlarina
itaot edir vo tabe olur.

Insan he¢ zaman otraf miihitden ayriliqda tocrid olunmus seraitde yasayib yarada bilmez. Artiq qeyd et-
diyimiz kimi o daim tebist hadiselerinin burulganinda ceroyan edir, tobiotin biitiin faktorlar1 ile qarsi— qarsiya
duraraq onun bir sira amillerini 6z iradssi ¢ergivesinds tenzimloyib idare etmoyo ¢alisir. Bu cohoatdon sas do
otraf miihitin miieyyen helledici strukturlarindan biridir. Ciinki, insan he¢ vaxt tam sakitlikde yasaya bilmoz.
Belo gorait onun sinir sistemine nainki yorucu hatta mahvedici tosir gostorir. Diger torofden yiiksek tonluqlu
sos insan ligiin dohgotli 8zab demoakdir. Normal giice malik sos §ziiniin miloyyon olunmus tezlikde ve osrarong-
likde biitiin comiyyaetler ii¢iin vacib olsa da ifrat derecede yaranmis sos— kily insanin zévqiinii korlamaqla yana-
s1 hatta onun esitms orqanina belo zororli tosir gostorir. Danilmaz bir faktdir ki, biz hamimiz miixtalif derece-
lorde do olsa bundan ¢ox bdyiik eziyyet ¢okirik. insanin esitmo orqaninin ses dalgalarini gebul etmesi qeyri—
sabit bir haldir. Yas xiisusiyyetile slagodar olaraq o, daim deyiskenliye moaruz qalir. Usaq yaslarinda sesin qav-
ranilmasi daha giiclii olur, bu qabiliyyst tedricen zeifloyir. Bu cohatden do osasen yiiksek tezlikli seslorin qav-
ranilmasi daha ¢atin olur. Lakin qeyd etmoak lazimdir ki, sesin qavranilmasinda hessasligin zeiflomasi normal
haldir. Lakin esitmanin zoaiflomasi bir sira diger xosagelmaz sebablarden do bag vers biler ki, bunun da natice-
si gismen ve ya tam karliq ola biler. Bu sebablor igerisinde yiiksok ses— kily mithiim rol oynayir. O@hemiyyaetli
bir faktor kimi sesin ziyanl tosirini agkar eden, onun saviyyesini toyin eden subyektiv qiymat sasin qiciglandi-
riciliq amili kimi tosir etmosidir.
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Elmds stibut olunmusdur ki, zehni emoekle moasgul olan, yaradiciliga meylli xiisusi gabiliyyetli adamlar
sos qiciglarini adi peso sahiblorindon daha iti ve tez duyub gebul edirlor. Mahz bu baximdan hay— kiiyii yalniz
arzuolunmaz vo narahatliq téraden bir maneo kimi gobul etmoak olar.44

Insanm esitmo qabiliyyeti miixtelif tezlikli seslorin qavrayisina qarsi miixtelif derecede hessasliq goste-
rir. Yoni, yliksok tona garsi duyum asagi tona oldugundan daha ¢ox olur. Miixtalif gerginlikli sos dalgalarinin
insan orqanizimin® tosiri yalniz onun intensivliyinden deyil, hom do sesin tezliyindon asilidir. Seher miihitinin
sakini sesi daha genis diapozonda esids biler, yoni 20— den 12000 k/herso goadar olan sasin saniye orzinde dalg-
avari haddi nezers ¢atdirmaq miimkiindiir. Nozeriyyayo osasen belo demoak olar ki, 12000 hersden yuxari tez-
liye malik olan ultrases dalgalarina insan limumiyystlo reaksiya vermemslidir. Amma miisahidsler siibut edir
ki, bu ciir esidilmoz ultratesir insanda anlasilmaz halsizligin ve bas gicellonmslerinin asas sebabi ola biler.

Infrases— iimumi tezliyi 20 hersden asag1 olan ses dalgalaridir. Bu dalgalar da esidilmaz oldugu halda or-
ganizm ii¢lin boyiik gorginlik yaradir. Ciinkii insan ona qars1 gati laqeyd deyildir. Fransiz alimlari bir sira tocrii-
balarle isbata yetirmislor ki, ¢ox asagi tezlikli ultraseslor orqanizmds rezonans yaradaraq insanin biitiin daxili
organlarina shemiyyetli deracede sirayst edib onlarin normal funksiyasini pozaraq bir sira xesteliklorin mon-
boyine ¢evrilir. Mahz bu cehetden alimler infrases dalgalarini— «5liim siias» adlandirmiglar. Hotta on kigik
soviyyodo belo infrasesin yaratdigi enerji sahosi bir ¢ox ciddi xosteliklorin bas vermasine sebob olur. Eksperi-
mentlor gostorir ki, @sason 7 hers tezlikli soslor orqanizme daha giiclii tesir qiivvesine malikdir. Adeten toyyare
sornisinlori arasinda narahatliga daha ¢ox rast golinir. Onlarin kegirdiklori xosagelmoaz hallar ve gorginlik mahz
infraseslorin tesirile baglidir.

Infrasesin uzunmiiddetli tesiri organizm ii¢iin daha tehliikelidir. Seher sakinlerinin okseriyyetinde sinir
pozgunluglar ile miisayiet olunan bir ¢cox xasteliklorin sababi vo yaradicisi osasen infrases dalgalaridir. Esi-
dilmez olan bu dalgalar on qalin divarlar1 belo heg¢ bir manes olmadan ¢ox asanligla yarib hoyatimiza ve moise-
timize daxil olurlar.

Iri soharlarde senaye obyektlori vo naqliyyatin yaratdigi sesler o ciimloeden maiset cihazlari, radio ve te-
leviziya insan orqanizmi ti¢lin ¢ox giiclii sos hiicumlar1 yaradirlar. Sosin bir ¢irklondirici amil kimi otraf miihit-
do yaratdig1 tohliike havanin ve suyun ¢irklenmasi goder ¢ox qorxulu va ciddi problemdir.

Insanda miixtolif stress yaradan hay— kily onun saglamligmin ve rahat hayat terzinin genimidir. Ses yal-
niz karligin sebobkari deyil. O, eyni zamanda orqanizmi bir ¢ox fizioloji deyiskenliklore getirib ¢ixarir. Daha
daqiq desok qan— damar sisteminin miixtelif pozulmalarinin, daxili sekresiya vezlorinin ve tenaffils yollarinin
xostoliklorinin sebobkarma cevrilir. Qeyd etmok lazimdir ki, biitlin bu sadalanan patoloji hallar mehz sos—
kiiylin tesiri altinda sinir sisteminde bag veran limumi goarginliyin naticesinde meydana ¢ixir. Siibut edilmisdir
ki, hotta ana botnindaki dol belo sos— kiiyiin zerorli tosirinden xali deyildir. Sarsidici, gur sesler ana batninde
inkisafa tasir gdstorib korpanin sinirlerinin goarginliyine sebab olur. Obss deyildir ki, ¢ox zaman sosin orqaniz-
mo gostordiyi dldiiriicii tosiri yiiksok radiasiya giicii ilo miiqayise edirler.

Sesin yaranma sebeblari ve menbesleri ¢ox miixtelif, hem de rengarengdir.Odur ki, onunla miibarize do
coxsaxali aparilmalidir. Ciinki ses— kily insanin normal istirahatine mane olmagqla yanasi onun menavi ve fiziki
giicliniin barpasini pozur, yuxu gadar orqanizm ii¢iin vacib olan prosesin pozulmasina sebab olur. Malumdur ki,
hay- kily qulagin ses analizatoruna tozyiq gosterarok onun daim gorgin veziyyetde olmasina sorait yaradir. Bu
da bas beyin yarimkiiralerinin qabiq maddasinde tormozlanmaya sabab olur ki, naticede insanin faaliyyatinin
sorti reflektor prinsipi doyiskenliklore meruz galir.

Zehni garginlik zamani insanin xiisusen diggeti vo is gabiliyyeti keskin azalir. Ses— kily madenin fun-
ksiyasiin pozulmasina gatirib ¢ixarir ki, bu da madode miixtslif yaralarin vo qastritlarin yaranmasi ile natice-
lona biler.

Lakin bitiin bu deyilonlorden belo gonasto do golmek olmaz ki, tam sessiz bir miihit insan {i¢lin normal
hal sayilir. ©ksine belo soraitin dzii do cox bdyiik gorginlik yaradir. insanin is giinii erzinde gazandig1 yorgun-
lugu azaltmaq ovezine ona daha boyiik ozginlik getirir ve bu hal xroniki yorgunluq veziyyetini alir. Mahz belo
durumda insan bir ¢ox xestoliklerin, yoni hipertoniya ve merkozi sinir sisteminin pozgunlugu kimi ¢ox tehliike-
li xastaliklore maruz qalir, bizim diisiindiiylimiizdan ds tez ve asanligla bu bela girdabina diigar olur.

Insan orqanizmi sanki zerger deqiqliyi qeder dl¢iilmiis ve cilalanmisdir. Mehz buna gore de o, otraf
miihitden biitiin impulslar1 6z goderinde ve normasinda gebul etmayo gabildir. Odur ki, gdzlonilmaden yaranan
sos hiicumlarina garsi ¢ox hoassasligla cavab verir

Cilinki bu saslorin tesiri naticesinds vegetativ sinir sisteminin idare etdiyi qan damarlarinin tenzimlenma-
si kimi vacib bir funksiya pozulur ve siradan ¢ixir. Sas intensivliyinin artmasi ilo gan damarlarinin daralma do-
rocosi bir xatt {izre proporsional sokilde uygun golir. Intervaldan asili olmayaraq bas veren sos dalgalari
biitiinliikle her hansi qiciglandirici soraitde damarlarin periferik daralmasina sebab olur. Xosagelmoaz gur sos
iirok doyiinmsleri emals gatirir, qan tozyiqini yiiksaldir. Bu proses xiisusilo hassas adamlarda daha tez bas ve-
rir. Hipertoniyaya moaruz qalan xestelerin ve infarkt kegirmis adamlarin periferik qan damarlarinda ses natice-
sinde adrenalinin ve nor— adrenalinin miqdart ¢ox yiiksolir. «Ses ¢irklondirici»lori bdyiik seharlerde insan

* Yenosek 1 Bocrpusitie Mupa. M.: 1990.
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omriinii orta hesabla 8— 12 il azaldir. Xatirlamaq yerino diigordi ki, sesin stress qabiliyysatinden istifade ederak
bir zamanlar qadim Cinda «sas gatlleri» diisiiniilmiis ve bu teacciiblii do olsa genis sokilde totbiq olunurdu.

Sesin insan orqanizmind zororli tosiri ¢ox dhatelidir. Cilinki orqanizmimiz ve davranisimiz bu fosaddan
s6ziin haqiqi menasinda ¢ox oziyyet ¢okir. Arasdirmalar gostorir ki, ¢cox tez— tez sasli— kiiylii sahslords olan
gonclords nasli davam etdirma qabiliyysti bels kaskin suretde azalir. Alimlar tosdiq edirlor ki, bels sorait cinsi
hoyat fealliginin zeiflomasine ¢ox giiclil tosir gostore bilor. Odabiyyatdan bels bir fakt malumdur:uzun miidddet
hoarbi aerodrom yaximliginda yasayan 35 yash gonc kisi geco— giindiiz susmaq bilmayan reaktiv qirici toyyaralo-
rin sesindon oziyyet ¢okdiyini hiss edorak tibbi komek megsedile hekime miiraciet etdikde hakim avvaller tam
saglam olan bu goencds miokard infarkti ile yanasi cinsi qeyri— foalliq ve giicsiizliikk do askar etmigdir.

«Ses ¢irklendirici»lerinin zararli tosiri garsisinda insan tam acizdir. Masalon gur isiq seli insani instinkt
olaraq goziinii yummaga macbur edir vo ya yanmaq tehliikesi hiss etdikde o daqige reflektor olaraq 6zimiizii
bu haldan qorumaga cohd edirik. Amma sasin tasir qiivvesine qarst organizmimizds qoruyucu reaksiyalar tama-
mile yox derocesindadir. Olbotte bir sira hallarda esitmo orqaninda yiiksok tezlikli vo gur seslori gobul etmoyo
sanki uygunlagma tezahiir edir, elo bil ki, orqanizm miioyyon menada sase alisir ve dyresir. Lakin unutmaq ol-
maz ki, bu cilir bir ndv macburi vordisler insana onun saglamligi bahasina basa golir. Oger qulaglarimiz bir
miidafio orqan1 kimi ses qiciglarini gabul edib onun zarbalerine dézereok qorunmaga caligirsa da, bu zaman
hékmen ilk névboads sinir sistemimiz pozuntularla qarsilasir. Basqa sozle desok, qulaglarimiz1 yiiklendirdiyimiz
sos dalgalar1 hokmen saglamligimizda naise miioyyen bir iz qoyub gedir, bizim miixtalif stress hallarina meruz
galmaq ehtmalimizi hoyata kegirib onu reallasdirir. Massalen, esitmo gabiliyyetini itirmak tohliikesi ¢ox gec bag
versa do orqanizm ondan qabaq sinir sisteminin biitiin funksiyalarinin pozulmasi kimi sagalmasi ¢ox miiskiil
olan bir veziyystle liz— ize dayanir.

Bozi hallarda esitmoe orqani miitomadi olaraq tokrarlanan seslere Oyrosir., bir név orqanizmda tokrarlanan
sos dalgalarina qars1 adaptasiya bag verir. Lakin heg bir adaptasiya— uygunlasma orqanizmi patoloji prosesdon,
yoni xostolik halindan xilas edib qoruya bilmez, o yalniz miiveqqeti olaraq bu prosesin miiddstini miioyyoen
vaxta godar uzada bilar.

Bizim qulaglarimiz ¢ox zerif vo hadsiz deracads hessas bir orqan oldugundan onunla ¢ox ince davran-
mag taleb edir. Ciinki onu qorumagqla barabar biz biitiin sinirlarimizi o ciimloden saglamligimizi miidafie etmis
olurug.

«Ses cirklendirici»lari ile miibarize bu glinlimiiziin en aktual ve qlobal ekoloji problemlsrinden biridir.
Bu baximdan slde olunan faktlar1 ve gostoricileri arasdirib miivafiq miibarize todbirleri hazirlamaq realliga tam
uygundur. Bu foaliyyet 6zii do ekologiya sahesinde, otraf miihitin qorunmasi ve saglamliq problemlorinin hal-
linds her hansi bir ugurunun ve nailiyystin tomsli sayila biler.

Insan bir bioloji varliq kimi orqanizmler silsilesinin tebii helqesidir. Miiasir tipli insan bioloji tekamiilden
sosial tokamiil merhoalasine keg¢orok §ziine godor olan bir ¢ox ziddiyystli cohatlori dof etmis, miasir tipli sivili-
zasiyanin yaranmasina nail olmusdur. Insan populasiyasinda tebii segme sosial miinasibotleri meydana gixararaq
0z yerini onlara vermigdir.

Insan populyasiyalari diger canlilarin populasiyasindan forqli olaraq siiurlu sosial miinasibotlerle xarakte-
rize olunur. Insan populyasiyalar1 tokamiil prosesinde novdaxili reqabeti zeiflotmeye nail olmus ve bu key-
fiyyat bagqa parametrlorle avez olunmusdur.

Fordlararasi raqabat avezine populyasiyalar arasi roqabat giiclonmis naticeds adoat vo eanenasine, bioloji
vo ekoloji xlisusiyyotlorine gore forqlonan irgler, millatler, xalglar ve s. kimi populyasiyalar vo daha sonra
miixtelif sosial qurulusu olan dovletler yaranmisdir. Antropogenetikada populyasiya iimumi ve azad evlens bi-
lon insan qruplarina deyilir. Son yiiz illikde elm ve texnikanin cosqun inkisafi naticesinde insan fealiyyetinin
biosfer proseslorine tosiri tobii amillorle miiqayise olunacaq derocede artmisdir. Hazirda akademik
V.1.Vernadskinin noosfer konsepsiyasi qiivveye minmisdir. O yazird: ki, insanliq giiclii geoloji giivveye cevri-
lir. Insan 6z zohmati ve aqli ile 6z hayat seviyyesini deyise biler vo deyismelidir. Tesssiif ki, Vernadskinin
insan siiuru haqqinda miilahizeleri 6ziinii gismen dogruldur. Dogrudan da siiurun inkisafi insana elmi, texniki
vo texnoloji nailiyyatlor formasinda els bir qiivve vermigdir ki, bu biosfer proseslorini doyismays ve onun eh-
tiyatlarindan semorsli istifade etmays kifayot edir. Amma onun siiuru o deracaye ¢atmayib ki, hemin ehtiyat-
lardan biosferin tebii ganunauygunluqlarini pozmadan istifade etsin. Noticode baseriyyet boyilik imkanlara ma-
lik olmasina baxmayaraq bundan 6z maraqlarinin aksine istifade edir, biosferin dayaniqligini miihafize edon ve
milyon iller orzinde tekamiil proseslorinde yaranmis miinasibetlori pozur. Insanin otraf miihite tesirinin xarak-
teri vo miqyasi onun biosferde tutdugu ikili veziyysatle miioyyon olunur. Bir torefden insan bioloji varliq kimi
imumi bioloji dévran sistemine daxildir ve miihitle zeruri trofik, energetik vo adaptasiya sistemlorile baghidir.
Bu ciir slagslar sisteminds insan bir ndv kimi aerob miibadils tipli (yalniz serbast O, olan miihitds yasaya bilir)
heterotrof— konsitent— polifaq hiiceyrosini tutur. Digor terefden insanliq yiiksok inkisafli sosial sistemdan iba-
rotdir ki, miihite texniki, maiget vo moadoeni ehtiyaclari ilo slagedar ¢ox genis qgeyri— bioloji telabler irsli siiriir.
Noticodo tobii ehtiyatlardan istifadenin miqyasi insanin tomiz bioloji ehtiyaclarindan defelerle gox yiikselir.
Bununla slagadar olaraq, bioloji ehtiyatlar haddinden artiq istismar olunur. Tebii— trofik elagsaler pozulur ve
dévrana gayitmayan iizvi maddslerin miqdar: artir. Tekamiil prosesinde tenzimlenmis bioloji dévran pozulur,
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bohran veziyyeti baslayir ve miihitin keyfiyysti pislosir. Cixis yolu ondadir ki, insanlar 6z tefokkiirtinden (bilik-
lor toplusundan ve texnoloji nailiyystlorden) yalniz tebii servetleri istismar etmok iigiin deyil, onlar1 qorumaq
vo artirmagq li¢lin do istifade etmalidirler. Bu vezifoni yerina yetirmak {i¢iin miixtolif deraceli bioloji sistemlarin
tobii formalagsma ve foaliyyet qanunlarini derinden 6yronmok lazimdir. Bu problemlarin hoalline 2 néqteyi— no-
zordon yanasilir; birincisi antropogen faaliyyatin bioloji sistemlore tesir etme mexanizmlorinin dyronilmasila
olagodardir. Bu bioloji sistemlorin miihit ve antropogen amillerine dayanigligi problemidir. Ikincisi ondan iba-
rotdir ki, insan tobii sistemlore birbasa tesir etmase de 6z giindslik fealiyysti ilo onlarin yasayis seraitlerini
deayisir. Bir ¢ox ndvlerin gosden olmasa da tobii areallarindan kenara aparilmasi ve bir ¢ox diger tosirden ekosi-
stemlarin torkibinin ve strukturunun deyismesine sebob olur. Seharler ve senaye rayonlari— aqrosenozlar ve
yeni bitkiler texnoloji @sasinda yaradilmis, lakin bioloji qanunlarla yasayan yeni ekoloji sistemlordir. insanlarin
qarsisinda bu sahodo duran osas moesele mohsuldarligi artirmaq moegsedile ekoloji sistemlori, agilla idare et-
mok, antropogen landsaftlar seraitinde dayaniqli ve magsadydnlii ekosistemlar qurmaqdan ibaratdir. Son illarin
elmi tofokkiiriiniin mehsulu kimi meydana ¢ixan ekologiyanin antropoloji aspektlori problemi mohz dévriin to-
leblarinden dogaraq ekoloji strukturlarin gerginliyinden ireli galir.

XX yiizilliyin IT yarisindan baslayan gergin ekoloji miibahise ve disskusiyalar 6z real vo misboat hoalline
nail olmadigi ti¢tin hal- hazirda da ardi— aras1 kesilmeden daha koskin sokilde formalasaraq davam etmokdodir.
Elmi arasdirmalar belos bir fikri gotiyyetlo demoayo osas verir ki, otraf miihit tam menada tobist demoakdir. Bu
baximdan B.Q.Rozanov 6z oserinde otraf miihitin strukturunu daha dolgun vo miikemmsl sokildo gdstermis-
dir.45 Onun fikrince insan1 ehate eden ne varsa hamisi otraf miihite daxildir. insan onu shate eden tebii miihitle
bioloji hayat sahasi ve istehsal sahasi formasinda qarsiligh tesire girir. Straf mithit 6ziiniin resurs vo ekoloji
potensiali ile insana xidmat edir.

otraf miihit anlayis1 ¢ox genis movhumdur. Bu baximdan insan terafinden onun Gyrenilmesi bir sira
silsile elmlarle yanasi osason biologiya ve insan ekologiyasi ilo six suretde baglhdir.

Biologiya elmi (bios— hoyat demokdir) canlilarin heyati ve onun qanunauygunluglar1 haqqinda elmdir. Bu
termin 1802— ci ilde J.B.Lamark vo Q.R.Trevirans torofinden bir— birindoen asili olmadan irsli siiriilmiisdiir.
Biologiya, tobiat elmloari arasinda xiisusi rol oynayir. Tesadiifi deyildir ki, XX asrin sonu biologiya asri
adlandirilmigdir. Biologiya canli tebisti, orqanizmlarle cansiz tebist arasinda movcud olan qarsiliqli alageni
Oyrenir. Biitiin canli orqanizmler bir— birinden fordi xiisusiyystlorine gore ferqlenir. Lakin onlar1 birlesdiren
yegand xasso hoayatdir. Boyiime ve inkisaf canlilarin biitiin hayat1 boyu davam edir. Cox miirokkeb anlayis olan
heyat— materiyanin bioloji hereket formasidir. Bir ¢ox vitalist alimlor heyatin he¢don yarandigi iddiasinda
olsalar da, materiyanin mdvcudlugunu inkar etsolor do orqanizmlerle miihitin qarsiliqh elagesini kompleks
sokilde Oyronon biologiya elmi bu tesovviirleri deyismoeye nail oldu. Lakin mithiim shemiyyst kosb edon bu
elm he¢ do birden bire yaranmamisdir. Hele ¢ox godim dovrlerds (b.e.o. 384— 322) yunan alimi Aristotel
tobioti canli (bitkiler, heyvanlar, insanlar) ve cansiz tobiote bdldii. Daha sonra Italiya hekimi Qalen (b.e.o. 131
200) insan orqanizminin anatomik vo fizioloji tesvirini verdi. U.Harvey (1578— 1637) iso insanda bdyiik vo
kicik gan dovraninin oldugunu kesf etdi. XVII asrde Q.Qaliley mikroskopu ixtira etdikden sonra canli orqa-
nizmlerin qurulusu hagqinda tesevviirler genislondi. inkisafda olan elme A.Levenhuk birhiiceyreli organizmleri
agkar etmoaklo daha bir yenilik gotirdi.4

XVIII asrdo biologiya elmindo daha bir sira ugurlu nailiyysatlor qazanilmaga baslandi. Elmin tarixinde
K.Linney ilkin olaraq bitki vo heyvanlarin tosnifatin1 verdi. XIX osrin avvellerinds J.B.Lamark «Zoologiyanin
folsefosi» asarinds fizvi alomin tekamiilii haqqinda ilk casaratli fikir sdylodi.4’

Ingilis alimi Carlz Darvin XIX esrde iizvi alemin tarixi inkisaf qganunauygunluglarin1 miieyyenlosdirdiy-
inden tobisat hadiselorine qarsi olan sohv idealist tosovviirlor inkar olunmaga basladi. Ciinki {izvi alom, hayat
he¢ zaman deyismoez qalmir. O, daim heroketde ve inkisafdadir. Uzvi alemin bu xiisusiyyetlerini dyrenmoek
biologiya elminin osas vozifolerinden biri oldugundan bu elm Yer tizorindo hoyatin ¢oxsokilliyini, onun togkili-
nin mixtalif seviyyelerini: hiiceyra, toxuma, orqanizm, populyasiya, ndv, biogeosenoz vo biosferi dyronir. To-
kamiil tolimi biologiya elminin golocok inkisafina tekan verdi. Noticods, C.Darvin tokamiiliin esas herokotve-
rici qiivvelarini formalagdirdi. 8

1838— 1839 cu illorde alman alimleri Mattias Sleyden ve Teodor Svann terofinden yaradilan hiiceyro
nazeriyyosi bir godar sonra Rudolf Virxov terefinden daha da tokmillesdirildi. 1859— cu ilde ¢ex alimi Qreqor
Mendel torafinden dahiyans irsiyyat qanunauygunluglart kesf olundu. 4

Azarbaycanda Darvin teliminin ve imumilikds biologiyanin inkisafina ve yayilmasina Hasen bay Zorda-
bi bdyiik xidmet gostormisdir.

* PozanoB Bb.I". OcHOBBI yueHns 06 okpyxaromeii cpeze: Yuebroe nocodue. M.: 1984, ¢. 27.
4 O6mas 6uosorus: Yuednoe nmocobue / Ilox pen. A.C.JanuneBckoro. M.: 1996, c.7.
*" O6mas 6uomnorus: Yue6roe mocodue / Iox pen. A.C.JJarmaesckoro. M.: 1996, c.9.
48 Imaneraysen M.1. @axrtops! 3Bomonuu. M.: 1946, c. 35.
¥ Ty6unna H.IT. O6mas reseruka. c.17.
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XX yiizilliyin ®n populyar elmi olan biologiyanin hazirda da bir sira yeni sahsalori yaranir, diger elmlorlo
olageli bolmsleri formalasir. XX asrde insanin kosmosu foth etmosilo slagedar boyiik gelaceyi olan kosmik
biologiya elmi yaranmisgdir.

Orqganizmlorin hoyat foaliyysti xarici miihitle six alagadardir; ¢linki miihitle orqanizmlor arasinda daim
maddsler vo enerji miibadilesi bas verir. Bu baximdan orqanizmle miihit arasinda geden garsiligh slagenin Jy-
ronilmasi biologiyanin osas todqiqat sahalorinden biri olan orqanizm— miihit miinasibatlorinin arasdiricisi kimi
ekologiya elminin yaranmasina sabab oldu. Canli orqanizmlarin Yer kiirasinds yasadig1 sfer olan biosfer termini
ilk defe J.B.Lamark ve E.Zyuse torofinden iglonmigdir. Biosferde serbast oksigen yarandigdan sonra miiasir
bitki vo heyvanlarin yagsamasi miimkiin olmusdur. Ona gore do biologiya elmi orqanizmleri biitiin seviyyeloar-
don baglayaraq biosfer soviyyasinadok dyronir.

Biosferds canli organizmlerin dyrenilmasi bioloji qanunauygunluqglara ssaslanir ve tobii miihite uygun
aparilir. Orqanizmi shate edon miihit pislogarsa, onun hoyat fealiyyeti todricon zoaifloyib meahv olar. Miihit in-
san comiyystine do eyni torzde tesir edir. Ona gore de begeriyyst canli orqanizmlarin qorunmasi problemine
genis yer verir, tobiate qayg1 gostorir. Tebistin miihafizesi biitiin tebii varliglarin vo resurslarin qorunmasi de-
mokdir. Tebistin miithafizesi diinyada on aktual problem oldugundan 100— don ¢ox dovlstin daxil oldugu Tebio-
tin Miihafizesinin Beynolxalq Ittifaq: kimi (T.M.B.1.) neheng bir qurum yaradilmisdir.50 Tebiotin miihafizesi
problemi mithiim dévlet ve baseri shemiyyst kosb etdiyi iiclin onu qorumaq bir zeruriyyst kimi haminin borcu-
dur.

Boseriyyet yarandigi vaxtdan indiye kimi onu shato edon tobiste tosir gostorir. Hoalo ilk ibtidai yasayis
dovriinden insanlar straf miihitle hesablasmaga macbur olmuslar. Ciinki miivafiq, elverisli siginacaq yeri se¢-
mok, arzaq slde etmak iigiin otraf mithitin xlisusiyyatlorini, bitkilorin vegetasiya, heyvanlarin artib ¢oxalmasi,
miqrasiya prinsiplorini vo s. dyronmoak lazim galmisdir.Y.Odum (1975) gostorir ki, bu giin har birimizin zibil
sobeti ti¢iin istifade etdiyimiz ki¢ik sahe sabahki adam {iglin hoyat orazisi hesab oluna biler.5!

Bildiyimiz kimi ekologiya dedikde canli tebiat vo onun ayri— ayr insiirlori ilo xarici alomin qarsiliqh
miinasibstlerini 6yrenen elm nozorde tutulur. Hippokrat vo Aristotelin osorlorinde basqa elm saholori kimi,
ekologiya elmi baresindo do anlayis verilmisdir. Lakin yunanlar «ekologiya» terminini islotmemisler. Bu sz
yunan monsoli olsa da onu ilk defs alman bioloqu Ernest Hekkel islatmisgdir. 52

Inkisaf néqteyi nezerince osasen XX osrin ovvellerine tesadiif edon bu elmin tobliginin osas moagsedi,
asl menada, «yliz defo dlgmak, bir dofe bigmak»dir. He¢ do tesadiifi deyildir ki, bir sira Qarb dlkelarinds
ekologiya elmi sarbest fonn kimi universitetlorde, institutlarda, kolleclorde todris olunur. Buna misal olaraq
Fransani1 gostormak olar ki, orada 1970 ci ilden beri aqronomiya, kimya, texnologiya, tibb ve basqa ali ixtisas
maktoblorinds ekologiya elmi serbast fonn kimi dars proqramina daxil edilmigdir.>3

Eyni zamanda ekologiya elmi sahasinds qazanilan ugur ve naticelarin toblig edilmasi ¢apdan ¢ixan syani
vositolardan da ¢ox asilidir. Bu vacib masale liglin dors vesaitlerinin, elmi— kiitlovi kitablarin ¢cap olunub genis
miqyasda yayilmasinin ¢ox boyiik ehemiyysti vardir. Stiurlu sakini oldugumuz Ana tebistin incaliyini derk edib
onun milyon iller arzinde formalagsmis ganunauygunluglarini qorumagin vacibliyini bilmek hamu ii¢iin zeruridir.

Ekologiya elminin osas miiddealar1 canli vo cansiz alomin hansi qanunlara osasen formalagmasini vo
moévecudlugunu serh edir. Bu fikri aydinlasdirmagin ilk zorursti biosfer anlayisinin izahini toleb edir. Biosfer
anlayis1 ilk defe Lamark torafinden toklif olunsa da, bu terminin miioyyon qadar daqiqlasdirilmasi ve miiasir
elmi dslillerle aydinlagdirilmasi dahi rus alimi V.N.Vernadskinin adi ile baghdir. Biosfer termininin miiddoala-
rini sistemlosdirib ona elmi istiqgamat verdiyine gére miitaraqqi ictimaiyyat V.N.Vernadskini ekologiya elminin
banisi hesab edir.5* Belolikla, biosfer dedikds planetdoe canli alomin mévcudlugu miimkiin olan quru, hava ve
su miihiti nezerde tutulur. Demali, ekologiya elmi bioloji qruplar vo onlarin funksiyalarinin quruda, suda ve
havada gedisi proseslorini sorh edir. Bu baximdan insanlar tebistin bir hissesi kimi dyrenilir. Buna gére de Uy-
ebster ekologiyanin osas mahiyystini canli alomle miihit arasindaki qarsiliqh elagelerin dyrenilmasi hesab
edir.%

Tobist elmlorinin miiasir inkisaf seviyyoesini nezere alaraq hor bir elm sahoasini miicorrad sokilde go-
stormak o godar de asan deyildir. Ciinki tebiatin 6ziindon amsale goalen elmlar do onun ganunlar kimi bir— biri
ilo qirllmaz tellorle baglidir. Buna baxmayaraq daha aydin derk etmoak vo onun miiddealarin1 giindelik hayati-
mizda totbiq etmak ii¢iin elmin har bir sahasi ayrica miikommal sokilde dyrenilmsalidir. Bu baximdan ekologiya
elmini daha yigcam, miimkiin qoder sade tesevviir etmak iigiin onu «otraf miithitin biologiyas1» adlandira bile-
rik.

3% O6mas 6uonorus / Iox pen. A.Jl.bpayna. Kues: 1996, c. 6.

51 Salmanov M.O. Ekologiya va biz. B.: 1989, s.3.

52 Salmanov M.O. Ekologiya vo biz. B.: 1989, s.4.

>3 Salmanov M.9. Ekologiya va biz. B.: 1989, s.5.

> Kucenes H.H. MupoBosperue u sxomorust. Kues: 1990, c. 62.
> Kucenes H.H. Mupososperue u sxonorust. Kues: 1990, c. 67.
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Biologiya elmindo ekologiyani da bir ne¢co qola— bdlmak maslahat goriiliir. Ciinki bu prinsip a@sasinda
canli alomin ve onlar1 shate edon miihitin ayri— ayriligda 6yrenilmesi ister elmi, istorse do praktiki cehoatden
daha semerali vo layiglidir.

Indi her bir adam «tebiot» dedikde onu ehete eden xarici alomi— ugan, siiriinen, gagan, suda iizen yiiz
minlarle heyvan— hagorat ndvlerini, ilk baxisda heg bir canlinin yasadigi giiman edilmayon miixtalif miihit go-
raitine uygunlasib yasayan daha doeqiq ifade etsok, «hoer bir canli varligin qirilmaz tellorle bagli» 6z evini ne-
zorde tutur. 11k baxigda elo goriiniir ki, guya yiiksok dag zirvelerinde, sehralar ve cengslliklerds, qiitb buzlaqla-
rinda yasayan heyvanlar arasinda ne uygunluq, ne do slage mévcuddur. Oslinde ise planetin her yerinde canli
alom eyni ekoloji qanuna tabedir. Ciinki tobiatin canli alomi hem bir— biri ile {izvi suretde baghdir vo hem do
miihitin abiotik faktorlarindan kenarda inkisaf etmir. Bu ciir garsilighh slagelers her addimda rast gelmek
miimkiindiir. Massle burasindadir ki, tebist 6zii bu qarsiligl slageni heyratamiz sokilde toskil etdiyi kimi onu
tonzimlomayi do bacarir. Yoni torpaqdaki mineral maddsleri manimsoeyib inkisaf edon bitki ve heyvanat alomi
6z heayatin1 basa vurandan sonra yeno do torpaqda ciiriiylir, miihitin tekrar hayat {igiin gorekliyini tomin edir.
Atmosfer havasinin da miiasir torkibde sabit qalmasi, yena do heyvanat alomils bitkilerin garsiligli miinasibati-
nin birge icrasinin tozahiir formasidir. Diinyada iizvi varligin osasi hidrogenls karbon qazinin fasilesiz olaraq
borpa olunmasindan asihidir. Tobii yolla karbon gqazini atmosfere gaytaran heyvanat alomi, oksigeni iso barpa
edon bitkilerdir. Demsli, bu danilmaz faktdir ki, bitki vo heyvanlarin Yer kiirosinin hor yerinde qarsiliql surot-
lo inkigafi tam monada hoyatin mévcudlugunun ssasini togkil edir.

Heyvan vo bitkilarin Yer kiirasinds yayilmasi uzun miiddstli toekamiil dovrii kegmigdir. Canli alomin qite-
lar, zonalar {izre comlanmasi prinsipinin qanunauygunlugu, cografi kasflar asri sayillan XV asrden baslayaraq
Oyrenilir. Heyvanlarin cografi orazilerde yayilmasi faktlarimi ilk defe 1858- ci ilde ingilis tebistsiinas1 Filip
Latli Skleter sistemlogdirmisdir. Sonradan bu sistem Alfred Uelles torofindon daha miikemmsel formada
tokmillagdirilmigdir.56 O, canli alomin Yer kiirosinde yayilmasinin alt1 cografi eraziye bdliinmesi prinsipini irali
sirmiisdiir. A.Uellesin yaratdigi cografi vilayotlor iqlim seraitine vo topoqrafik xiisusiyyotlore osaslanir.
Biosferin torkib hisselerine Yerin biomlar1 da deyilir. Biosferin torkib etibarilo asimmetrik goriinmosine
baxmayaraq onun hoar bir sahasinde canli alom miisyyen ganuna ssasen comlonmisdir. Dsason ekosistemin
yerlogmosi, paylanmasinin cografiyasi iri sahsli eraziler {izro todqiq edilir, yoni canli alomin xiisusiyyatlori
kontinental miqyasda tohlil olunur. «Biom» termininin menasi— her hansi cografi erazide canli orqanizmlorin
hemrayliyi demokdir. Hal- hazirda Yer tizorinds alt1 biom oldugu tosdiq edilmisdir.

Diinyada elo bir canli yoxdur ki, o xarici tesirloro meruz galmasin vo yasadig otraf miihite tesir gostor-
maosin. Ona gore do son vaxtlar aydin olur ki, tebistde mdvcud olan canli alomin yaratdig1 zoocografi ekoloji tor
insanlar1 da ohato edir. Moashur ingilis ekoloqu Marston «Meso vo deniz» kitabinda yazir ki, men heg ciir to-
sovviiriima gotire bilmirom ki, tobisti korlayib, ciliz xudbin vo siini miihitle shate olunan insan 6ziinii no de-
rocodo azad ve tohliikesiz hiss edecok. Insan zokas1, onun imkani1 hiidudsuzdur. Tebietin ayrilmaz hissesi— in-
sanlar sag qalmaq tigiin biitiin canli alomi qorumalidir ki, 6zleri do mahv olmasinlar.57

Tobistle canli orqanizmlerin birge, yanasi yasamaq qanunauygunluqlar1 uzun iller boyu formalagmigdir.
Birge yasamaq prinsiplori nainki heyvanlar vo bitkiloer arasinda tonzimlenir, hatta bitki ilo heyvanlarin bir— bi-
rinden asililig1 da bu tebii qganunauygunluga asaslanir.

Canli alomin yanas1 yasamasi, miihito uygunlasmasi heyrotamiz derecode ¢oxcohotli ve incedir. Miihite
uygunlasan canli orqanizmlarin davranisi, bir— birine miinasibati ne godar miirokkeb olsa da, yasamaq prinsipi-
nin dsasi bir qrup canlinin emslse getirdiyi enerjidon diger qrupun birinciys ziyan vurmadan istifade etmasidir.
Yoni her bir canlinin varligi {igiin vacib olan enerji aximi birinden o birine kegir. Enerji aximimn tabistin 6zii
tonzimlayir ve konsumentlo produsentin birge yasamasi elo yaradilmigdir ki, her ikisinin populyasiyasi vo bi-
okiitlesi diiz miitanasib veziyyetde inkisaf edir. ©gor konsument orqanizmlorin hor hansi mileyyen «tozyiqi»
produsentin miqdarimin azalmasi ile naticelenarse, bu zaman miivafiq ¢atigmamazliglar iiziinden onlarin 6zloari
ds mahv ola bilerler.

Tobistlo yan— yana yasamaq, homin orazide omole golon canli alomin bir— birine miinasibatinin tobii
yolla nizamlanmasina, tonzimlenmasine asaslanir. Canlilar arasinda garsiliglhh miinasibatler ele qurulmusdur ki,
har hansi sebabden sigrayisla inkisaf eden bir ndv, sonraki merhalade kaskin derocede azalir (tobii faktorlar,
xostoliklor vo s.) vo naticods zoruri olan sabitlik ve miivazinat derocesi yeniden berpa olunur.

Canli alomin mdvcudlugu {iglin enerji aximinin bir canlidan digerine Stiiriilmasi vacib sortdir. Hor hansi
mithitde birge hayat torzi keciron orqanizmler arasinda enerji yigimi miixtolif kanallarla dovr edir. Buna qida
silsilesi vo ya qida zenciri ad1 verilmisdir. Bu anlayis serait vo miihitden asili olaraq ¢ox ve az pillslidir. Onun
bosit sokilde izah1 gosterir ki, canli alomin slaqgosi ii¢lin ®sas menbs qida zencirinden ibarstdir; bunun ise osa-
son 3 formast vardir: 1. Yirticiliq zenciri; 2 Parazitlik zenciri ve 3. Saprovitizm zenciri. Umumiyyetle qida silsi-
lasinin togkili prinsipi elo qurulmusdur ki, menimsenilon heyvanlarin {imumi say1 ve biokiitlesi menimsoyon
heyvanlardan ¢ox olur ve eyni zamanda birincilarin artim siirati ikincilorden yiiksekdir. Tobiatde vehsi heyvan-

6 O6mas 6uonorus / [ox pen. A.JI.Bpayna. 1996, c. 366.
> ®umocodus u coBpemennas 6uoorus / ITox pen. M.T.®ponosa. M.: 1973. C. 137.
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larin bels birge, yanas1 yasamaq xiisusiyyatlori o goder ince ve zerif sekilde tonzimlenib ki, bazen tebii geraitin
koskin deyismesi zamani da kemiyyet sabitliyi instiktiv sekilde miihafize olunur (Figer. 1976).58

Uzun iller boyu insanlar, hotta biologlarin okseriyyeti «xeyirli» ve «ziyanli»— deyo heyvanlari iki gismoa
ayirmigdilar. Lakin son vaxtlar siibuta yetirilmisdir ki, ekologiyanin sabit saxlanmasi {igiin qida silsilesi prinsipi-
nd vsasen canli alomin biitiin izvlerinin qorunmasinin ¢ox bdyiik ehemiyysti vardir. Buradan belo natice hasil
etmok olar ki, eyni soraitdo «ziyanli sayilan orqanizm basqa soraitde «xeyirli» hesab oluna biler. Lakin buna
baxmayaraq insanlar fasilesiz olaraq ziyanvericilorlo miibarize magsedile yiizlerle zaharli maddenin tobiate
totbigine nail olmuslar. Unutmaq olmaz ki, her név ziyanvericiyo qarst zohorli madde isloden zaman onlarin
tobii diismenlarinden bagqa hetta 6ziimiiz ii¢iin do faydali sayilan bir ¢ox «giinahsiz» canlilart mehv edirik. Zo-
horli kimyovi maddslerin hor hansi konkret magsoedle totbiginin ohato dairesi genis tohlil olunmalidir. Bu
maddaler elo secilmalidir ki, onlarin manfi tesiri yalniz nazerds tutulan ziyanvericiye garst yonaldilsin. Homin
maddolarin fordi tosir xilisusiyyati osas meyar olmalidir.

Miioyyon orazide yasayan heyvanlar qrupunun her bir névii 6z aralarinda yaratdiglar1 qarsiliqli miinasi-
batlo onlara vacib olan muxtariyyeti yarada bilmislor. Yeni, miixtolif sebebden har név heyvan liglin gorgin an
yaranarsa, o zaman tohliike garsisinda qalan heyvanlar 6z veziyysetlorini yaxsilasdirmaq ti¢iin otraf miihitin «eh-
tiyat» menbaolorinden istifade etmoayo ¢alisirlar. Planetimizde mdveud olan bir milyondan artiq heyvan ve bitki
novlari illar boyu tobistin rongareng tozadlarina davam gatirmislor. Bu prinsips goéro canli qruplar i¢erisindo
uzun illerden beri 6miir siiren har hansi név heyvanin kokiiniin kosilmesi (tebii yolla) nadir hadise hesab edilir.
Lakin insanlarin biosfers tosiri naeticaesinde planetin hoar yerinds yiizlarlo heyvan ve bitkinin kékiiniin kesilmasi
tohliikesi yaranmigdir.

Ekoloji erazide comlagon heyvan ve bitkilerin har névii fi¢iin on mithiim problemlarden biri onlarin nor-
mal inkigafini temin eden orazi sahesine malik olmasidir. Biosenozun formalagmasi uzun vaxt telob edir vo bu
inkisaf ¢ox merholalidir. Bu veziyyet biosenozun biitiin iizvleri ilo otraf miihit arasinda garsiligh miinasibot
yaranana goder davam edir. Buna gore do hor bir biosenozun otraf miihitle tarazlasmasi on min, hoatta bozen
yliz min ilo basa ¢atir. Eyni zamanda uzun miiddat vaxt toleb edan tobii miivazinat daim deyisken olur. Ciinki
Yer gabiginda, atraf miihitde emsle goalon hor hansi deyisiklik biosenozun miihitle miinasibatinde yaranan ta-
razlig1 pozur. Bu doyisiklik soraitle bagli olaraq tadricen bas verir vo yaxud tobii folaketlor naticesinds daha da
koskinloagir. Biosenozun bir vo ya bir ne¢o iizviiniin aradan ¢ixmasi biosferin yavas— yavas doyisilmesi (iqlim,
hava, su) sayeasinde yarana biler. Lakin tsikl piiskiirmaleri, giiclii zorzalalor, yanginlar, torpaq stirlismalori kimi
tobii folaketlor qisa miiddetli olsalar da biosenozun keskin deroceds deyismesine vo bezi hallarda hetta onun
tamamile meahvina gatirib ¢ixarir.

Adi hallarda insan olmayan yerlords (bozen do onun foal miidaxilesine baxmayaraq) biitiin heyvanlar vo
bitkiler ¢cox ince tellorls bir— birile alagedar olsa da uzun tarixi inkisaf dévriinde 6zlarinin ndv sabitliklarini sax-
lamislar. Bir ndviin o birine nisbaton tocrid olunmus vaziyyetds inkisaf etmasi liciin miixtalif bioloji mexanizm-
lor vardir. ©gor belo olmasaydi onda névler goxdan qarisardi, har néviin 6ziinliqgoruma mexanizmi hoamin néviin
genetik fondunun esasini toskil edir. Mashur ekoloq Carlz Elton «Tebiste qarsi 6z emellerimizle bizim sehv
etmoyo haqqimiz yoxdur» demaklo, bir daha insanlar1 tobistle miinasibatde ehtiyatli vo yena do ehtiyatli ol-
maga cagirir. ¥

Vaxtilo sair Frensis Tompson yazmisdir: «Sen ¢igoyo toxunmaqla ulduzu da narahat edirsen...».®0 Bu
sOzlorin monasi ilk baxisda romantik goriinse do, osl heqigetde ise dogrudan da sema cismloarinin heroksti ile
Yerin canli maxluqu arasinda slage mdvcuddur.

Canli alom tekce Gilinosin isig1 ve istisini menimsemakle kifaystlonmir. Onlarda Giines veziyystini,
Aym fozalarini, Yerin herokotini denizlorin gabarma ritmini, kosmik siialarin intensivliyini vo s. daqiq
mieyyonlesdirmek gabiliyyeti vardir. Seciyyovidir ki, bitki ve heyvanlarin asanliqla hiss etdiklori silsile doyi-
sikliklarin ¢oxunu biz insanlar ns duyur, ne do dork edirik. Ancaq maraqlidir ki, insanlar terafinden yetisdirilon
bitkiler vo heyvanlar yiiz min illor ke¢so do yens do Yerin Giinos otrafina firlanmasi noaticesinde bas veron fo-
sillarin, geco— giindiiziin bir— birini 8vez etmasi ritmind uygun sakilde dogub téroyirlor. Kainatda canli maxlu-
qun tebii ritmd uygun olaraq inkisafinin olduqca bdyiik bioloji ehemiyyeti vardir.

Tobisatds canlilar arasinda tekamiil boyu formalasan slagaler o geder miirekksabdir ki, onlar1 qarsiligh
yardim, yaxud da dislerin, caynaqlarin qanli miibarizesi kimi bir— birinden forqlenen miinasibatlorden ayirmaq
¢ox vaxt ¢otin olur. Heg do tesadiifi deyildir ki, ingilis alimi A.Y.Silli har bir qusu ucan zoopark adlandirmis-
dir. 6!

Bir ¢ox todqiqatgilar, o climladen bir sira biologlar parazitlore lazimsiz, on iyronc mexluq kimi baxirlar.
Oslinds ise parazitizm tobiotde labiid sayilan xiisusi hoyat— yasayis formasidir. Teoacciibli goriinse do insan ¢ox
zorif mexluqdur. Tarix boyu o bir ¢cox yirticilarin qurbani1 olmusdur. ibtidai mexluqun— parazitlerin insan orqa-

38 Salmanov M.9. Ekologiya va biz. B.: 1989, s. 23.
> dunocodus u coBpemennas 6uonorus / ITox pex. U.T.dposnosa. M.: 1973, ¢.127.
60 Salmanov M.O. Ekologiya vo biz. B.: 1989, s. 36.
%! I'ypesnu I1.C. Yenonex: 3auem s punocoderpyio. M.: 1995, ¢. 191.
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nizminod tosir gdstormasi zamani térenan tozadlart «xestalik» ve bu deyisiklikleri yaradan varliglart ise «para-
zitlor» adlandirirlar. Artiq siibut edilmisdir ki, bir ¢ox xoastaliklarin, osasen do qripin genis yayilmasinin baslica
sobobloarinden biri ekoloji miihitin deyisilmesidir. Suyun, havanin vo torpagin ¢irklonmaesi insan organizmine
bdyiik ziyan vurur, onun tobii miigavimat qabiliyystini (rezistensiyani) zoiflodir. Bagqa canlilara nisbaten insa-
nin yeni mithite uygunlagmasi— yoni adaptasiyasi daha long gedir. Bundan slave miiasir naqliyyat vasitalarin-
den xidmsati istifade de 6zliiylinde yoluxucu xasteliklerin asanliqla yayilmasini tezlesdirir ve ona zemin yaradir.
Populyasiyanin sixlig1 onlarin elagesi ile diiz miitenasibdir ve bu da kegiricilorin tez yayilmasina sobsb olur.
Indi buna gore de insanlari toqib eden xestolikleri «sivilizasiya xesteliklori» adlandirirdilar.

Istor insanlarin, isterse de heyvanlarin ve bitkilerin kegici xosteliklori canli alomin biitiin niimayendoleri
arasinda 6zgonin hesabina yasamaq meylinin genis yayilmasi naticesinde meydana ¢ixir.

Tabiatde mdvcud olan canlilar— yirticilardan ve parazitlorden toskil edilen, sonu gériinmayen miirakkab
zoancire banzayirlar.

Canli alomde davam edon ardi— aras1 kesilmeyon miibarizelorin mahiyyati alimler arasinda daim qizgin
miibahisslere osas yaratmigdir. Carlz Darvinin vo Alfred Uollesin heyvanlar arasinda méveud tobii miibarize
prinsiplorine asaslanin Tomas Hanksli gosterir: «heyvanat alominde fasilesiz davam edon miibarize qladiatorla-
rin 6liim— dirim miibarizesini xatirladir. Milyon iller boyu geco— giindiiz davam eden qanli qarsilagsmalarda yal-
niz giicliiler, ¢eviklor vo agillilar qalib galirlor»62

Canli alomde yaranan parazitizmin vo basqa qarsiligli alagelerin daha otrafli Gyrenilmesi naticoesindo
moalum olmusdur ki, tekamiil prosesinde orqanizmlar arasinda bir— birine qars1 «lageydlik» miinasibati do yara-
nir. Bu baximdan har iki ford arasinda yaranan miistorak faydaliliq, yoni mutualizm miinasibati parazitizm ha-
disesinin tam oksidir. Insanlarla bitkiler arasinda da miieyyen menada mutualistik miinasibotlere rast gelmek
miimkiindiir. Qeyd etmok lazimdir ki,miistorek hoayat torzine alisan canlilar bir— birine qars1 ehtiyatl, moacazi
meonada deyilse mehriban olmadigda, hemin slagsler asanliqla parazitizme ¢evrilir. Tam parazitizm hadisesinin
oksi sayilan miinasiboatlorden biri do nisbi parazitlikdir. Partnyorlardan birinin xeyir gérmasi o birinin hoyati
ticiin tohliike yaratmirsa, bu ciir miinasibatlor kommensalizm adlanir.

On nohayet geyd olunan qisa faktlar gostorir ki, tobiotde mévcud olan canlilar arasinda qarsiligli miinasi-
batler, hoyat torzlari miirokkeb voe ¢oxcehatlidir. Tabiidir ki, belo miinasibsatler alominds heyvanlarin miixtolif
hoyat torzi se¢cmolarinde tobiot midriklik etmigdir. Ogor belo olmasaydi, bu 6liim— dirim miibarizesinde canli
alom milyon iller boyu sag— salamat golib miiasir dovre ¢ata bilmazdi. 3

Tobii miibarizenin osas mahiyyeti ondan ibaretdir ki, her hansi biotopda miixtelif név heyvanlara rast go-
linir vo onlar ekoloji taxgalar iizre paylandigindan bos yer galmir, naticeds torpagin, erazinin, imumi enerji ba-
lansinda istiraki tomin edilir. Tobisatin on baslica vozifesi vo funksiyast da mehz bundan ibarstdir. Qeyd olun-
dugu kimi tebietde mdvcud olan canlilar igerisinde insan en nadir mexluqdur. insan yeganoe canlidir ki, tobistin
bir ¢ox hadisalorine qarsi ixtisaslasmigdir. Onu basqa canlilardan forqlondiren miithiim cehstlerden biri do odur
ki, o daha ¢ox ekoloji tax¢a tutmaq qabiliyyeti qazanmisdir. Bu sobabdoan do insan har yerde— Arktikadan tut-
mus tropike gadar yerlosen orazide yasayir. Yasayis terzine uygun olaraq basqa canlilardan ferqlenir ve miixte-
lif novlere pargalanmir ve ayri— ayr1 ekoloji taxgaya ehtiyaci yoxdur.

Tobii segms ve uzun tekamiil dévrii kegiron adaptasiya proseslorini gabul etmak ve ona yiyelonmok ave-
zino, insan 6z zokasi vo emayi ilo od, paltar, alot— silah ve s. kimi gorokli vasitelore yiyelonmisdir. Biitiin bu
keyfiyyatlor insana basqa canlilara nasib olmayan giic, qiivve ve bacariq vermisdir. Insanlarda tekamiil ganunla-
rina uygun inkisaf eden on ali siiur, tofakkiir elo bir giico, qlivveys malikdir ki, onlarin kémayils insan milyard
illarin bahrasi sayilan ekoloji alagsleri, canli alomin yasama, inkisaf ganunlarini, {izvi varligin bir ¢ox ganuna-
uygunluglarini idare edor biitlin tebistin daha da ¢igeklonmasine, canli varligin artib ¢oxalmasina ve s. toraqqi-
nin daha da yiikselmasine genis imkan ve zomin yarada bilor!

Raketlor, kosmik gomiler ve niive esri sayilan miiasir dovriimiizde insanin Yer kiirosine miinasibati xeyli
doyismisdir. Lakin etiraf etmoliyik ki, bu doyisiklik he¢ de har yerds tobistin xeyrine yonaldilmemisdir.

Biitiin canli alomin besiyi olan planetimiz haqigetde ¢ox da boyiik deyildir. Tebistin mithafizesi anlayisi
tarix boyu insanlar1 heg¢ do indiki kimi diisiindiirmemisdir. Uzun iller boyu yer kiiresinin Insanlar terefinden
foth olunmasi son deroce plansiz ve qaygisiz aparilmisdir. Tebisti ram eden insan 6z emslinin aqgibatine fikir
vermoemisdir. Toabistin bir— birile qirilmaz slagalerle bagh daxili inkisaf qanunlarinin Syrenilmesine, onlarin
miithafize vo icrasina mane olmamaga soy gostorilmemigdir. Biosferin ¢irklonmasi (miiasir seviyyeds olmasa
da) tarix boyu davam etdiyinden eramizdan svvelde do vo sonralar da dahi miiteffokkirlerin (mos. Aristotel)
daim diqgatini celb etmisdir vo onlar da 6z ndvbasindo tebiate qarsi qaygikesliyi toblig etmiglor.®4 Lakin insa-
nin tobiote miidaxilesi XX osrdo ofsanovi xarakter almisdir. Ona gore do sonuncu yiizilliyin en dehsatli
bolalarindan biri insanin 6z sli ile yaratdigi ekoloji béhrandir. Suyun, torpagin vo havanin global miqyasda
¢irklonmosi indi he¢ kimde siibhe yaratmir. Beynoalxalq Ekologlar Comiyystinin 1983— cii il gatnamasinde

62 Kucenes H.H. Muposo3spenue u sxosorus. Kues: 1990. c. 84.
% Kucenes H.H. Muposospenue u sxosnorus. Kues: 1990. c. 92.
64 Salmanov M.9. Ekologiya va biz. B.: 1989, 5.89.
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gostorilmigdir ki, bu giin nliveni ram edon insan he¢ do ibtidai dovrde yasayan insan garsisinda
qururlanmamalidir. Dogrudan da ibtidai insanlar miiasir insanlarla miiqayisede tebioto garst miinasibatdo
amansiz olmamis, ekoloji ganunlar1 miiasir insandan daha miikemmsl qorumuslar. Coesarotle demok olar ki,
kegmis insan §ziinil tobistin bir hissesi, otraf miihite bagli saymigdir. Siibut olunmusdur ki, ibtidai insan ov
zamani he¢ vaxt biitiin siiriinii qirmamigdir. Qadim insan tobii segma prinsipine uygun sokilds ov etmisdir. Heg
de tesadiifi deyildir ki, biitiin ibtidai insanlarin madeniyystine xas an parlaq slamat totemizmdir, yoni bir qrup
insanin hor hansi bir asya ve ya heyvanla qohumlugu demokdir. Hor hansi bir heyvani 6ziine totem segon
insanlar, albatto ki, onun mithafizesi qaygisina qalmiglar. Hazirda primitiv sayilan bir ¢ox xalglar boyiik ekoloji
hissiyyata malikdirler. Misal ti¢iin Conubi Amerikanin tropik meselorinde yasayan hindular straf miihiti ¢ox
g6zol dork edirler. Tobiato gqaygl baximindan buddizm do ¢ox maraqlidir. Buddizme gore heyvanlar miihafize
edilmslidirler. Ciinki Budda hoayatin biitiin tozahiir formalarin1 qorumaga c¢agirir vo biitiin goddarliq tnstirlerini
rodd edir. ©bas yera deyildir ki, Asiya qitesinde buddizm yayilan srazileri tebii qoruq sayirlar. Bu tarixi
dolillorden belo bir mentiqi sual meydana ¢ixir ki, bos goresen insan hansi zamandan etibaren tobiato qarsi
amansiz mévqge tutmusdur. Bu suala deqiq ¢avab arasdirarken miixtelif forziyyslorle qarsilasmaq olur. Lakin
arxeologlarmn, paleontologlarin fikrine gére hemin proses Kicik Asiyada neolit dévriinde baslamigdir. Fransiz
ekoloqu Piter Farba gore tobistle insanin miinaqgisesinin 10 min il tarixi vardir. Ona gore do alim hesab edir ki,
Yeni Dag osrini insanlarin tobiote miidaxilesinin baslangici hesab etmok lazimdir.%5 Qisa tarixi melumatlar bir
daha siibut edir ki, canli alom {izerinde 6z giicsiizliiyiinii, meglubedilmozliyini insanlar hoale neolit dévriinde
dork etmislor.

Insanim uzun esrlerden beri tebistde tutdugu movqe indi elo bir soviyyeye catmisdir ki, Yer kiirosinin hor
yerinda ekoloji qanunauygunluq 6z sabitliyini itirmisdir. Elo buna gore de bu giin planetde yasayan 5 milyard
adam sanki tobiatdon «aralanmigdir».

Canli varhigla ekoloji miihit arasinda milyon iller erzinde berqgorar olan qarsiligh asililiq prinsipine riayet
edilmadiyi ii¢iin bos sehralar, baligsiz denizler, cansiz ¢aylar, géller, bitkisiz torpaqlar emale golmisdir. Insan
lclin yaranan tohlilke he¢ do uydurma deyildir. Son iller arzinde bu barede diinyanin moashur alimlerinin
hayacan sesi kimi gqiymatlandirilen yiizlorle sanballi, inkaredilmaz siibutlarla zengin kitablar1 vardir. Yaranmis
tohliikeni aydin basa diigmak li¢iin Kommonerin «Sag galmagin slaci», Dorstin «Mahv olan diinya», Dyuvino-
nun «Bizim talan olunan planetimiz», Tanqin «Cografi aclig» ve s. miislliflorin aserleri diggetden yayna bil-
maz. %

Qeyd etdiyimiz kimi diger canlilar toki insan da onu shate eden miihite hor yerde vo homige 6z tesirini
gostormisdir. Beloalikla, ekoloji sistemo miiasir insanin foal miidaxilesi o goder do sads deyildir. Diinya ekoloq-
lar1 planetimizi tonazilden xilas etmok {igiin ayri— ayriligla tobii gqanunlara uygun fealiyyet gostormoayi daha
magsodauygun sayirlar. Diinyani acliq, susuzluq tehlitkesinden, ¢irkab denizinds bogulmaqdan qorumagq ii¢iin
tobii miibarizi tsullarindan, mehsuldar, daha davamli heyvan, bitki névlerinin kasf olunmasindan, biosferin
maddsloer dovraninin sabit saxlanmasi qanunlarina toxunmamaga riayst etmekden savayr miasir insanin ayri
olact ve ¢ixis yolu yoxdur. Tesadiifi deyildir ki, insanin tebistle miinaqisesi bele bir veziyyet yaratmisdir ki,
indi o, tobisti 6ziindon asili voziyyotde saxlamag tohliikeli sayir. Buna gére de tobii qanunlara uygun foaliyyot
gbstormoak meyli xeyli torofdar qazanmisdir.

Insanin tebiste miinasibatinden danisan zaman demoqrafik ganunlara naezer salmamaq miimkiin deyil. In-
sanlarin ¢oxalmasi senayenin inkisafi ilo birgs biosferin deqradasiyasi {i¢iin @sas amillorden biri sayilir. Bir ¢ox
miiasir ekoloq ve sosiolaglar demoqrafik tokamiiliin indiki inkisafinda Maltusun nazeriyyasinin tezahiiretmo
iddiasini irali siiriirlor. O, 1798— ci ilde yazirdi ki, «handssi yolla artan adamlar1 diiz xett qanunu asasina gore
imkani olan Yer kiiresi gida ile tomin eds bilmayacekdir». Maltusun utopik nazeriyyesine gora, «nadanliq ve
qusur ¢irkabinda bogulan asagi sinfo mensub insanlarin kiibar comiyystinin adamlar1 kimi siiretle artmasina ix-
tiyar verilmalidir...» «Kapitali olmayanin ¢goxalmaga ixtiyar1 yoxdur»... Maltus ve Erlix kimi idealistlorin utopik
vo pessimist fikirlorinin osassiz olmasi aydin serh edilerak godarince tonqid olunmusdur.¢7

Yer kiirosindoe iizvi alomin yaradilmasi1 vo sorf edilmasi yollar1 Beynalxalq bioloji program togkilatinda
foaliyyat gostoron dovlstloerin alimleri terafinden tadqiq edilmisdir.

Umumiyyetloe, danilmaz bir faktdir ki, insanlar arasinda ziilal achg hékm siiriir, miixtelif reyler sdylenil-
so do ziilal catigmamazligimin labiidlilyii miibahise yaratmir. He¢ do tesadiifi deyildir ki, F.Engels 120-130 il
bundan 6nce demisdir ki, «...tobist iizerinde qazandigimiz golebolarle ¢ox da Oylinmemsliyik. Bezen her
milveffoqiyyet liglin tebiat bizden qisas alir, ¢iinki ¢ox vaxt biz emsllerimizin uzaq golocak aqibstini avvalce-
don gbrmiir, miioyyon edo bilmirik». 68

Artiq xeyli miiddoatdir ki, diinya miqyasinda arzaq ¢atismamazIligi ile yanasi bagariyyetin garsisinda duran
on aktual problemlorden biri de ziilal acligidir. Insanlarm ziilala olan telebatini ddemak {iciin bdyiik imkanlar

5 dunocodus u coBpemennas 6uonorus / Ilox pen. U.T.dponosa. M.: 1973. C. 152.
5 Kucenes H.H. Muposospenue u sxosorus. Kues: 1990. c. 91.

67 Mark K. vo Engels F. Osarlori, XXV c., II hisso, soh 192.

58 Mapkc K. 1 Durense @. [uanextika npupogsl. Cod. 2— oe m3ganue. T.20.
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mévcuddur ve yeni asrimiz yeni tipli gida istehsal etmoyin zorurstini anlamal ve 6z fealiyyetini yubanmadan
hoyata kegirmsalidir.

Texniki tereqqinin inkisafi son illerds elo bir soviyyaye ¢atmigdir ki, onun miixtolif tipli istehsal sahoalo-
rinin miirekkeb torkibli tullantilar1 biosferin sabitliyine tosir gostormokdadir. Tabii servetlorden hertorofli isti-
fade etmoak (maddi nemst alde etmaklo yanasi) bizi ohate edon mithitde miqyasi ¢otin dlgiilon sahslorin global
deyismesine gatirib ¢ixarmigdir. Torpagin, suyun, havanin diinyanin hoar yerinde zodolonmasi, korlanmasi ve
bir ¢ox regionlarda yararsiz voziyyeto salinmasi indi biitiin planetde tesvis doguraraq hayacan tobilinin sosini
ucaltmaqdadir. Hazirda ekoloji bohranin on birinci giinahkart kimya elmi sayilir. Yapon alimi professor Saburo
Naqakura geyd edir ki, «...fizika, riyaziyyat, biologiya vo s. elmlorin alde etdikleri nailiyyatlerin akseriyyati
kimyanin oli ilo istehsalata totbiq edilir».6?

Biosfere beynoalxalq nezarst haqli olaraq iimumboesoeri shemiyyst kesb edir. Bir ¢ox todgiqatcilar mutag-
en xassoli maddslarin atmosferde artmasini bagariyyat liclin genetik tohliikke adlandirmislar. Atmosferds siini
yolla artib goxalan azot, fosfor ve diger biogen xasseli maddoalor natico etibarilo biosferin liglincii torkib hissosi
olan hidrosfers bdyiik ziyan vurur. Yer kiirosinds su hovzslerinin ¢irklonmasi problemi, su ¢atigmamazligi me-
sololori miiasir sivilizasiyanin aqibati kimi qiymaetlondirilir. Biosferin torkib hisselerinden atmosfer vo torpagin
¢irklonmesi insan ii¢iin potensial tohliikke sayilirsa, su hévzelorinin qorunmasi giindelik problemlors aid edilir.
Ciinki torpaq ve havadan forqli olaraq su miihiti homogen xassoelidir, daha dogrusu su universal holledicidir.
Ona gore do suya garisan maddalerin okseriyyeti asanligla eriyir vo miihitdeki canli alomi kiitlovi surotde zo-
harlayir. Hidrosferds canli alomin normal inkigaf torzine tosir gdstoron amillarden biri do «istilik ¢girklonmasi»
ad1 il elmds yeni eamsls golon antropogen amildir.

Uzun miiddat ziyansiz sayilan istilik ¢irklonmasi hal- hazirda els bir ekoloji veziyyet yaratmigdir ki, biose-
nozun kokiinden deyisilmesi proseslorinde onu baslica sebeb hesab edirlor. Hidrosferde bas veron doyisikliklorin
bir qismi de radioaktiv maddslerle ¢irklonms ile slagodardir. Ona gore do ekoloji bohrani yaradan amiller igori-
sinde radioaktiv maddelorin miixtalif izotoplar1 biosfer iiciin tohliikeli tullant1 sayilir. Istehsal proseslorinin her
birinden sonra «lazimsiz» kiitlo emsale golir. Bu ciir tullantilar1 tebist {i¢iin tam zerarsizlesdirmak ekoloji durumun
an zoruri vo mithiim masoelelarinden biri olaraq hels do 6z hallini yetorince tapmadigindan narahatliq dogurma-
qda davam edir.

Miiasir insan ekoloji amil kimi qiidretli qlivveys ¢evrilmisdir. O, Yer kiirosinin iglimins tosir géstormak-
lo, biosfer iigiin tohliike yaratmisdir. Bogoriyyot hoale indiye goder tobistle indiki kimi {izbaiiz dayanmamigdi.
Yaranan bu miinaqiseds, sozsiiz ki, glinahkar tebist deyildir. Son yiizillikde tebii servetlerin amansiz istismari
hesabina 6ziiniin herokatetms stirotini 10 milyon defs, silah giiciinii ise milyon defe artiran insan xarici alome
vurdugu ziyanin maddi ve menavi meyarina gora onun dsil diismanins ¢evrilmisdir. 9rzaq, su vo s. tobii nemat-
lor qitligi kimi bir sira facio xarakterli hadiselor mahz insan emselinin aqibatidir. Toeessiiflo qeyd etmsliyik ki,
biosferde yaranan kritik veziyyet son vaxtlara gadar togvis dogurmamis, insanin 6z— 6ziinii qorumasi namind
daha ehtiyatli olmasini he¢ kos he¢ kimdon toleb etmomisdir. Hoalo vaxtilo akademik V.Vernadski demisdir:
«heg bir canli orqanizm 6z tullantilarindan yaratdigi miihitde yasaya bilmez»7° Bu miidrik vo elmi dolillore
osaslanan sozlori tam surotde miiasir dovriimiize samil etmok miibaligesiz miimkiindjir.

Toeraqqiparver elmi ictimaiyysat diinyanin har yerindo— dini, siyasi, milli mensubiyystini nozere almadan
biitiin insanlara ekoloji natarazligin seboablorini izah edir, boseriyyoti yaxin golocokde onu gézleyen tohlikkeden
qurtulmaga cagirir. No goadar ki, gec deyil insanlar 6z miinasibatlorini tobistin telablorine uygun qurmalidirlar.
Biosferin sabitliyini pozmamagq ii¢iin ilk novbadoe sosial qurulus deyisilmali— antoqonist, soxsi manfoat namina
tobii servetlori mahv edon iqtisadi formasiyalar logv edilmslidir. K.Marksin tebirince desok, insanla tobist ara-
sinda stiurlu alage yaratmaq yolu ile biosferi qorumaq vaxti artiq ¢oxdan goalib ¢atmisdir vo tam haqli olaraq 6z
hellini gozlayir.7!

Texniki toraqqini yaradan insanin 6ziidiir. Elo bir veziyyet yaranmigdir ki, Yer kiirosinde yasayan biitiin
xalglar bir gominin serniginlorini xatirladirlar. Biosfer okeaninda gqozaya ugramamagq ti¢iin hemin gomi tolatiim-
don qurtarmaq namina diizglin, yegana xilas yolu tapib sag— salamat 6z mokanina ¢atmalidir.

Magsade nail olmaqdan 6trii siiretle silahlanma svazina biitiin sayleri birlesdirib ¢ixig yollari axtarmaq
son darace zeruri vo vacibdir. Bunun {igiin Yer kiirosinin her bir siiurlu ve saglam diislincali sakini her zaman,
har yerdos, har addimbas1 6z emalinin aqibatini gérmali, onun naticesini anlamaq qabiliyystine malik olmalidir
va comiyyoatds bu qavrayislarin tabligine ve formalagsmasina yorulmadan say gostermslidir.

R.Brauning demisdir: «Insanlar! Ovladi oldugumuz ana tebisti korlamayin, murdarlamayn, éziiniize quyu
gazmayin!».72

Hoagqigoaten, golin hamiligla bu miidrik vo semimi kelami dinloyok vo 6ziimiizii heyatin dehsoetlorinden
hifz edok!!!

% Salmanov M.9. Ekologiya vo biz. B.: 1989, 5.123.
70 Bepuazackuii B.M. Pasmbiiienust Hatypamcta. M.: 1926, ¢.27.
" Mapke K. 1 Durense @. [luanextika npuposl. Cod. 2— oe u3ganue. T.20.
2 Salmanov M.9. Ekologiya va biz. B.: 1989, 5.180.
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‘ . IFesiL
INSANDA SOSIALLIQ (EKOLOJI BOHRANDAN
CIXIS YOLUNU SORTLONDIRON AMIL KiMi)

2.1. Insanin sosiallasmast, folsofi- menovi
doyerlors yiyslonmasinin ekoloji
bohranlarin hellinds rolu

Son zamanlar d6vriin ahangine uygun olaraq bir sira global problemlor, eloce do ekoloji messlolor sosi-
al- elmi idrakin on osas todqiqat sahelorinden birine ¢evrilmisdir. Bu problemin gapali torzde deyil, eyni za-
manda falsefi vo sosioloji aspektdo do Gyrenilib tadqiq olunmasi hayatin on zoruri tolobidir.

«Insan- biitdvliikde bioloji, sosial ve psixik— menavi dl¢iilerin toskil etdiyi tamliqdir».73

Insanin sosial mahiyysti aglin mévcudluga cohd iisuliindan, onun mekan ve zaman slagesinden ve xarici
tosirlore cavabinin xiisusiyystlorinin macmusundan ibaretdir. Onun sosial mahiyystinin tezahiirlori mévcudlug
iisulu bioloji varliglardan fergli olaraq hoyati ebadi davam etdirmok cohdinin tozahiirleridir. Bu tisulun tezahiir-
lori ictimai herekatlarin esasinda durmagqla insanin ictimai mezmununu ve cemiyyet qanunlarini yaradir. insan-
lig— otraf miihit ve irsi slamstlorden kenarda iimumi deyerler kompleksidir ki, bu da aglin eyniliyi ilo vo onun
6zii kimilorle hayati davam etdirmak iisulunun tezahiirii kimi meydana ¢ixir. Insanin biitiin siiurlu fealiyysti vo
yalniz onda miisahids edilen biitiin tozahiirlari sosial mahiyystle baglidir.

Insanin sosial mahiyyetinin mévcudlugunun tezahiirii kimi ictimailik meydana gixir. Derketmoayo osasla-
nan biitiin tozahiirler sosial mahiyyeate mexsusdur. Bu tozahiirlorin konkret zaman ve moekanla alagesi yoxdur.
Insanim sosial mahiyyetinin onun fealiyyet ve qabiliyyetlerinde tezahiiriinii, hom de aglin sapressorlara qarsi
gostordiyi miigavimatdoe izlomak olar. Beloki, bu zaman insan homin sapressorlara garsi fiziki vo bioloji ma-
hiyystden yoni miigavimat ve uygunlasmadan forqli olaraq bir sira diger cavab reaksiyasi ile cavab verir, bu
istiqgamotlo miixtalif faaliyyat vo gabiliyysatlor niimayis etdirir. Buna bazan insanin tobisti doyisdirmasi kimi
baxilir.

Insanm derketms giicii onun idrakinin esasinda durur. Fiziki ve bioloji varliglardan forgli olaraq insan
mahiyyatle bagl miioyyon hoqigoatlori obyektlor vo hisslor olmadan derk eds bilir ve insanin mahz bu xiisu-
siyyoti onu heyvanlardan ayirir, bu ise yalniz derketmo osasinda bas vere biler. Demsli, onun sayesinde insan
duygunun ve giiciin serhadlerinden kenarda olanlar1 da derk ede bilir, yoni har hansi obyekt insanda miiayyon
fikri, badii obrazin ve ya fiziki bir hadisenin teessiiratin1 yarada biler. Bu da insanin ¢ox miirekkeb, psixi foa-
liyyatinin naticasi olan idraki proseslorde 6ziinii gostorir.

Insan tebisti eyani olaraq diinyanin vehdeti prinsipini dziinde oks etdirir ve bu prinsipin sertleri insan
mahiyystlorinin slagasinin sebobi kimi ¢ixig edir. Mahiyystlor insanda ayriligda miitleq sokilde mévcud ola
bilmaz. Cilinki har ii¢ mahiyyst vahid formada comlesmisdir vo mahiyystin prinsiplerine uygun olaraq bir ma-
hiyystin tozahiirleri digerlerinin do tezahiirlerini ortaya ¢ixarir.

Feyerbaxin fikrinco, «hisslor bize obrazlari (bioloji mahiyyset), esyalar yalniz diisiinceni (fiziki mahiyyet-
lo sosial mahiyystin alagesi kimi) verir.74

Insanlar bir gayda olaraq hemise ii¢ miihiim tesire, yeni kosmik, biosfer ve comiyyst tosirlorine moaruz
qalaraq paralel sakilde ii¢ zaruri daxili istiqgamatlonmade— 6ziinil miidafia, nasli davametdirme vo {imumi insan-
lig1 qoruma torzile inkisaf edirlor. Bu soboblor adi halda barabar giice malik oldugda har biri 6z tozahiiriinii
biruze vermayoe qadir olur. Belo bir forziyye mdvcuddur ki, «psixi fealiyyat beynin qurulusu ils toyin olunmur.
Insanin insanla ictimai elagesinin sistemi ise, insanla yaranmis ve insan {iiin yaradilmis xarici diinyanin oegyala-
r1 vasitesile miioyyoan olunur».”s

Insan mahiyyetlorinin slagesinden psixika yaramir. U.Q.Rollun geyd etdiyi kimi biitiin canlilarin vo can-
sizlarin otrafinda «psixi sahe» vardir, bu «saho» onlara istigamatlonmis fikir vo emosiyalarla sirayot edir.’¢
Yunq her bir anlayisin bizim stiurumuzda xiisusi psixi assosiasiyasi oldugunu geyd edir. Bu assosiasiya ma-
hiyystloarin tozahiirlorinin miixtelif kombinasiyalarindan ibaratdir.”

Psixika fiziki vo bioloji mahiyyatli heyvanlarda da meydana ¢ixir. O, hom do canli sistemls onun miihiti-
nin qarsiligl tesirinin sorti vo eyni zamanda mahsuludur. Odur ki, psixika siiur ve onun mahiyystile her ciir
eynilik togkil etmoyo gabil deyildir. Bu tamamile dogru genastdir, ¢iinki psixika stiurun mahiyyseti deyil, artiq
geyd olundugu kimi mahiyystlerin slagesinin tozahiridiir. Psixikanin konkret fordin ictimai miinasibetlorde
istirakini istigametlondirmesinden xarakter yaranir. Bu mefhum ise 6z ndvboasinds diislinconi, emosiyalar1 vo

73 Stikiirov A. Falsafa. B.: Elm, 1997, s. 328.

7 Feyerbax L. Falsofonin tarixi. II cild. M.: 1974, s. 343.

" 3pang B.J. euxonorus munanocti. Texcrsr, M.: 1982, ¢.15.

76 JTxxeppu M. Kopau co3nannu. M.: 1995, ¢.274.

" I'noGanbHbIe MPO6IEMBI i 0OLIIE IEHHOCTH YeoBeKa. M.: 1990, ¢.372.
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hereketi miieyyen edir. insanin ii¢lii mahiyyeti onun varliginda bir— birinden asili sekilde mdvcuddur ve bu
asililiq esasen 1. Hor hansi mahiyystin apariciligl ve 2. Mahiyyetlerin evezlenmasi prinsiplerile meydana ¢ixir.

Mahiyyetlorin fordi ve ya qrup halinda tozahiirii insanlarin ictimai miinasibatlorinin sebobidir, yoni insan
olagelori comiyyetdoki miinasibetleri dogurur. Insanlarin tebietle olageleri ikitereflidir. Bir terefden ford
«Oziinemaxsus torzde miihite tosir edir, digor torafdon ise miihit forde tesir gosterir. Bu garsiliqlt miinasibatde
bir mahiyystin tozahiirlerinin sixigsdirilmast basqa mahiyystin tezahiirlerinin meydana ¢ixmasi hesabina bas
verir, mohz bu da insan mahiyyaetlorinin yalniz slagali sekilde mdvcudlugunu siibut edir.

Otraf miihitle insanin normal slagesi insanin mévcudlugu {iglin osas sortlorden biridir ki, bu da Vernad-
skinin «her bir giic imkan verir ki, canli orqanizm straf miihitden hoyat ve boyiime tigiin lazim olan biitiin sey-
lori gixarsiny fikrilo bir daha tesdiq olunur.” Tebii ki, derketms do insan hoyati li¢iin vacib sertlorden biridir ve
bu da ictimai miihitlo elagede olde olunur. Sosial ve bioloji mahiyystlorin fiziki mahiyystlo ovezlenmosinin
pozulmasi an agir nevrozlara sabeb olur. Bunun digar bir sebabi bu mahiyyetlorin evezlonmasinds ardicilliq
prinsipinin pozulmasidir. Siibhasiz ki, insan orqanizminde bu pozuntulari tonzimloyean mexanizmlor mévcuddur
vo dozlim halinda iize ¢ixa biler, lakin onun da sonunda nevrozlar baglayir. Bu menada nevrozlari bir név belo
gruplasdirmaq miimkiindiir:

a) seksual nevrozlar— fiziki ve sosial mahiyystin bioloji mahiyysatle avezlonmasinin pozulmast;

b) derketms nevrozlari— fiziki ve bioloji mahiyyetlerin sosial mahiyystle evezlenmasinin pozulmasi;

v) fiziki nevrozlar— sosial ve bioloji mahiyyetlorin fiziki mahiyystle svezlenmosinin pozulmasi.

Artiq bildiyimiz kimi insan mahiyyatlerinin avezlenmesi bazen miinaqigalorle miisahide olunur, yoni in-
sanin bir mahiyysti bagqa bir mahiyystle ziddiyyste girir, bu da insanin ictimai miinasibstlorinds tezahiir edir.
Insan 6z daxilinde mahiyyetlerinin hansi slaqgede olmasindan asili olmayaraq varligi ve mahiyyetile daim otraf
miihitden asili sokilde olur. Alimlarin nezerince «insan temiz goylerin ona bagisladig1 natura ile dogulur. Otraf
miihitle garsilasdigdan sonra onun naturasi herekete golir ve onda istokler yaranir».”

Insani oatrafa miinasibati bir vacib sert kimi onun fiziki mahiyystile baglidir. Onun fiziki diinyaya miina-
sibati ise bioloji ve sosial mahiyystlerinin fiziki mahiyyste olan miinasibatile miieyyen olunur. insanin otrafa
miinasibati ikiteraflidir. Orteqanin tebirince desak «mdvcudolma prosesi diinya ilo {insiyyatds olma prosesi-
dir».80 Bu iinsiyyet hem otraf miihite, hem do onun ayri— ayr1 elementlorine aiddir. Insanin otraf miihite tesiri
fiziki, bioloji ve sosial varliglarla bagh aktiv sekilde meydana ¢ixir. Oslinds insan ona tesir eden miihiti doyis-
dirmek {iiin cohd gdstermeye meyllidir. Insanin straf miihitle olaqesi siirekli elagedir. Orqanizm o vaxtadek
canhdir ki, onlar arasinda ve ohate olunduglar1 biosferde maddsler ve enerji miibadilesi davam edir. Fromm
otraf mihitle alage ehtiyacini «insanin tolobatlarindan biri kimi qiymatlondirir». !

Hegelo goroe mahiyyost mévcudolan, tezahiir ise mévcudolmaqdir». Hegel «Mahiyyot hagqinda telimy.82
Insan mahiyyetlerinin tezahiirleri oldugca coxsaxali, miixtelif olub onun heyatinin biitiin sahelerini— bioloji—
antropoloji xilisusiyyatlorinden baglamis psixoloji— sosial davraniginadek har bir halinda meydana ¢ixir. Tozah-
tirlor méveudlugu saxlamaq cehdinin giizgiisiidiir. Sveytser qeyd edir ki, «Insana tobistde— tobii hadiseler qarsi-
sinda, comiyyetde 6ziine oxsarlarin garsisinda dziinii tesdiq etmok lazim golir».83 Insan mahiyyetinin tozahiir-
lorini tohlil etmoklo ictimai miinasibetlori, sosial dinamikani miieyyonlesdirmek mimkiindir. Kainati togkil
eden fiziki, bioloji, sosial varliglarin vehdsti insan diisiincesinde uygun olaraq fiziki— bioloji ve sosial tezahiir
yaradir. Insan 6z diisiincesinin rehbarliyi altindadir, siibhesiz hisslerden forqli olaraq diisiince ani seviyyade
reallagir. Diislinco insanin tebistinin mahiyysetidir, o diisiincesine hakim ola bilmir. Saglam diisiince bizim in-
sanlarla miinasibatimize rohberlik edir. Vernadski agilin, diisiinconin xiisusi bir enerji ilo alagedar oldugunu
gostarir va geyd edir ki, beynin inkisafi ilo bagl bu ciir biokimyavi enerji orqanizmin psixi foaliyystilo alage-
dardir. Eyni zamanda o, hoayatin ali tezahiiriidiir ve biosferadan noosferaya kecid do yalniz derrakenin forma-
lagsmasi sayasinds bas vermisdir.84

Artiq geyd olundugu kimi psixi fealiyyet insan insanin mahiyysetlorinin slagalerinin tezahiiri kimi mey-
dana ¢ixir. Buradan derrakenin mehsulu olan elmin tobiot ve insan giicliinden forqli bir giiclo baglhiligi aydin
goriiniir. Bu giic sosial mahiyystli derketms giiciindon ibaratdir.

Sosial mahiyyaetli ictimai siiur formasi kimi tozahiir eden elm bu cahanda daxili ve xarici alomin slagsale-
rinin obrazi kimi meydana ¢ixir, dinden forqli olaraq hiss ve giic kateqoriyalari ilo birgs tozahiir edir. Elmin
miitloq sokilde sosial mahiyyet olagesini Platon da tesdiq edir. «insan miihakimeys istinad eden elmo meylli
ganadsiz ikiayaqli yegane varliqdir».3> Elmin bilavasite sosial varliqla elagesini Marks belo asaslandirir: «bilik

78 Bepuaznckuii B.W. Brocdepa. M.: 1967, c. 67.

7 dunocodus mo6su / Tox obmeii pex. [opekost, IT Tom. M.: 1990. ¢. 19.

% Taccer X.0. Jlerymannsauust nekycersa. M.: 1991, c. 87.

8! Bepnaackuii B.U. Hayunas MbIC/Ib KaK IaHeTHoe siBeHne. M.: 1991, c. 128.
82 Calaloglu S. Mahiyyat. B.: 1996, s. 115.

% IIseiinep A. Kynsrypa 1 stka. M.: 1973, c. 55.

8 Bepuancknii B.W. Brocdepa. M.: 1967, c. 246.

8 IMnaron. Countenus. B IV tomax, IV Tom, c. 621.
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stiurun yegano aktidir». Tobist lizerinde agaliq sosial mahiyyatin tozahiirii kimi elmle baglidir. Xarici tozyiqle-
ro cavab reaksiyasina goroe sosial mahiyysat onunla forqlenir ki, o, bu tezyiqlere qarsi basqa varliglar1 qgoymaqla
cavab verir.

Aragdirilan bu sociyyavi xiisusiyyatlar sirasinda insan comiyysetini diger canlilardan farqlendiren ve yal-
niz insana maxsus foaliyyet ndvil olan emoak insan mahiyystinin on miihiim tezahiirlorinden biridir ve insanin
mahiyyetinin dyronilmesinde miihiim menbadir. Insan mahiyystlerinin ve onlarm slagelerinin tozahiirii olan
insan emayi 6ziinde hem fiziki, hem bioloji, hom do sosial mahiyyatlerin elementlorini dasiyir. Omayin to-
zahiiriinde hans1 mahiyyet aparicidirsa, @mok prosesindo do hemin mahiyystin kateqoriyas: daha gabariq sokil-
do 6ziinii biruze verir.

Engels insan hoyatinda emayin rolunu son derace yiiksok qiymsotlondirerok belo bir gonasto golmisdir
ki, «omok biitiin insan hoyatinin ilkin sertidir. Mehz insanin 6ziinii emok yaratmisdir.8¢ Alim bels hesab edir ki,
«omak insan1 hom mazmunca, hem do cismoan formalagdirmisdir». Tabii ki, bels bir tarixi proses uzun tokamiil
yolu kegmisdir.

Marks amayi qiymatlondirerken emak prosesinin insanla tebist arasindaki miinasibsatden ibarst oldugunu
vo onun sade elementlorinin inkisafin biitiin formalarinda deyismezliyini qeyd edir.87

Omok foaliyyeti prosesinde meydana ¢ixan notice hemin foaliyyetin osasinda duran mahiyyste uygun-
dur. Omayin insana tesir mexanizmi mosolosinde Smitin do fikirlori Engels vo Feyerbaxin fikirlorilo hemaho-
nglik toskil edir. Sexsiyyotin formalasmasinda emoeyin rolunun mithiim shemiyyst kosb etmosi ¢ox bariz sokil-
do goriiniir. Bu ise mahiyyetlarin tozahiirlorinin bir— birini {ize ¢ixarmasi ile baglidir.

Tarixin inkisaf prosesinde insanin ii¢ miixtoelif ve bir— birile alagali mahiyystleri istirak etdiyine gérs in-
san tarixi do liclii tezahiir edir. Nitsseyo goro «foal varliq, qoruyan varliq ve azab ¢oken varliq kimi tarix iglii
miinasibatde yasamaga qabildir».s8

Insan mahiyyetlerinin bu tozahiirlerine siibhesiz ki, hem klassik sekilde, hom do miixtelif forma ve vari-
antlarda rast golinir. Biitlin hallarda onun foaliyysat ve qabiliyystlerinde ii¢lii tezahiiriin ganunauygunlugu qoru-
nur.

Coamiyyat insan mahiyystlorinin tozahiirii kimi meydana ¢ixan sosial birliklerin ve oraya daxil olan insan-
lar arasinda ¢oxsayli miinasibetlerin toplusudur. insan mahiyyetlerinin tezahiirii ve bu tezahiirlerin derk edil-
masi comiyyatin ve ictimai miinasibatlerin derk edilmeasi demoakdir. Bagqa sozle ifade etsek, comiyyst insanin
tamligin1 tomin edon tozahiir formasidir.

Vernadskiye gore, insanin comiyyote meyli zoruratdir. Ona gore ki, «heg bir canli orqanizm yerde azad
sokilde mdvcud ola bilmez».8 Insan da canl bir orqanizm kimi bu zerurete tabedir.

Insanlar yalniz bir— biri ile deyil, hom do qeyri— {izvi alomin elementlori vo bioloji varliglarla birge
moveud ola bilerler. Mahz buna gére do insan, o ciimladen do comiyyet atraf mithitden ¢ox asilidir. Bu miina-
sibatlarin pozulmasi bag verarso, no insan, ne do cemiyysat mdévcudlugunu davam etdire bilmaz. Yeni xarici
miihitin maddi varliglarindan daim axan enerji vo molumat canlt sistemin varlig1 ticlin zoruri sortdir. Belsaliklo,
insan hom bio— sosioloji, hom do daha genis menada kosmik varliqdir.

Sosial miinasiboatlorin formalasmasinda bir ¢ox seviyyelor mévcuddur ki, bunlar da insan mahiyyetlerine
uygun olaraq fiziki, bioloji ve sosial mahiyyetlidir. Ford insanin tebii varliq (fiziki ve bioloji) formasidir. Fordin
mahiyyetinin tozahiirii konkret sosial- iqgtisadi ve bioloji amillarle biglidir. Hor bir insan forddir, lakin her bir
ford soxsiyyet deyildir. Sexsiyyot sosial mahiyyetin apariciliginda, konkret soraitde, tarixi dévrde ziihur eden
forddir. Sexsiyyat insanin tarixi varliq formasidir.%

Insanda sosialliq ve biolojilik vehdetdoadir. «Sosial keyfiyyot olan sexsiyyet vo onun tebii varhigini ifade
edon orqanizm bu vehdatin asasini toskil edir.!

Coamiyystin yaranmasi sayasinde formalagmis insan, yeni qiivvatli bir toekan ve miisyyen istigamst alaraq
biitovliikde daha qiidretli addimlarla irelilomekdadir. Miiasir elmin ugurlarina istinad ederok gotiyystle belo bir
notice hasil etmok miimkiindiir ki, insan mehz uzun tarixi bir dévr teleb edon tokamiil prosesinin mahsuludur.
Onun bu inkisafinda bioloji amillerle yanasi sosial amiller do miihiim rol oynamigdir ve bu seciyyovi xarakter
hele do davam etmokdoedir. Umumiyyetle, insanda tebii (bioloji), ictimai (sosial), menevi (psixoloji) amiller
qarsihigli vehdstde tezahiir edir, onun formalasmasi ve inkisafinin asas qayesidir. Demsli, insan biitovlikde
bioloji, sosial ve psixik— menavi meyarlardan togkil olunmus tamliqdir.

Insan medeniyystinin ve meneviyyatinin menbeyi— onun her zaman tebiotle hemahenglik seraitinde
harmonik sokilde yasamasidir. Belo bir miihitde insan tebistin ganunauygunluglarini dyrenmoaye miiyesser ol-
mus vo 6ziiniin maddi— menavi keyfiyyotlorini formalagdirmisdir.

86 Marks K. vo Engels F. Secilmis asorlori. 3 cildds, III cild. B.: 1983, s. 70.
7 Mapxkc K. 1 Durense @. O6 HCTOPHUIECKOM M IHATCKTHIECKOM MaTeprammsme. M.: 1984, ¢.201
8 Humme ©. [IpomsBenenus B 2— x Tomax, ToM 1. M.: 1990, c. 174.
% Bepuancknii B.M. Pasmbimuienns satypanucta. M.: 1991, ¢. 503.
% Colaloglu S. Mahiyyat. B.: 1996, s. 216.
1 Siikiirov A. Falsofo. B.: Elm, 1997, s. 323— 329.
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Ogor madoaniyyat biitliinliikde maddi ve menavi deysarloarin, eyni zamanda insan foealiyystinin macmuu-
dursa, onda cemiyyetin inkisafin1 tomin eden bu osas amil ekoloji medeniyystin do terkib hissesi kimi gobul
edile bilar. Ekoloji madaniyyet ise 6zliiylinde insanin sosial foaliyyeti ilo uzlasaraq, tobii toloblare cavab vers-
rok hayata vo miihite yararligin 8sas meyarina ¢evrilir. Bels olan halda ekoloji madeniyysat comiyystin toraqqi-
poarvar inkisafi liclin vacib olan biitlin parametrlori, yoni ekoloji bilik ve verdislerin ugurlarini, ekoloji cohatden
diistinlilmiis texnologiyani, insanlarin tebii resurslarin qorunmasina yénalmis davranisini 6ziinde toplayib com-
losdirir. Hatta marksist edebiyyatda tokid ve inamla gdsterilir ki, medeniyyst tam miirokkeb ve dinamik varli-
qdir. K.Marks yazirdi ki, «9ger madeniyyst siiurlu ve diisiiniilmiis suratds istiqgamatlonmok avezine kortobii
sokilde inkisaf edirse, onda o, 6ziinden sonra yalniz tamamile bos sehra qoyub gedacekdir».!

Tobisti «hissaciklere» bolerak 6yronmok ve qorumaq olmaz. Bu vozifoni tam yerine yetirmok lazimdir.
Odur ki, har hansi ekoloji programin hoyata kegirilmosinds yiiksok tofokkiire malik olmaq ve bu vacib proble-
min holline genis diinyagdriiglo cavab vermoak, ¢oxsaxali metodoloji ve inkisaf etmis madeniyystle yanagmaq
tolob olunur.

Miiasir ekoloji kontekst belo bir tosovviir yaradir ki, tobiot— insan ve insan— tobiat miinasibatlorinin har-
torofli Gyrenilmesinde tefokkiiriimiizde tokce tobii miihit formalarinin deyil, eyni zamanda insanin sosial vo
tobii— bioloji xiisusiyystloerinin de tam aragdirilmasi zaruridir.

Yasadigimiz dovrde insan— tobiot miinasibatlorinde eynilo insanin insana miinasibatinds torbiye etdiyi-
miz oxlaqi keyfiyystlorin tolqin olunmasinin inkaredilmez ohemiyyetini vurgulamamaq miimkiin deyil. Buna
goro do ekologiya elmi artiq miiasir hayatimizin ayrilmaz hissasi kimi hem dévlet, hem de beynsalxalq miqyas-
da comiyysatin movcud ideologiyasinin vacib bir sahasine ¢evrilmoakdadir.

Comiyyet biosfere hoyatin yararli halinin tonzimlayicisi kimi daxil olur. Bu baximdan biosfer— comiyyat
miinasibetlori gorti vo nisbi xarakter dasiyir. Belo olan suretde madeniyyetin ilkin slamsti elo mohz sosial- to-
bii sistem ¢or¢ivesinde miinasibatlerin qorunmasinda 6ziinii biliruze verir.

Ekoloji veziyyet artiq on son hadde tohliikeli bir veziyyet almisdir. Bunu gur terzds inkisaf eden ekoloji
bohran kimi do xarakterizo etmok miimkiindiir. Bundan basqa, artiq ekoloji folakete ke¢idin ilkin olamatlorini
belo gérmok miimkiindiir. Bu da biosferin dagilmasi kimi dehsotli vo donmez prosesin baglangici demokdir.
Indi insanligin taleyi biitiinliikde onun elindedir. Dger insan bacarsa, hele ki, gec deyil, 6z inkisafina, daha
dogrusu senaye faaliyyeatine yeni, diizgiin istigamat vermakls bu felaketden qurtulmaq imkani slde eds biler.
Hargand ki, biz bunu ekoloji bohran adlandirsaq da, aslinde bu cemiyystin, miiasir madeniyystin imumi fola-
kotden dogan boalasidir.

Coemiyyet vo imumi istehsal ekoloji madeniyyetin formalasmasinin maddi osas1 ve mithiim merholesi-
dir. Buna goroe hor hansi fealiyyet novii ekoloji ganunlarin obyektiv toloblerine cavab vermsli vo onunla uygun-
lagmalidir. Odur ki, bels naticoye golmak miimkiindiir ki, ekoloji medeniyyst biitiin istehsal vo foaliyyot saho-
larinde biitlinliikle biosferin qorunmasi ve saxlanmasi ganunlarina arxalanaraq cemiyyotin yasayis terzini
mieyyen etmalidir.

Insan ve tebiet miinasibatlerinin enenavi problemi artiq 6z izahini son neticede «ekoloji problem» adi al-
tinda aramaq macburiyystinds oldugundan gargin axtarislar burulganinda foryad qopararaq ¢ixis yollari intiza-
rindadir. Koskin bir sokil almig bu problemin hsllinde prinsip etibarile obyektiv fikirlorle yanas1 (sosial- iqtisa-
di, elmi— texniki), subyektiv diisiincalor do 6z vacibliyile gabariq sokilde 6ziinii biruze verir (menavi diinyag-
Oriistin formalasmasi, etik— estetik miinasibatloer vo s.)

Insan1 tebiote baglayan emek eyni zamanda onu tebistden secib ayirir. O, tebiste uygunlasmir, oksine, 6z
tolobatlar1 ¢ercivesine uygun sekilde tebisti 6ziine ram edib uygunlasdirir. «Insan 6z tefokkiirii ile tekce tobie-
tin ona baxs etdiyi nayi iso formaca deyismak ilo yanasi 6ziiniin diisiince torzi ile aqli megsedini hayata kegi-
rir».9?

Insan olbotte ki, 6z iradesi ve daxili qiivvesi hesabina tobiste qarsi ¢ixa bilmez. O, yalmz tebistin
miieyyen menada ciizi bir hissesidir ve buna gore do tebiot iizerinde amiranslik edo bilmez. Bu onun imkanla-
rindan ¢ox uzaqdir. Insan bu qiivveye qabil deyildir. Sadece olaraq «insan tebistin daxilinde yerlesdiyinden
onun biitlin ganunauygunluqglarina tam gakilds tabe olan bir varliqdir».%3

Insan saysiz— hesabsiz canlilar arasinda sadece olaraq tebii varliq deyil, hem de tokamiiliin zirvesi de-
mokdir. Bizim miiayyon hissesi sayildigimiz ana tebist zdaxilinde on ali varligini ¢ox miirekkeb bir sokilde
axtartb arayir vo tapib yetisdirir. «Tebiot qagilmaz olan bdyiik bir tarixi— tobii prosesin tozahiirii kimi, an azi
ganunauygun bir hal kimi 2 milyard ilo godor dovr etmisdir».9 Tobii proseslor dovraninda miisbot keyfiyyotli
miixtoelif deyiskenliklor yalniz insan hisslerinin varliginda oks olunur. Dahi alman filosofu miieyyen orqanin
yaranmasina sobab olur ve bu ndqteyi— nazoerdon demak olar ki, isiq ona gére movcud deyil ki, gbz vardir, ok-
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sino goz is1g1 duymaq ticlin yaranmigdir. Buna gore do gotiyystle bu genasto golirik ki, géz kimi isiq da mehz
insana maxsusdur.

«Ona goro do diinyan1 biitiin meziyystleri vo macmuyu ilo tam sekildo gavramaq tiglin insanin hisslori
mohz lazimi miqdarda ve vacib oldugu gaderdir»9s.

Insanm daxili aleminin tebietde, onun varligina baglhiligdan dogan zeruret belo bir qenaste esaslanmaga
imkan verir ki, insan tobiatlo biitiin miinasibatlorinds yalniz etik— estetik vo humanist duygulara arxalanmalidir.
Omok— yalniz insan1 yaradib yasadan, onun azalarini formalagdiran, sadace olaraq bir faaliyyet novii deyildir.
0, s6ziin asl moenasinda insanin varhgini formalagdiran bir mevhumdur. Tebisto tesir etmoklo, onun deyerleri-
no sahib olmaq ii¢lin insan 6z bedeninin biitiin tebii qlivvelerini, yoni azalarini,basini, llarini, ayaqlarini va s.
herokoto gotirir, foaliyyet gostorir. Bununla insan 6zii tobiotde miinasibetini miioyyoenlosdirir. Otraf miihite
tosir edib onu dayismoakle yanasi eyni zamanda o, 6z daxili alemins miidaxile edir, 6z soxsi tobistini inkisaf
etdirir vo biitiin daxili imkanlarini qiivvetlondirir. Mahz buna goro do tebiste qarsi birterafli mehdud miinasi-
batle 0, 6z menoavi inkisafin1 zeifladir. Ciinki tebiete geyri— normal miinasibatden dogan bosluqdan an bdyiik
pay mohz insanin 6ziin® nasib olub onun 6z gismatine disiir. Bu zaman birbasa olaraq tebiote birterafli miina-
sibatin naticosi kimi orqanizmin cismani deformasiyasi ve oqlin deqredasiyasit meydana ¢ixir. Lakin ¢ox zaman
bu elamstler dolayi yolla ictimai miinasibetlor zemininde 6z tezahiiriinii lize ¢ixarir. Clinki insan tebistle miina-
sibatdo fordi sekilde deyil, comiyysatin hor hans1 bir varligi kimi ¢ixis etmoayo qabildir. Yasayib yaratmis dahi-
larin fikirleri ilo desak, insanlarin tobiote amansiz vo lageyd miinasibati, gec— tez onlarin bir— birlerine bels bir
miinasibatde olmalarini tomin edacakdir. Bu prosesin oksi olaraq mehdud olaraq ictimai miinasibatlor eyni ilo
insanligin tobistoe qarsi lageyd miinasibati demakdir.%

Tobioti dagidib mahv edon— sl madoniyyet deyil, kortebii vo dzbasina inkisaf edon moadoniyyotdir.
Ciinki bu madeniyystin ne kifayet qodear yaradici qlivvesi, na do ki, sosial antoqonist miinasibatlerde tobistle
maddsler miibadilasini tenzim edoen rasional gabiliyysti vardir. Bu ayani siibut olaraq tebistin amansizcasina
dagilmasi kimi faktiki heaqigoti gostormek miimkiindiir (hava ve su hovzelerinin ¢irklonmasi, planetin genetik
fondunun keskin sokildo azalmasi vo s.). Belo asasli gostoriciler ise biitiin dovletlerin 6z qiivve ve imkanlarini
bir yera toplayib iimumi saforber etmayi tolab edir. Bunun iigiin dovlatlerarasindaki milli miinaqgiselari bir ke-
nara qoyub manavi— insani doyarler ¢orcivesinds tebisti gozladiyimiz amansiz folaketden qorumaq lazimdir.
Bu vacib amil ugrunda ¢arpigmaq ise insanin hoyat vo foaliyyeti naticesinds sanki tobisti diislinlilmiis sokilde
amansiz bir formaya diismekden qorumaq demoakdir. Bunun ii¢ilin tefokkiirde ve siiurlarda aparilan folsefi— eko-
loji inqgilab he¢ do az shemiyyaetli deyildir.9” Ciinki insan foaliyysti ve miinasibatlorinin naticesi kimi eybacor-
losdirilmis tobistde sosial ve elmi— texniki deyisikliklor koklii suretde menevi deyerlerle miisayiet olunur. In-
sanin diinyagoriisiindo tobiotds oxlagi miinasibatin asasli suretde doyisilmasi sosial elmi— ekoloji perspektivler-
lo tam uygunlagir. Yalniz belo olan halda tebistds insanin varligini, onun ictimai deyarlarini ve menavi— axlaqi
modeniyyetini gdrmek miimkiindiir. Insan humanizmi insanlar arasindaki miinasibetlorde oldugu kimi tebieto
miinasibatinde de 6z aliliyini niimayis etdirmoalidir. Humanizm ictimai miinasibstlor formas: kimi yalniz o za-
man yetkinlago biler ki, insanlar arasinda oldugu kimi tobisate qarsi miinasiboetde do tebiot— insan alagelarinin
realligin1 hayata kegiron bir formaya ¢evrilsin. «Tabistin dogurdugu humanizm duygulart konkret olaraq ayri—
ayr1 fordlerin davramis ve oxlaqinda hoyata kego biler ki, bunu da yalniz goslocayin zemininde gdérmak
miimkiindiir».% Bunu yalniz geloacok siibut ede biler. Lakin zeruri bir haldir ki, tobii resurslara qarsi qaygi vo
goruyucu miinasibat tobistin biitiin canli varliglarina gars1 vurulan ziyanli amillori minimuma endirmek demak-
dir. Ogor tobistle harmoniyanin insan ii¢lin yegans tobii rifah hali oldugunu tarixi perspektiv kimi gabul etsok,
onda hokman bu perspektive garst addim atmali, onun realligini anlamaliyiq. Bunun ii¢iin tebiste garst moasu-
liyyet hissi kimi diistiniilmiis oxlaqi— menavi keyfiyyoto malik olmali, bels bir yiiksok biganalikden kenar maq-
sode nail olmaq igiin 6ziinii terbiye merhslslerinin biitiin sedlerini leyaget ve temkinle kegmok vacibdir.
Cilinki tebiote qayg1 ve ehtiram kimi ali hissi insan yalniz 6zii 6z daxilinde yaradib terbiyelendire biler.

Sosial ekologiyanin yaranmasi cemiyyatin doyisdirici foaliyyetinin optimallasdirilmasi zeruriyyatindon
iroli golmisdir. O insan foaliyyetinin miixtalif sahslorinin tebistinin imkanlar1 ile uygunlasdirilmasmin osasina
cevrilarak biliklar sisteminde zomin yaradir. Cox godim tarixe malik insan— tebiat miinasibatlori problemi miia-
sir dovrde yeni ve ¢ox vaxt tohliikke yaradan bir veziyyst alir. Texniki toraqqi tobii miihiti esasli suretlo doyis-
mokle, yanacaq ve mineral ehtiyatlarin tilkenmasina, biosferin yararsiz hala diismesine sebab olmusdur.

Son illords igtisadiyyatin vo maddi istehsalin aramsiz teraqqi etmasi naticosinde biosferin tobii gostorici-
lorinde osasli doyisikliklor meydana ¢ixmugdir. Biitiin bu deyilenlorin naticesi olaraq vahid tedqigat sahasinin
zoruriliyi inkarolunmaz bir faktdir. Belo bir vozifo ekologianin asas istiqgamatlarinden biri kimi formalasmis
sosial ekologiyanin lizoerine diisiir. O, cemiyyetin miixtelifyonlii ve ¢oxsahsli fealiyyetinin ekoloji baximdan
tohliikesiz strategiya vo taktikani aragdirib toyin etmoys nail olmalidir.
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Insanin heyat1 iigiin vacib olan tebist cisimlerinden ¢ox zaman semersli istifade etmok imkan1 mehdud
olur, onlarin menimsanilmasi texnikadan istifadeni vo tebisati texniki baximdan dyronmoak macburiyyatini zaru-
rilogdirir.

Comiyyat vo tobiat miinasibatlorinin qarsiligh slagesinde texniki vasitolor bir név halga rolunu yerino
yetirir. Boyiik alman alimi Nedel XIX asrin avvallarinde geyd edirdi ki, «insan tebistin 6ziinli— 6ziina qarsi
¢evirir vo bundan 6trii aletler ixtira edir»®?.

Sag gqalmaqdan ve yasayisim1 tomin etmokden &trii insan tebistin texniki cohotdon menimsenilmesini
kesf etmok moacburiyyetinde idi. Insan terefinden tebistin texniki menimsenilmesi de onun hazir cisimlerinden
istifade etmokle baglamisdir. Hoyat ugrunda miibarizeds insan olde edilmis verdis ve bacariqlar1 nasilden— nas-
lo Gtiiriilmakle texnikanin inkisafi ii¢lin zemin yaradirdi. ©meok alstlerinin hazirlanmasi ve istehsali yalniz insa-
na, onun dahi tofokkiiriine moxsusdur.

Tobistin texniki menimsanilmasinin inkisafi getdisinde bu vo ya diger istehsal magsedlari yalmz kollek-
tiv cohdlar naticesinde miimkiin olmugdur. Bu menada tobistin texniki menimsenilmasinin tarixi tokco texnika
va istehsal texnologiyasinin tarixi deyil, sivilizasiyanin togokkiilii tarixidir. Tebistin texniki menimsenilmesinin
miimkiinliiyii eslinde ¢oxsayl fiziki, kimyovi, bioloji ve diger alagslorin olmasi ile yanasi, ayri— ayri tebist to-
zahiirleri arasinda xiisusi sistem slagolorin olmasini da taleb edir.

Texnika vo elm uzun miiddet bir— birinden asili olmadan inkisaf etmigdir. Lakin bu hal realligdan uza-
qdir. Leonardo da Vinginin yazdig1 kimi: «Elmsiz tocriiba ilo masgul olmaq, gomini siikansiz ve kompassiz ida-
ro etmoayoa banzoyir».19 Elmi ideya vo ixtiralardan tabisti texniki menimsems prosesinds istifade edilmasi fe-
nomen hesab edils biler. Elm nainki texnikanin keyfiyystini, mozmununu hoatta onun inkigaf istigametini do
miieyyen edir. Miiasir dovrde elmin malumat ve metodlarindan faydalanmagqla alimler diinyanin bir sira inkisaf
modellarini yaratmislar.

Artiq geyd etdiyimiz kimi comiyyat vo tebiot miinasibsatlerinin tozahiirii kimi qarsiliqh slagsalerle texnika
vacib movqe tutur. Texnikanin nazaratsiz inkisafi soraitinds texniki toreqqini insan maraqlarina tabe etmoak vo
miloyyoen texniki siyasat yeritmak miimkiin deyildir. Miiasir soraitde texnikanin inkisafini qlobal seviyyads ida-
ro etmayo imkan veron prinsiplorin hazirlanmasia ve beynalxalq miqyasda gobul edilmasine nail olmaq toxi-
rosalinmadan haollini gézleyen ¢ox miihiim bir maseladir. Comiyysat vo tebistin garsiliqli slagesinds texnika
vacib halqa hesab olunur. Tobistin texniki menimsenilmasinin mahiyysti ondan ibaratdir ki, insan 6z ixtiragilig
ilo tebist qiivvelerini qarsi— qarsiya qoyur ve yalniz bu zeminds 6z maqseding nail olur.

Miiasir insanin giicli miasir texniki elmi nailiyyatlore osaslanmis texniki silahlanma ilo miieyyen edilir.
Yerin mohdud imkanlar1 daxilinde texniki inkisaf prosesinde biosferin imkanlari hokmen nazere alinmalidir,
oks halda onun vacib funksiyalari pozula biler. Buna géroe do texniki toreqqi biosfer tozahiirlorinin 6l¢iilerini
nozore almadan inkisaf eds bilmaz.

Bogariyyaetin tarixi miiloyysan menada insan va tabistin qarsiligl tesirinin tarixidir. Miixtalif dévrlar bir—
birinden tobiste miinasibatine ve onu menimsemsa xiisusiyyetine gore forqlonir.

Coemiyyat— tebiat miinasibatleri tarixinds bir sira xiisusi dovrleri ayirmaq miimkiindiir. Comiyyetin tobis-
ti menimsoma iisulundan asili olaraq tarixi bir sira dovrlere boliirler: biitiin paleoliti daxil etmokle biogen, neolit
dovriinde yaranmis vo masinli istehsala godor olan agrar dovrii, XX VII- XX osrlori ohate edon senaye vo no-
hayet kegid dévrii kimi seciyyelenan informasion— ekoloji dévrii ayirmaq olar. Indiki dovrde cemiyyaet ve te-
biotin qarsiligl lagesinde senayelosdirmodon informasion— ekoloji dévre kegid bas verir. Bu dovr planetin eh-
tiyatlarinin ve biosferin ¢oxsayli pozuntulari barpa etmok imkaninin mehdudlugunun derk edilmasile xarakte-
rikdir. Buna baxmayaraq elm vo texnikanin inkigafinin yiiksok seviyyasi texnika vo istehsal texnologiyasini al-
ternativ biosfer iiciin zerersiz asasla inkisaf etdirmeys gorait yaradir. Belsliklo, bu dovriin naticelerinden biitiin
boeseriyyetin golaceyi asilidir. Comiyyat— tebiat alagelerinin tarixi— lokal, regional ve qlobal sosioekosistemlo-
rin togokkiil tapmasi demokdir.

Bizim planetimizin sothinde geosfer (geosistem), biosfer (ekosistem) vo comiyyetin (sosial sistemlor)
qarsiliglh tosiri bag verir. Geosfer bizim planeti toskil edon konsentrik tobagelorden ibaratdir.

Coamiyyat— insanlarin hayat foaliyystinin tarixi inkisaf formasidir. Noticods tebiotden ayrilmig xiisusi re-
alliq (texnika, istehsal) yaranir. Genis monada comiyyet anlayisi hazirda yasayan insanlari, biitiin ke¢cmis vo
golacak nasilleri, daha dogrusu begeriyyati, onun tarixi perspektivinds shato edir. Comiyyat 6zliniin istonilon
inkisaf merholesinds insanlar arasinda slage ve miinasibsatloerin, yoni sosial sistemlorin mecmuyu kimi saciyyo-
vidir.

Insanlar kollektiv birlikler yaratmadan yasaya bilmazlor, ¢iinki onlar bir— birinden bioloji, psixoloji ve
sosial baximdan asilidirlar. Kollektivizmin menbayi tarixin ¢ox qadim dovrlarine ve qruplarina tesadiif edir.
Ceamiyystin inkisafi tokco sosiogenez deyil, eyni zamanda etnogenez— iri insan birliklorinin formalagmasi asa-
sinda da teraqqi etmisdir. Bu iki mévhum miiddsti miixtelif olan iki paralel prosesdir, lakin tarixin gedisinde
bir— birine daha ¢ox tosir gosterirlor. Comiyyat miioyyen orazinin toskili ilo seciyysalenir ki, burada insanlar
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liclin imumi madaniyyst, sosial, iqtisadi, siyasi elametler xarakterikdir. Geo— eko ve sosio sistemloarin garsiliqlt
tosiri naticosinda sosioekosistemlor formalasir ki, onlarin xiisusiyysti toskil olduglari1 geo, eko vo sosiosistemlo-
rin qarsiliqh tosir qaydasi ile miioyyon olunur. Mahz buna gore do sosiosistemlor he¢ zaman miitleq miistoqil
hesab edils bilmaz, yoni onlar biri— birinden tocrid olunmus sokilde mévcud ola bilmazlar. Comiyyst bilavasite
biosferle garsiligh tesirdedir, onda bag veran doayisiklikler comiyystlo miisyyen dayisikliklorle miisaiyst olu-
nur. Lakin comiyyaetin tesiri biosferin serhadlorini adlayib kegir, onun texniki foaliyyotinin naticesi geosferdo
gedon proseslorde 6ziinii biruze verir ki, bu doyisikliklor de 6z névbesinde biosfer ve comiyystin veziyystinde
oks olunur. Demali, sosial ekologiyanin todqiqat obyektini: lokal (yerli), regional (ekoloji, cografi, sosial— iqti-
sadi ve s.) vo Yerin cografi tobagoesini, biosfer vo biitiin begeriyysti ohato edon global (planetar) sosioekosi-
stemlor togkil edir.

Coemiyyat vo tobistin garsiliql tasiri tokca bagariyyetin, onun texnikasinin tebiote artan tasiri il deyil,
eyni zamanda tebii miihitin bu tesire yiikselon reaksiyasi ilo de sociyyelenir. Insanin foaliyysti noticesindo te-
bii miihitin deyismesi ictimai hayatin miixtelif sahalorinde 6z oksini tapmigdir. Bizim planetimizde sosial ve
tobii (geo vo ekoloji) sistemlorin qovusmasi bas vermis vo noticods xiisusi sistemlor— sosiosistemlor formalas-
migdir. Mahz biitiin bu amiller sosial ekologiyanin bir elm kimi tozahiiriinii labiid ve zeruri edir, onun inkisafini
ganunauygun sokilds istiqgamatlondirir.

Arzuolunmaz naticelor comiyyatin tobii doyisdirici foaliyyatini daim miisaiyat etmisdir. Lakin miiasir
hoyatda onlar lokal, regional serhadlori asaraq, insan da aid olmagla biitiin canlilar1 tohliike altinda qoyaraq
global xarakter almigdir. Sosioekosistemlorde onun sosial ve tobii komponentlari arasinda fasilesiz olaraq mad-
de, enerji vo informasiya miibadilesi bas verir. Ekosistemin dinamikliyi bu miibadileden asilidir. Dinamik
miivazinatin itmesi dzlinii ekosistemin deqredasiyasinda ve sosial bohranlarda gosterir. Bunu belo izah etmoak
miimkiindiir: ekoloji problem comiyyst ilo tebii mihitin alage sisteminle yaranmig ziddiyyetlorin insanla onun
hoyat fealiyyetinde oks olunmasidir.

Miiasir ekoloji problemlorin koskinlosmesi miloyyen menada yerin mahdud sahoyo malik olmasi ile ola-
godardir. Orazi xiisusiyystlorine gére ekoloji problemlorin lokal, regional ve global tezahiirlerini forqlendirir-
lor. Bu saviyyelarin vohdati ekoloji problemlorin asas xiisusiyystlorinden biridir. Biosferin vahdsti planetin
geosferlarinde miirokkab qarsiligli elagalarin olmasi ile miisyyen olunur.

Coamiyyatin tebistle qarsiligh tesirinde miisyyen ziddiyystlorin olmas tebiilikden ireli gelen bir zerurst-
dir. Comiyyetls tobiat arasindaki miibadile prosesinde materiya itmir, yalniz bir formadan digerine ¢evrilir. Bu
clir miinasibat zamani cemiyyet inkisaf {igiin alverisli sorait gazanir, tobist iso madde vo informasiyini naql
edir. Ogor comiyyot tobiot hesabina yasayirsa, onun teraqqgiye dogru inkisafi tobii mihitin sonsuzlugu ve
miixtolifliyi seraitindo sonsuz ola bilor. ©ger comiyysat bizim planetimiz kimi hecmco mohdud mekanda inkisaf
edirse, o miloyyon merhelods materiyanin yaranmasi vo moehv edilmasi sayosinds ekoloji problemls rastla-
sacaqdir. Beloliklo, ekoloji problem comiyystin tobii miihitle maddi, energetik vo informasiyon slagalerinin
artan ziddiyyetilo hemahongdir. Bu problem 6ziinii otraf miihitin ¢irklonmesinds, yanar ve mineral ehtiyatlarin
tiikenmasinde gosterir. Biitiin bunlar iso 6ziinii biosferin veziyystinds, onun komponentlsrinds, insanlarin
saglamliginda, hemginin sosial, siyasi, iqtisadi proseslorde oks etdirir.

Diinyanin ekoloji veziyysti bir ¢ox hallarda shalinin veziyystinden asilidir. Yer kiirosinde adam no go-
der ¢ox olarsa, tobiotin menimsenilmasi, senaye vo kond toserriifatinin inkisafi, daha deqiq deyilss, biosferde
tozyiq de bir o goder ¢ox olar. Planetdos biitdvlikds vo ya onun basqa— basqa hisselorinde yasayan insanlarin
toplusu ohali adlanir. Insan neslinin mévcudlugu ohalinin fasilesiz olaraq tezelonmesi hesabmadir. Dhalinin
coxalmasi bir ¢cox amillarden asasen ds tibbi— bioloji, sosial- iqtisadi vo deyer— diinyagdriis kimi amillarden
asilidir. ©halinin tarixi yagsama metodu ilo dyrenilmasi gostorir ki, onun imumi say1 daima artir. Antik dovrle
miiqayisede XX osrin ikinci yarisinda onun illik artim gostoricisi 0,1%— don 2%— o goder ylikselmisdir. Bu da
tobii olaraq demogqrafik inqilabin naticesidir. ©ger planetdo demogqrafik partlayisin qarsisin1 almaq miimkiin
olarsa, siibhosiz ki, son naticeds bu da shalinin keyfiyyotco doyismasinde 6ziinii biruze veracokdir. Bu ise co-
miyyatin inkisafina yad tezahiir formalar1 oldugundan 6ziinii dogrultmur ve real ¢ixis yolu ola bilmoz.

Elm vo sohiyyenin inkigafa baglamasi erofosi marhsloesinds 6lim ve dogumun yiiksak gostoricilori no-
ticosinds shali artiminin asag1 olmasi miisahide edilirdi. Sehiyyenin inkisafi ilo slagedar bu miivazinst pozul-
musdur: 6liim seviyyesi asag1 diismiis, dogum avvalki soviyyade qalmisdir. Prosesin bu torzde getdiyi miivafiq
6lkalor demogqrafik partlayis— yeni ohalinin sayinin suratlo artmasit moerhslesini yasamaq macburiyystinds ol-
muglar. Bir miiddat bu veziyyet Qoarb 6lkslerinde dogumun enmesine bir név tarazlasmis, natico ise yeni
miivazinsat yaranmigdir (agsag1 6liim ve asagi dogum).

[k defo olaraq ingilis iqtisadgis1 Tomas Maltus (1766— 1834) belo bir fikir sdylemisdir ki, «...ohali art-
digca tosorriifat torpaglarinin mahdudlagmasi bag verocok ve orzaq moahsullarinin bahalagmasi labiid olacaqdir.
Belo olan halda veziyyst shalinin artim siiretinin azalmasi il naticelonacakdir. 10!

Ancagq bir sira seboablorden (sosial, igtisadi, madoni) inkigaf etmoekds olan 6lkelorde demoqrafik partlayis
hale do davam etmokdoadir. ©Ogor ohalinin dinamikasinda tarazliq 6zlinii berpa etmayo qabildirse, onda sayin

1% Kosanes A.M. BzaumoseiicTere obmectsa i mpupomsl. M.: 1980.
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tezliklo artmasina gére narahatliq ebosdir. Bununla belo hazirda 6ziinlitenzimloeme problem olaraq qalmaqgda
davam edir.

Servetler probleminin aragdirilmasi bele bir faktin diggetden yayinmasini zarurilasdirir ki, istor tobii sor-
vatler haqqinda tesevviirler, istorse do insan talobinin 6denilmasi {isullari tarixi baximdan daima doyisikliys
ugrayir. Yadda saxlamaq lazimdir ki, tobii ehtiyatlardan vo enerjiden istifadenin xarakteri comiyyatin moadoni
soviyyosinden do asilidir. Genis moenada tobii servetler adi altinda bizi shate edon biitiin maddi diinya basa
diistiliir. Praktiki olaraq bu anlayisa tebistin elo madde ve qiivveleri daxildir ki, onlardan cemiyyaet real sokilde
istifade etmoak imkanina malik ola bilsin. Tebii servetleri tiikenmeaz vo tiikenen kimi qruplara ayirmaq gabul
olunur. Miiasir dovriimiizde mineral vo yanar ehtiyatlarin alinmasinin miirokkeblosmasinden, onlarin iqtisadi vo
ekoloji rolunun artmasindan danismaq real bir haldir. Yanar gazintilar1 ovez edo bilocek miixtelif név enerji
ehtiyatlarmin olmasina baxmayaraq onlardan istifadenin bir ¢ox meselsleri hoall edilmomisdir. Yalniz miixtolif
enerji ehtiyatlarindan kompleks istifade etmoklo, xiisuson do az metal vo enerji tutumlu texnologiyalar yarat-
magqla cotinliklorden qurtulmaq olar. Ekoloji problemin on vacib cohati biosferin ¢irklonmasi, bizim planetin
sothinin fiziki, kimyoavi, bioloji parametrlorinin doyigmesidir.

Miihitin ¢irklonmasi ekoloji sistemlorin veziyystine ve insanin saglamliina tesir gostorir. Cirklonmoe—
tobii miihite yeni, ona yad olan kimyevi birlosmalorin, bioloji sistemlorin goetirilmesi ve fiziki tesirin gésteril-
mosidir. Cirklendiricinin xassasine, veziyyetine, ndviine, keyfiyyotine vo davamligia gore miihitin ¢irklonme-
sinin miixtalif amilleri mévcuddur. Lakin bu amillarin bolgiisii sorti xarakter dasiyir, ¢iinki real sorait ¢irklondi-
riciler ayriligda deyil, kombinativ gakilde insan orqanizmina vo ekoloji sistemloars tosir gdstarirlar. Bels tosir
ekoloji sistem vo insana olan emosional tozyiqi defslarle artirir. Miihitin ¢irklonme seviyyesi ekoloji tohliike-
sizliyi miioyyon edir. Ekoloji tohliikesizlik maselosi insanin asas hiiququ— temiz tobii miihitde yasamaq hiiququ
ilo baglidir. Bu ciir miihit comiyyatin her bir izviine, yer kiiresinin biitiin sakinlerine mensub olmalidir. Miasir
soraitde ekoloji tohliikesizliye dovlatin harbi— siyasi tehliikesizliyi ile bir seviyyade baxilmalidir. Onun pozul-
masi1 sosial gorginliye gotirib ¢ixara bilor. Tobii mihitin ¢irklonmasi ekoloji problemin vacib gostoricisidir.
Cirkloanms tebistoe yaddir, o biosferdoki tebii proseslori pozur. Insan ve biitdvliikde cemiyystin tehliikesizliyi
cirklonmonin saviyyesi ile baghdir.

Bosariyysetin tarixi tobistle qirilmaz sekilde baglidir. Qadim ddvrlerde insanin tabistden asililigr giiclii
vo birmenali olmusdur. Homin vaxtlarda qida ugrunda miibarize insanin biitiin fealiyysotini ohato edirdi. Belo
soraitde insan tobisti canlandirir ve ona fovgoltebii xasseler verirdi. Bu ciir animist baxiglar deyisdirici foa-
liyyatin inkisafina manegilik térodirdi. Tebii mihitin resurslarina todrici uygunlagmalar uzun tarixi inkigaf
dovriiniin saciyyovi yiiksalise dogru aparan proqresslordendir. Yeni dovriin yaranmasi, yeni insanin formalag-
masi1 bir sira xarakterik dayisikliklerin asasini qoydu. Elmi— texniki toraqqi inkigaf edib insanin tobioat lizorindo
agalig fikri reallagdigca tobii ehtiyatlardan genis istifade formasi daha da yiikssldi. Bu ciir amillarin birge tosiri
ekoloji veziyyetin pislogmasini giiclondirdiyi ti¢lin miiasir dovriimiizde kulminasiya ndqtesine cataraq hoyat
soraitinin gorginlesmasine sobab olmusdur.

Miiasir ekoloji problem dorin tarixi, maedeni zomine malikdir. Onlar insanin tobiste miinasibatinin xiisu-
siyyatlorini godim dévrde, orta osrlerds ve asasen do Yeni Dovrde yiiksaldir. Avropa meadeniyystinde son an-
tik dovrden baslayaraq, insanin tebiot {izerinde hokmranligi kimi ictimai bir fikir togekkiil tapmisdir. Bu fikir
xristianliq vo Yeni Dovriin folsefi— elmi fikirlori ilo daha da méhkemlonmisdir.

Ekoloji problem— tobiat vo comiyyet miinasibatlorinds yaranmig darin ziddiyystlorde, insanda voe ona xas
hayat fealiyyatinin doyisikliklorinds, sosial- iqtisadi ve diger ictimai proseslorde 6z oksini tapmigdir. Co-
miyyaetin tebistle qarsiliqh tesirinin inkisaf istigametlarini izah eden ve prognozlagdiran bir elm kimi sosial eko-
logiyanin asas anlayisi sosioekosistemdir. Sosial ekologiyanin vezifesi ise lokal, regional ve global sosioekosi-
stemlarin optimal ganunauygunluqlarini aragdirib {ize ¢ixarmaqdir.

Bu baximdan sosial ekologiyanin daha da inkisafina nail olmaq, onun mahiyysetini yiiksek elmi arasdir-
malarin an zaruri vo vacib maselalarindan biri kimi 6z real mévqeyini tapmalidir.

Sosial ekologiyanin vezifesi vahid sistem daxilinde comiyyet, texnika vo tobistin qarsiligli slagosini oks
etdiren yeni tip qanunlarin izahini, qisa serhini vermakdir. Qanun— tobistds vo comiyyatdaki hadiselar arasinda
zoruri olan, tekrarlanan miinasibatlerdir. Hale indiye kimi bir elm comiyyat ve tebistin oks etdiron qanunlarin
{izo ¢ixarilmasi problemi ilo mesgul olmamugdir. ilk dofo sosial ekologiya bu ciir sosiotebiot ganunlarinm
miioyyen edilmasine 6z tosirini gostordi. Bu qanunlarin xiisusiyyatleri— miixtelif seviyyeli sosioekosistemlorin
davamli inkigafi liglin zeruri seraiti miioyyon etmoakdir. Bu sorait iso biosfer hiildudunda begeriyystin foaliyyati-
nin xarakterini, istiqamatini toblig etmalidir.

Amerika sosioloqu B.Kommoner bu masaloys maraqla yanasaraq asasen 4 sosial— ekoloji qanun forma-
lagdirmaga cohd etmisdir. 102

«1. Her sey hor seylo baglhdir.

2. Har sey harayasa getmolidir.

3. Tebist yaxst bilir.

12 Kommonep B. 3ambikatoruiics kpyr. JI.: 1974
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4. Heg no tomonnasiz verilmir.»

Hoargond ki, B.Kommonerin bu ganunlar1 comiyystin vo tobistin qarsiligli tesirinin biitiin toroflerini oha-
to etmir onlarda sosial- iqtisadi hiiqugi mexanizmloerin teboitden istifadenin xarakterine tosiri, madeniyystin
tobisatle miinasibatlorinin hormoniyalagdirilmasinda miimkiin olan rolu 6z aksini tapmamigdir.

Sosial ekologiya insan fealiyyatinin uygun normativini miioyyen edon comiyyot ve tobistin harmoniyasi-
nin sortlerini agir. Comiyyet vo tobiat arasindaki qarsiliglt tosir uzun miiddet Yerin hiidudlari daxilinde cerayan
edirdi. Lakin kosmonavtikanin yaranmasi ilo artiq yerdenkonar tobistin dyrenilmesi ve doyisdirilmesinin bag-
langic1 qoyuldu. Ona gors do sosial ekologiya yalniz Yer problemlorine istiqgamatlonarok tokco onunla kifayet-
lona bilmaz, 0 hemg¢inin Kosmosun menimsenilmesinin xiisusiyyetlorini, onun kosmik tebiote ve Yerin biosfe-
rins tesirini nezers almalidir.

2.2. Ekoloji etikanin formalagmasinda
moenavi etik normalarin yeri vo rolu

Son illar fordi ve ictimai siiur daha ¢ox ekoloji biliklers yiyelonmays ve bu sahode zengin diinyagoriiso
malik olmagi iistiin tutur. Belo miitoraqqi ekoloji tosovviirlorin méhkemlonmasi miisbat hal kimi qiymatlondiri-
lo biler. Miiasir ekoloji béhran bager tarixinde birinci ve ya axirinci deyil, tarix siibut etmisdir ki, miixtalif mor-
halalerde ekoloji madeaniyysat comiyysate vo ya tobiote maddeler miibadilesi prosesinde meydana ¢ixan boéhran
moqamlarini nizamlamaga kdmek etmisdir. Miasir seraitde ekoloji madeniyyst probleminin vacibliyi onun bir
konsepsiya kimi todqiq edilib aragdirilmasi toxiresalinmaz masolelorden biridir. Bu cehatden problemin dyre-
nilmosinde atilan hor bir addim, gosterilon sey cohdi miisbatdir. Ekoloji moadoeniyystin mahiyyetini basa
diismak ti¢ilin asas li¢ aspektin moantiqi ardicilligini izlomak lazimdir.

1) Ekoloji sorait; 2) ekoloji davranis; 3) ekoloji siiur. Miiasir dovr istehsalin, elm vo texnikanin ictimai vo
fordi sliurun ekologiyalagmasi, siyasilosmasi ilo saciyysalenir. Ekoloji madeniyyat insan— tobist miinasibatlori-
nin miloyyan norma vo ganunlar ¢argivasinde miimkiin oldugunu derk etmokdir. Ekoloji madaniyyat comiyye-
tin toplamis oldugu ekoloji bilik, tibbi— sosial- folsefi konsepsiyalar ve ekoloji exlaqin macmusundan ibaratdir.
Ekoloji madeniyyst layihelagdirilen iqtisadi iisullarin ekoloji prognozlasdirilmasi ve insan saglamligina xidmaet
etmasini vacib sert kimi qarstya qoyur V.I.Vernadskinin dediyi kimi— «Hoayat ve biitiin canli orqanizmlor biosfe-
rin ayrilmaz, qanunauygun hissesidir».193 Bu ganunauygunlugu qirmaq olmaz. Miiasir dévrde insan— tobiot—
comiyyeat miinasiboatlori ¢ox miirekkeb sokil almigdir. Meghur filosof Nitsgenin «basariyysatin mahvinin bas-
langici» adlandirdigi, miiayyen menada ¢atdigimiz «senaye hali» misallarin miidafie refleksini igo salib siiurun
xisusi formasi adlandirilan ekoloji siiur formalagdirir. Bu proses Yer iiziinde hoyati qorumaq iigiin diinya
miqyasinda qlobal ekoloji siyaset yliriidiilmasini telob edir.104

Azarbaycan Respublikasinda ekoloji siiur vo madeniyysatin formalasmasi iqtisadi gerilik imperiya siyase-
ti, Ermenistanla arxasinda duran qiivvelerin tocaviizii vo s. gore lengise do global ekoloji folaket tohliikesi biz-
don milli dévlat quruculugu islarini ekoloji madoniyyatin zeruri ganunlarina uygunlagdirmagi teleb edir. Dovlet
ohemiyyetli biitlin meselslerin global ekoloji kontekstdo qurulmasinin boyiik nezeri— praktiki ehemiyysti var-
dir. Miiasir ¢cagda Azarbaycanin ekologiyasinin tenzimlenmasinds bir sira mithiim problemlar mévcuddur. Bu
problemlarin vaxtinda aradan qaldirilmasindan 6trii ilkin sertler vardir; ilk névbada respublikada ekoloji ve-
ziyyaotini elmi cohatden arasdirmagq, tobistin miihafizesi ve tebii ehtiyyatlardan semarsli istifade problemlorini
todqiq etmak, genis planda informasiya toplamaq ve yaymaq vacib maselalerdendir. Tale Azerbaycana fusun-
kar tobioti boxs etmigdir. Bu tobiatin qorunmasi ve insanlarin saglamligina xidmati bir ¢ox cohatden ekoloji
biliklorden asilidir. insan ekologiyasi insan— tobiat— comiyyat miinasibatlerinde tebistin insana tesirlarinin me-
todoloji cehatlerini 6yrenir. Qlobal ekoloji strategiyanin hazirlanmasinda ekoloji medeniyyst fenomeninin rolu-
nun miileyyon edilmasi, onun yaradict imkanlarinin ve inkisaf strukturunun dyrenilmasi an vacib masalalorden
biridir. Ekoloji madeniyysat nezariyyesi heale 6ziinlin formalasma marhslesinds olmasindan asili olmayaraq
onun inkisafi vo genis miqyasda tetbiqi texiresalinmaz bir problem kimi daim diqget merkezinde olmali vo
timumi ziyah kiitlonin diggetini celb etmslidir. Bu baximdan yalniz iqtisadi cehoatdon istehsalin ekolojilogmosi
kifayat deyil, ekoloji bilikler sistemi mantigli sokilde texire salinmadan inkisaf etdirilmelidir. Ekoloji moade-
niyyatin bargoerar olunmasi yiiksak sivilizasiyali comiyyatin formalagsmasi demoakdir.

Tobiste oxlaqi miinasibat comiyyet hadiselorinden kenar torbiyslendirilo bilmez. Biina gére do ekoloji
biliklerin tobligi sistemli sokilde getmolidir. Miiasir dovrde tobistden iqtisadi prinsiplarls istifade ehtiyacinin
artmasi insandan biitiin siiurlu dmrii boyu ¢ox vacib ekoloji terbiye meselolerini hell etmayi teleb edir. Insanda
genastcilik ve soxsi masuliyyet hissinin artmasi tobiote oxlaqi miinasibati qiivvetlondiren keyfiyyotlordir. To-
bisate exlaqi miinasibat ondan istifads ile diiz miitonasibdir. 105

19 Bepuascku B.M. Pasmbiuuienns vatypamicta. M.: 1977
' Salimov M. Miiasir madaniyyat sisteminda ekoloji tofokkiir. B.: 1998.
1 Tiirkel Yadigar. Insan, tobiot vo comiyyat. B.: 1994
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Vernadski yazmigdir: «Elmi fikir ve insan zakasinin tesirile biosfer yeni voziyyote noosfers kegir». Tobii
era doyisdiyine gore tobiat alimlori insanlarin yeni oxlaqi miinasibatlorinin tezahiir obyekti kimi maraqglandirir.
Kainatdaki hayat miitleq gqeyri— miioyyonlik lizerinde qurulmusdur. Hoyatin menasini derk etmak cohdi mado-
niyyetdir. Ekoloji madeniyyat insanin tobistle konkret garsiligli miinasibatini qurmaq {igiin hayata kegcirdiyi
miisyyoan programdir. Ekoloji madeniyyet probleminin hsall olunmasi bir ¢ox sebablar iiziinden osasli real haqi-
gotdir. Onun hsllini ¢otinlegdiren en miihiim sebeb kimi ekoloji savadsizligin mévcudlugu fakt kimi qargimizda
durur. Artiq ana tebiat foryad qoparib hayacan tebili ¢aldig1 bir dovrde ekoloji savadsizligin logvi vacib bir me-
solo oldugundan onun helline ali ve ya orta maktob tohsili illorinde baglamaq artiq gecikmis haldir. Ekoloji tor-
biye, onun madoeniyysatinin formalagmasina lap erken, insan otraf miihiti duyub anladig1 vaxtdan baslamaq daha
diizgiin olard1. Cox sevindirici bir hal olard1 ki, soharimizin kiige ve prospektlorinde xarici sigaret vo diger tica-
rot xarakterli mallarin neheng hocmli gokillerinin reklami ovozine ana tobiotin fiisiinkar gbzelliklerini oks etdi-
ron cazibodar moenzersler ve tablolar asilsm.(E.A.) Bu istor— istomoez hor bir insanda, xiisusen moedoni siiuru
formalagsmaga baslayan goenc noaslin har bir niimayondesinde tebiote albatto ki, maraq meyli oyadar ve biitin
bunlar miisbat hal kimi onun siiurunda tebiste qarst ince duygular oyadib mohobbatin formalagmasinda lageyd
hal kimi gala bilmez. Diinyaya golen insan hoyatda miioyyon ekoloji soraite diisiir vo tobiote miinasibatilo
mileyyoen ekoloji madeniyyat tipini menimsayir. Tebiot— comiyysat sisteminin optimal formasmin yaranmasi
ticlin doqiq nizamlanan insan foaliyyeti sistemi islonib hazirlanmalidir. Bunu ekoloji siiurun yerine yetirdiyi ni-
zamlayici funksiya— son noticeds ekoloji madeniyysatin formalagsmasinin hoyata kegirilmoasi tolob edir. Ekoloji
noqteyi— nazoarden baxdiqda ekoloji madeniyyst comiyyst mévcudlugunun tebii mithitinin mithafize olunma-
sinda qazanilan nailiyyetlarin saviyyesi vo qurumu kimi, madeniyystsiinasliq baximindan ise miihitin miihafi-
zosine yonsldilmis insan faaliyystinin 6ziinemoaxsus sferasi kimi tosvir olunur. Qlobal- ekoloji miqyasda fikir
yiiriiden insan ali megsede yonelmis olur. O, tobistlo— comiyyatin qarsiliqh alagesinde noosferin meydana
golmosini sertlondirocekdir. Insan tebistin vohdeti, tobiot— comiyyet sisteminin garsiligli miinasibati problemi
insanin diinyada 6z yerini miioyyon etmosi, insanin diinyaya miinasibstinin tam modelinin islonib hazirlanmasi
ilo alagadar olan spesifik diinyagoriisii formasinda baseriyyatin madani 6ziinlimiioyyonetmasi biitiin tarix boyu
moveud olmusdur. Miiasir global ekologiyanin falsefi problemlarinin todqiqinin mithiim istigamati kimi ekoloji
madaniyyat bu problemi 6z vasitalorile tohlil edir. 106

Tobiot— comiyyet sistemindo yaranan bohranin hsall olunma istigamati kimi ekoloji madeniyystin gorar-
lasmasindan danmigildigda onun genis miqyasda formalagmasina iistiinlilk verilmslidir. Son illerin tedgiqatlar
gostorir ki, atraf miihitin keskinlogsmasi vo ekoloji tobligatin miieyyen deraceds formalagmasinin tosiri natice-
sinde comiyyatin ekoloji problemlori derk etmosi sayosinde miihiim deyisikliklor bas vermisdir. ©hemiyystli
donilis dumanl tesavviirlarin biliye ¢evrilmasi, asas problemlorin aydin menzarasinin yaranmasi ilo xarakterize
olunur. «9traf miihitin mithafizesi» vo s. ifadsler kiitlovi siiretds istifade olunan sdzlore ¢evrilmisdir. Bununla
belo hoale do ekoloji madeniyystde sistemlilik enensasi ¢atismir, ekologiya giindslik hayata zsif slagelendiril-
migdir. Yalniz miiasir elmi biliklorin bageriyyotlo tobiot arasinda tarazligin saxlanmasinda soxsi istirak hissi
miihitin veziyyseti liclin masulliyysatin derk olunmasi il sintezi ekoloji tobligata lazimi inandiriciliq xiisusiyyati
vera biler. Qlobal ekoloji deyarlar sexsiyyet deyerlarile slagalendirile biler. Ekoloji madeniyyetinin gorarlas-
mas1 prosesinde madeni ananavi madeniyyatinin qarsiliqli alagesi etnos ve ekoloji madeniyyst maselslerinin
tohlili mithiim yer tutur. Bosor comiyyatinin tarixi siibut edir ki, etnos vo otraf mithit hemise bir— biri ile bagl
olan etno— ekoloji sistemi toskil etmislor. Comiyyatin tobiato tosir vasitolari ne gqadar genis vo qiivvetlidirsa,
ekoloji madeniyystin formalagsmasi o goder zeruri olur. Buna gore do ekoloji madeniyyatin gerarlagmasi baser
tarixinin miasir inkisaf merhsalasinin mithiim ganunauygunlugu kimi ¢ixig edir. Buna miivafiq olaraq tebist,
insan ve comiyyat iiciin menavi cohatden anlasilan, yeni ehemiyyat kosb edon ekoloji madeniyyst qorarlagma-
lidir. Bitiin elm sahoslorinde oldugu kimi ekoloji aspektde de xiisusi medeni miinasibet vacib gortdir. Ekoloji
madoeniyyatin formalagmasi bu giin labiid ve zeruridir. Bu ganunauygunluq biosferds insanin tobistle miinasibo-
tinin daha prinsipial mévqeds inkisaf etdirir, «yeni ekoloji insan tipi» formalasdirir. Umumi madeniyyatin bir
hissesi olan ekoloji madeniyyat insanin tebistlo miinasibatlerinde harmoniya yaratmaq cehdidir. Insan bu
miinasibatlori her iki terefin eboedi mévcudluguna yénsltmak iigiin qlobal- elmi programlar hazirlamalidir. In-
san ekoloji elmi asason biosfer ehtiyatlarindan semersli istifadenin toskili, tobioti miihafize, insanlarin otraf
miihitle harmonik mévcudlugunun derki— ekoloji siiur, oxlaq vo madaniyyatin formalasdirilmasi istigamatinde
inkisaf etdirilmalidir. Ekoloji madeniyyet todrici ekoloji tohsil ve torbiye sisteminin yaranmasini toleb edir. 107

Ekoloji biliklerin tebligi {imumi axlaq ve moadeniyyeti zonginlesdirmak moeqgsedi glidmsali, ailo— bagga—
ibtidai mektob— orta moktob— ali mektab biitiin sonraki stiurlu hayat boyu prinsipi ile qurulmalidir. Tobisti to-
lobatlarin 6denilmesi manboayi kimi hesab edon tosevviirlorden forgli olaraq, ekoloji madoeniyyst tobisti, insa-
nin §ziinii mithafize etmasi {igiin zoruri sort kimi tobii surotde meydana golon hoyati tomin etms mexanizmi
kimi oks etdirir. Bununla da insanin tokamiil noticesinde formalasmasi xarici ohatesinden kenarda moévcud-
lugunun miimkiin ola bilmadiyini siibut edorok, tobistin hoaqiqi adaptiv— ekoloji deyerini 6ziinde shato edir.

1% Moasimov N., Nuriyev S. Ekoloji tarbiyenin aktual masalolori. B.: 1991.
""Yeno orada. s. 91.
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Ekoloji madeniyyat belo bir sade haqigati basa diismaye komek edir ki, bizim hazirki dovriimiizds siyaset, he-
le diinen miimkiin olmayanin— heayata kegirilmoasinin miimkiin edilmesidir. Doayisikliyin siireti soraitin keskin
voziyysetine uygun galmalidir. Bagariyyatin madoni ananalarinds toplanib saxlanmis tebisate qoruyucu miinasi-
bat, indiki ekoloji bohran dovriinds tebistle garsiliqli miinasibstlorin normasina ¢evrilmigdir.

Séhbat insanin galoceyindon getdiyine gére, yeni humanist aspekt kosb edorok ekoloji madaniyystin qo-
rarlasmasina kdmok edilmelidir. insanin insan olmaqdan basqa yolu, caresi yoxdur. Bu haqigetin derk olunmasi
ekoloji tohliikesizliyin tomin olunmasina, comiyyatlo tebiotin qarsiliqlt miinasibatinde mdvcud olan ziddiyyet-
lorin hall olmasin1 miimkiin etmisdir. Optimizm {i¢iin helalik V.1.Vernadskinin bu sézleri esas verir: «Biosferde
nahang geoloji qiivve vardir. Bu qiivve insan aglidir». Ekoloji medeniyystin bargerar olmasi prinsipi— insan
sivilizasiyasinin alde etdiyi biitlin tobii estetik sorvotinin inkisafi, borpasi ve miihafizesinin osas tutan yeni tipli
madeniyyatin formalasmasidir. Oz megsed ve amallarni, miiasir sosial— ekoloji tesire miivafiq sekilde hoyata
keciren yeni soxsiyyat tipini— «ekoloji insanin» meydana galmasi {i¢iin miigoddem sortler yaradilmalidir. Haqi-
geten do bu giin qlobal- ekoloji tefokkiirli, diinyanin inkisaf perspektivine agil, zoka istiqamatindon baxmaga
yonaltmak lazimdir. 108

Ekoloji problemlor tokes iqtisadi, siyasi deyil, eyni zamanda {imumi-— sosial problemdir, onun sistem gak-
linde todqiqi vacibdir. Tebist,comiyyet sisteminde bas veron ziddiyyetlerin aradan galdirilmasi ve ekoloji boh-
rana gotirib sosial- menovi sobobloerin mahiyyetinin folsefi tohlilinin hsalledici rola malik oldugu hamiya me-
lum olan haqigoatdir. Folsaefo ekoloji problemlorin halline ¢ox miixtalif istiqametlorde komok ede bilir. Ciinki o
ke¢misin madeni meyllari il bagli olan ekoloji ziddiyystlorin aradan qaldirilmasi telebatina yonalmis yeni icti-
mai qaydalarin formalagmasina komak edir. Ekoloji folsefi problemlar 3 qrupa ayrilir, ontoloji, qnoseoloji, etik—
estetik. Bu bolgii serti xarakter dastyir. Son natice eyni bir megsede xidmet edir: insan— tebist ve biosferin qo-
runmasi probleminin global helli en iimde masoladir.

Miiasir ekoloji seraito folsafi baxis ekoloji problemin 6ziiniin diizgiin qoyulusu, onun horterafli ve derin-
don anlasilmasi, optimal— qlobal ekoloji tohliikesizlik strategiyasinin yaradilmasi {i¢iin zeruridir. 109

Bu giin sn miihiim problemlarden biri do ekologiya sahoasinds bir ¢ox iller erzinde yol verilmis ndgsanla-
rin, neqativ hallarin aradan qaldirilmasidir. Olkemizde ekoloji, problemlorin diizgiin helline nail olmadan oha-
linin saglamligina, erzaq programmin yerine yetirilmosine nail olmaq miimkiin deyildir. Indi tebistin dyrenil-
mosi ilo yanasi, hom do onun miihafizesine vo zengin sorvetlerinden semarali istifade edilmesine maragin
artmasi dovriin an vacib problemlsrinden biridir. Ciinki elm va texnikanin XX asrds bas vermis sicrayisla ink-
safinin mithiim miisbat naticelarle yanasi bir sira gdzlenilmaz ve xosagelmoez veziyyet do meydana ¢gixmigdir.
Insan elmi texniki vo teserriifat foaliyyetinin siiretlo artmasi otraf miihiitiin son derece cirklonmesine sebob
olmusdur. Bu ise canli alomds milyard iller erzinde gedon tokamiil prossesi naticosinde miioyyonlosmis hoyat
normalarinin, tobii ekoloji tarazligin iimumi aheng ve harmoniyanin, daxili lizvii slagoeni ve tebistin 6zii— 6ziinii
idare etmo mexanizmlorini hadelomokle, indiki vo galacek nasiller li¢lin ciddi tobii tohliikkenin meydana ¢ix-
masina sorait yaradir. Bunula slagedar olaraq tebisatin tarazliginin qorunmasi basariyyeti hazirki inkisaf merhe-
losinde miihiim problem kimi diqgeti colb edir. Bu ise tobite olan miinasibatin deyisdirilmasinin vacibliyini
daha da aktuallagdirir. Insanlarin tebiote miidaxilesinin getdikco giiclonmesi, yoni senaye vo kend tosorriifati-
nin kimyalasdirilmasi, kosmik uguslar, niive partlayislari, istilik enerjisi ilo isloyon masin ve qurgularin torpaga,
suya vo havaya buraxdiqlar: tullantilar canli alem {igiin ciddi ¢etinliklor yaradir. Yer kiirosinde canli alomin to-
bii inksafi ii¢lin normal seraitin qorunub saxlanilmasinda yasli nasille birge gonc naslin do payina masuliyyat
diisiir. Tabist indiys qadar mdvcud olanlarin indi yasayanlarin galocekde yasayacaq insanlarin miilkiyystidir.
Tobistin mithafizasi insanligin menavi borcudur. Ekoloji torbiye miirekkeb oldugundan bu sahade miiayyen
ndgsanlar 6z movcudlugunu davam etdirmokdodir. Mohz bu baximdan ekoloji terbiyenin soviyyosini yiiksol-
tmak, tobii ehtiyatlardan genastle istifade, gonclerde yiiksak ekoloji madeniyyet formalagsdirmaq comiyyatimi-
zin har bir sexsinde yiiksek menavi keyfiyysti artirmaq toleb olunur.Bunun ii¢iin birinci ngvbade ekoloji tor-
biyenin mahiyyetini ve zeruriliyini gonclere siiurlu suroetde asilamaq hékmen vacibdir. Gorkemli tebistsiinas
alimler comiyyatlo tobisat arasinda on six slagalarin oldugunu gostermislor. Onlar qeyd etmislor ki, insanin to-
biot {izerinde hokmranlig1 hiidudsuz deyildir. insan tebiet {izerinde yalniz o zaman heqigi hékmranliga malik
olur ki, onun ganunlarini derinden dark ederak 6z emsli faaliyystinde hemise bu ganunlara istinad edir. Tadqi-
qgatcilar bu mesaloden bohs edorek qeyd edirlor ki, tobiysat yalniz o zaman tiikenmaz ola biler ki, adamlar tebio-
to qaygi ile yanagsinlar, onun qanunlarimi derinden derk etsin vo bu qanunlar diislinerak tetbiq etsinlor». 119

Ekoloji terbiyays kompleks miinasibat gonclerin ekoloji terbiyesine miisbat tosir gosterir, yerli soraiti
nozore alaraq adamlarin ayri— ayri ixtisas, ali tohsili ekoloji torbiyenin semerasini artirmaga imkan verir. Genc-
lorin ekoloji hoyat movqeyinde durmalar1 onlarda ekoloji tofokkiirii giiclondirir ve onlar tebistsevorlor kimi

1% IrakoB MLA., Muxees B.A., Tonymmn B.M. Oxpana npuposst. M.: ITpocees, c. 6, 1975.
1% Bsadov A. Tofokkiriin folsofasi: epoxal tofokkiir. B.: 1997.
"0 Lenin V.i. Osorlorinin tam killiyyati. 3-cii cild. B.: s.116-117.
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yetigir, otraf miihitin qorunmasi qaygisina qalirlar. Bu cohoatdon ekoloji torbiyeni géstorilon osas aspektlordo
inkisaf etdirmok daha diqgetelayiqdir:!!!

1. Biitiin tohsil seviyyoasinde olan qruplarla is aparmagq, onlarin fordi xlisusiyyetlerini nozers almag;

2. Ekoloji torbiyenin uzunmiiddatli ve cari vezifolarini alagelondirmak;

3. Ideoloji isin miixtelif vasitelerinin elagesini teskil etmak;

4. Ekoloji torbiye isinde vahidliyi gézloemoekls insanlarin siiuruna ve torbiyesine tosir gostormok;

5. Ekoloji terbiyenin fasilasizliyini temin etmak.

Ekoloji torbiye isinin semeraliliyinin artmasinda kiitlovi melumat vasitelerinin tebligatinin da rolu
boyiikdiir. Onlarin qarsiliqlt slageds birge faaliyystinin ekoloji tebligatin miisbet istiqgamate tesiri inkaredil-
mozdir. Bu sahade ekoloji sepgide yazilmis gozet moagalslerinin ve radio verliglorinin rolu boyiikdir. Elmi
diinyagoriisii, hor seydon ovvel, todris prosesinds yaradilir. Genc naslin eloloji terbiyssi {igiin sinifdenxaric ve
moktobdenkanar tedbirlerden genis istifade olunmasi miisbat hal kimi qiymatlandirile bilor.

Talim prosesinds elmlorin asaslarina yiyslenmakle yanasi genc naslin eyni zamanda ekoloji biliklers do
yiyolenarse bu onun iimumi diinyagériisiiniin formalagmasina, etik cohotden terbiyelonmesine miisbat tosir
gostorir, Tolim torbiyeedici xarakter dasiyir. Bu, birinci névbads telimin ekoloji mazmunu ile slagadardir.

2. Rus alimi N.i. Piroqov gosterirdi ki, elm tokco mealumat almaq iiciin deyildir, orada cox zaman diger
mithiim element— torbiyoedici element vardir. Bu ¢ox zaman dorinde olur, ona gore do sothi miisahidogi {igiin
gbriinmoaz qalir. Bundan istifade etmoyi bacarmayan soxs elmin hole biitiin xassalorini bilmir vo elo bir lingi
aldan buraxir ki, onun vasitasile boyiik agirliqlar1 asanligla qaldirmaq olur. 112

Azarbaycanin qabaqcil alim ve ziyalilar1 da tslimin terbiyoedici tesirini gdstormakls onu boylimakds
olan naslin ekoloji terbiyesine giiclii tesir gostordiyini qeyd etmislor. Hoson boy Zoardabi eserlerinde dogma
diyarimizin tebistini daha derinden dyrenmek, sevmoak ve qorumaq haqqinda qiymetli fikirlor ireli stirmiigdiir.

3. Bizim nagmsalarimiz adli maqalasinds gorkemli alim Azerbaycanin tebistini cennate banzedir. Tobi-
otlo linsiyyetde insanin emosional alomi daha da zenginlosir, idrak prosesi ve aqidelerin formalasmas foallasir.
Elmi teraqqinin vo texnikanin siirotli inkisafi ilo elagadar olaraq indiki dévriin aktual tedqigat obyekti olan canlt
alomin ekologiyasina daha diqgatli olmaq telebi yaranmigdir. Bu masels daim dovlstin digqet merkszinds ol-
malidir. Tebistin mithafizesi ve onun ehtiyatindan semarsli istifade vezifasi kaskin bir problem kimi qarsimiz-
da durur. Bir sira rayonlarimizda tebii miihitin veziyyaeti togvis dogurur. Mahz buna gore do haqli olaraq ziyali-
larimiz torpaga, onun servetlarina biitiin bioloji aloms qaygi ile yanagsmagi 6n planda goriirlor.

Hazirda ekoloji istigamatds aparilan tedbirlerin baglica magsadi Yer kiirosinde insan hoyati ti¢lin alveris-
li soraiti qoruyub saxlamaqdan ibaretdir. Bu problemin texniki teraqqi ile kompleks halli istehsal prosesinin
canli aloms onlar1 ohate eden tobistle bioloji slagesinin miirokkeblesdirilmesinin hertorafli helli demoakdir.

4. «Tabistin bdyiik qanunlari ile hesablagsmayan bagar layihslari ancaq badboaxtlik gotirir».

Tobistin miihafizasi global imumbaseri problemdir. Onun miiveffaqiyystle halli comiyystin, insanin vo
otraf miihitin qarsiliql fealiyyetinin xarakteri ilo ®lagedardir. Ekologiya yunan sozii olub mangace «evda olan»
orqanizmlori dyrenmak demokdir. Ekologiya dedikde eyni zamanda canli tobist ve onun ayri— ayr linstirleri ilo
xarici alomin qarsiliqli miinasibstlorini dyrenan elm nazerds tutulur. Ekologiya termini yunan sozii olsa da, onu
ilk defe alman bioloqu Ernest Hekkel islatmisdir (1869). Ekoloji sistemin yaranmasi Yer iizorinds canli alomin
ampela golmasindan vo onun inkisafindan baglayir. Ekologiyanin elmi asasini ingilis alimi C.Darvin qoymusdur.
Onun fikrince tobisotds biitlin canlilarin yasayis ugrundaki miibarizesi ekoloji tolimin asasini toskil edir. Ekolog-
iya elminin osasinda biosfer tolimi durur. Bu elmin inkisafinda S.I.Vavilov, B.N.Sukagev, Y .N.Pavlovskinin ve
diger alimloerin xidmeti vardir. V.1.Vernadskinin bu telimin dyrenilmesinde rolu daha da bdyiikdiir. Tebiotde
canli vo cansiz alom bir— birile qarsiligh suretde vahid orqanizm kimi inkisaf edir. Akademik V.I.Vernadski
yerin, fozanin, hayatin sirlerinin derk edilmosine dair elmde yeni yollar agmisdir. Insan tebiste niifuz ederken
onun ganunlarini derinden menimsomalidir. F.Engelsin yazdig1 kimi tebiste imumi miinasibat ona asas verir
ki, 5. «biz tobioto he¢ do istilaginin basqa xalqa hokmranliq etdiyi kimi hokmranliq etmirik... biz, oksins, cani-
mizla, qanimizla ve beynimizle ona mansubuq ve onun i¢arsiyindoyik».!13 Burada K.Marksin qiymsatli bir ke-
lam1 magsodouygundur: 6. «Madeniyyat ager siiurlu olaraq istiqgamatlondirilmayib kortebii olaraq inkisaf edir-
$9, Oziinden sonra sehra qoyur». 114

Tobiat indiye gqoder mdvcud olanlarin, yasayanlarin ve yasayacaq nasillerin miilkiyyatidir. Tebiatin
miihafizesi sahasinds gonc naslin menavi masuliyyseti biitovliikkde hayatin qorunmasina aid olan menavi masu-
liyyotdir. Ona gore do gonc nasli tebisate mehabbat ruhunda terbiye etmok qarsimizda duran en mithiim vezife-
dir. Tebiste insani miinasibatleri, oxlaqi cohatlori gonc nesilde formalagdirmagq {igiin bu miisbet oxlaqi cohstlo-
ri vordis halina salmaq, qaygili miinasibat hissi torbiye etmok vacibdir. Elmi— texniki toreqqi esrinde yasayan

" Masimov N., Nuriyev S. Ekoloji torbiyanin aktual mosaloleri. B.: 1991.
"2 TTuporos H.Y. U3x. [ep. cou. M.: 1952, ¢.229.
' Tepermcka K.Mapkca 1 ®.9urensca. M.: 1959, ¢.378.
" Tepermcka K.Mapkca 1 ®.9urensca. M.: 1959, ¢.384.
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vo isloyon hor bir adama tebistin qorunmasi, onun servetlorinden genastgilikle istifade edilmesi vo s. anlayisla-
rin dark etdirilmasine lap erken yaglardan baslanmalidir. 115

Orta moktobi bitirmis sagirdin tobiati seven, onun sarvatlorindon gonastle istifade edon miitoxassis ol-
masi li¢iin ekoloji biliklorin shemiyyati olduqca boyiikdiir. Biitiin bu masalalerin masuliyyati ise sdzsiiz ki, tod-
ris ocaqlarinda ¢aliganlarin {izerine diisiir. Bu baximdan onlarin hemin sahads aparilan miisbat isi toqdire layi-
qdir.

Ekologiyanin dovlst terefinden baslica problem kimi comiyyst qarsisinda qoyulmasi genc naslin terbiye-
sindo 6z miisbat tosirini gosterir. Comiyyetde goebul olunmus méveud oxlaq normalari, comiyyetdeki hakim
ideologiya, insanlarin davranig qaydalar {izro nesillarin tacriibesi diger nasle torbiye vasitasi ile Otiiriiliir. Ona
gbre do comiyyatin asas funksiyalarindan biri sayilir. Insan tebistin bir par¢asi, hom do onun yegana siiurlu his-
sosidir. Ona gore do 0, 6z aglindan comiyystin zererine istifade etmemsalidir. Insan tebistin inkisafi naticesinde
meydana golmis vo tobiotle daima slageds olmusdur. F.Engels yazir ki, tobiat vo tarix bizim yasadigimiz otraf
miihitin iki torkib linsiiriidiir. Miasir dévrds tebistin miihafizesi elmins belo torif verilir:

«Tobistin miihafizesi haqqinda elm miirokkab qarsiliqli lagede olan tebii servetlorin antropogen dina-
mikasinin ganunauygunluglarini dyronir, bu dinamikanin insan ii¢iin shemiyyatini toyin edir, tobii servetlorden
somorali istifadeni asaslandirir, miiasir ve golacek insan nasilleri iiclin onlarin kemiyyst ve keyfiyyot xiisu-
siyyatlorinin qorunmasi ve barpa edilmasi iisullarini isladib hazirlayir».116

Toebist hamimizin miistorok «evimiz», imumi «siifremizdir». Bu ev her birimiz ti¢iin dogma, bu siifre bo-
rokatli, min bir nematlidir. Tobiot ixtiyarimiza yasamaq, yaratmaq, foaliyyst gostormak {iigiin genis meydan
vermigdir. O, insanin goalbini hayat esqi, yasamaq, havasi ilo doldurur, onu yaradiciliq @mellarine ruhlandirir.
Tobist monaviyyati saflagdirir, zehni gidalandirir. Tebist «var— dovletden» insan ti¢lin de deyerli, qiymetli he-
diyysler, sanballi paylar ayirmigdir. O, insana har seyden avvel, maddi aloms siiurlu miinasibet baslomak ve
bunun naticesinde do obyektiv ger¢okliyi derk etmak, onun sirlerini aga bilmek kimi bir qabiliyyet ve bacariq
boxs etmisdir. Yeni yetison nasil bu gabiliyyatin, bu bacarigin sayesinds tobistin mociizalorle dolu alomino
bolad olur, onu 6z daxili alominds, xoyalinda hiss ve duygularinda canlandirir, duyur, derk edir ve belsliklo do
tobiotin sonsuz rengarengliyinin fiisunkar gézelliyini anlayir. Insan &ziiniin agilli zekasi ve maddi alems siiurlu
miinasibati ilo tobioti sadace olaraq seyr etmakls, dyronmokls, yamsilamaqla, tokrar etmakls kifaystlonmir, bir
cox masalalerin hallinde 6ziinemaxsus movqe tutur, onlara 6ziine xas yaradiciligla yanasir. Qodim yunan yazi-
¢is1 Sofokl demisdir: «Diinyada biitiin qiivveler ¢oxdur, lakin tobistde insandan qiivvetli he¢ no yoxdur. Tobiot-
lo insan iizvi elagedadir, lakin son illorde ana tebistle onun 6vladi arasinda miieyyen miibarize baslanmisdir.
Elo bil insan haddini asaraq, her deqige tobisto toslim aktin1 imzalamag toklif edir, lakin unutmaq olmaz ki,
insan tebiotle maddi tarazliq halinda mévcuddur. O, 6ziine lazim olan her ciir maddi nemstlori tobiotden
gotiiriir.117 Biz yalniz tobistle albir olmagi arzulamali, 6z heyatimizi onun tozkibedilmaz ganunlarina uygunlas-
dirmaliyiq. Ciinki bu miigeddes qanunlar bizim her bir baden lizviimiizds, hiiceyromizds hakk olunmusdur. Biz
tobiato yalniz agilli miinasibat baslemakls 6z fiziki, aqli ve menavi imkanlarimiz1 yiiksek derecads tokmillag-
diro bilerik. Tobist meharatle yaranmis hayat simfoniyasidir. Burada har sey 6z yerinde, 6z normasinda olma-
lidir. Onun ahengdarligi, harmoniyasi, daxili seligesi he¢ yerde, he¢ vaxt pozulmamalidir. Toebiotle diizgiin
miinasibsatin qurulmasinda toerbiyenin giicli bdyiikdiir. Tebisto ve onun servetlarine insanin tosirinin xarakteri
onun hazirligindan, terbiyesinden, aqidesinden inamindan ¢ox asilidir. Ele bu sebebden do todris miiossisele-
rinde tolim— torbiyoe vezifelori sirasinda tobisti miihafize terbiyesi 6ziinemexsus yerlordon birini tutmali, gonc
nesle ekoloji mezmunlu bilikler vermoli, onlara ekoloji terbiyinin asilanmasina diqqeti artirmalidirlar. Insanla-
rin estetik vo monavi tolabatinin 6denilmasinde tebii miihitin rolu boyiikdiir. Bunun asas sobabi ondan ibarsatdir
ki, yasayis monbalorinin zomini olan istehsali yaradib inkisaf etdiron, ohalinin tekrar istehsalini nizamlayan,
tobiet vo comiyyet arasinda elago yaradan insanlar yasamaq ticlin 6zlerinin oerzaq, geyim mohsullari, yasayis
yerlori ilo tomin etmayi iistiin tutmuglar. Comiyyatin miiteraqqi inkisafi insanlarin tebiste tesirinden ireli golir.
Hoaqigoatdo ise bioloji ve emosional tolabat tokce tebiati 6yronmayi deyil, onun ganunlari ilo hesablasmagi tolob
edir. Tobist moharotle yaranmigdir. Burada hor sey 6z yerindo, 6z normasindadir. Onun ahengdarligi he¢ vaxt
pozulmamalidir. Dovriimiizde straf miihitin ¢irklonmasi haddini elo agib, o deracade budaglanib, qol- ganad
acib ki, onunla miibarizede insan acizlegibdir. Miiasir dovrde otraf miihitin ¢irklonmasini genis menada basa
diismoak lazimdir. O tokce miixtalif senaye sehsalorinin ve ya ayri— ayri naqliyyat novlerinin vasitesile, kimyavi
maddolerle ¢irklonmakden ibaret deyil. Buraya hom do atmosferin akustik, elektromaqnit, radioaktiv ¢irklon-
mosi do daxildir». 118

Gonclorin ekoloji tefokkiiriiniin formalasmasinda valideynlorin soxsi niimunasi, ictimai roy miihiim rol
oynayi1r. Ekoloji biliklerin valideynlor arasinda yayilmasi formalar1 ¢ox miixtelifdir. (fordi ve kiitlovi) canli ve
cansiz tobiat, tobii servetlar vo onlardan istifade insan vo tebist, onlarin qarsiliqghh miinasibatini ve s. barads

5 Ssgorov ©., Mahmudov H. insan va tobiat. B.: 1992.

1 BanmopeiicTBre obuectsa i npupoast. M.: Hayxka, 1996, c. 161

""" Ekologiyanin falsofi problemlori // Respublika elmi praktik konfransinin materiallar1. 1-ci buraxilis, B.: Elm, 1991.
¥ Bayramov Q. Insan vo zaman. B.: 1992.
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ekoloji biliklerin sistem soklinde valideynlore c¢atdirilmasi gonc naslin ekoloji terbiyasine miisbat tosir gosto-
rir.119 Aileds ckoloji terbiyali usaq yetisdirmoak {i¢iin valideynlorin asude vaxtinin semersli toskili mithiim
ohemiyyot kosb edir. Hor bir gonc basa diismalidir ki, onun sozii ile emslinin birliyi onlarin tobiotisever kimi
yetismalorine kdmak edir. Aile her zaman gonc naslin ekoloji baxiglarinin méhkemlanmasindse yaxindan igtirak
etmalidir. Kigik ve yeniyetmslik ¢aginda oldugu kimi yuxar siniflorde do makteblinin ekoloji tasevviirlerinin
ve emellerinin inkisafina genis sorait yaradilmali, onun yalniz miisahidagisi yox, hokman istirak¢ist olmaq rolu
tomin edilmslidir. Ona ¢alismaq lazimdir ki, har bir gonc do 6ziiniiderk etmo prosesi nikbin meyllor tizorinds
qurulsun, onda ekoloji hissleri oyadib formalagdira bilsin.

Bildiyimiz kimi madeniyysat maddi ve menavi dayarlerin macmusudur. Bu mevhum insana 6ziinii sox-
siyyot kimi derk edib formalagsmaga imkan verir. Tobiote qayg1 vo ona mohobbot hissi menoavi torbiyenin on
miihiim torkib hissesi olmagla insanda estetik xiisusiyyotlorin sociyyolonmasi ii¢iin sorait yaradan miihiim bir
amildir. 120 Estetik torbiye insanda amok, tobist, ictimai hoyat, maigot ve incesensat gbzslliklorini basa diisiib
qiymetlondirmek, gdzeli eybocerden forglendirmoek qabiliyyeti torbiye edir ve fomalasdirir. Insanm estetik
zovqiiniin formalagsmasi son derace miirokkeb bir prosesdir. O, miixtalif amillerin tosirindon funksional asilili-
qda cerayan edir. Estetik zovqiin formalasmasinda obyektiv amil, xiisusen ictimai qurulus misyyenedici rol
oynayir.

Tabisatin ayrilmaz bir qiivvasi olan insan, tokco bioloji varliq olaraq galmir, o eyni zamanda sosial varliq
oldugundan onun Yer kiiresinde hoyatin tokamiiliinde miihiim amile ¢evrilmesi madoaniyystinin yaradilmasi ile
hemahenglik teskil edir. Insanin tarixi vezifoesi comiyyetlo tebiotin harmonik vehdetini temin etmok, onun go-
zolliklarini anlamagqla yanasi, eyni zamanda bu duyumu estetik baxislarla diizgiin istiqgamatdos talqin etmoak, onu
golocok nasillore miras kimi tiirmokdir. Bu baximdan miasir qlobalistikanin biitiin sahsleri arasinda mohz
ekologiya ilk olaraq madeniyyet fenomenine miiraciot etmisdir. Bu zominde hokmen etiraf etmsliyik ki, derin
ekoloji béhran geraitinde me'nevi— estetik problemlorin holli ve estetik baxiglarin formalagmasi miihiim ohe-
miyyot kosb edir. Bu ilk névbade ondan ireli golir ki, miibaligesiz baseriyyet biitovliikde ciddi ekoloji bohranin
astanasindadir. Bu bohran tokco tobiotle comiyyet ziddiyystlerinin kritik zirvesi yox, biitdvliikds biitiin siviliza-
siyanin béhranidir. Artiq son iller siiretli inkisafa malik insan ekologiyasi elmi sosial ekologiya zomininds do
formalagir. Osrin talebina uygun olaraq inkisafi zeruri olan bir elm kimi ekologiya bir sira saxsalere boliiniir ki,
bu cohatden do sosial ekologiyanin terkib hissesi kimi aragdirilan madeniyyst ekologiyasini estetik sliursuz to-
sovviir etmok miimkiin deyil. Insan derk etdiyi kimi fealiyyot gdstormeye do qadir varliq oldugundan mohz &zii
ekoloji miinasibatlarin yaradicisidir.

Kainatin yaratdigi ve yaradicisi olan miiasir insan her hansi bir mévcudlugun ve yaratdiginin yalniz go-
zolliyini vo mahiyystini anladig1 halda onu qorumaga, hifz etmoyo qabil ola biler. Miiasir dovriin global pro-
blemlorinin dinamikasin1 miieyyen edon, onun strukturunda moarkazi yer tutan ekoloji problemlorin halli yalniz
tobiat vo cemiyyat sistemindo ekoloji biliklore o ciimleden ekoloji— estetik madeniyyste yiyelanmaklo
miimkiin ola biler. Azerbaycan folsefi elminin aparici qiivvelerindon biri kimi tanidigimiz hérmatli professor
Agayar Siikiirovun tebirince desak: «Ekoloji siiurun formalagsmasi insanin tesavviir ve baxislarinin elo yeniden
qurulmasini nozerds tutur ki, bu zaman onlarin menimsadiyi ekoloji normalar eyni zamanda onun tebiste miina-
sibatinin do davranis normasi olur».!2!

Ekoloji sivilizasiya imumbaeseri sivilizasiyanin torkib hisselerinin esasim teskil edir. Bunu mentiqi ce-
hatden anlamaq ve derk etmok ii¢iin hokmoan comiyysatds ekoloji tofokkiiriin formalagmasi vacib ve zoruridir.
Bogeriyyeti 6ziiniin diigar etdiyi tobii folaket kimi gavradigimiz ekologiyanin mehvi problemlerindon yalniz
ekologiyaya etik normalar zemininds yanasmaq xilas ede biler. Tabisti qorumagq ii¢lin onu sevmoek vacibdir,
onu sevmak ii¢iin de onu duyub, ma'navi safliga catmaq inkaredilmoazdir.

Miiasir ekoloji sorait 6ziinde bir— biriile six bagli olan ¢oxsayli, hem do miixtelif planli proseslori oks et-
dirir. Yalniz insanin tobiatde miinasibatinin folsefi prinsiplerini 6ziinds aks etdiran ekoloji konsepsiya arzu edi-
lon naticeni vers biler. Miiasir globalistikanin biitiin sahsleri arasinda mahz ekologiya ilk olaraq madeniyyst
fenomenine miiraciat etmisdir. Qlobal ekoloji problemin bu coehsti folsefods limumi ve xiisusinin dialektik
vohdati ile alagadardir. Ekoloji problemlar tokes iqtisadi, siyasi deyil, eyni zamanda imumi sosial problemdir
vo onun sistem soklinde tadqiqi vacibdir.

Tobiat— comiyyet sisteminde bas veron ziddiyyatlerin aradan qaldirilmasi ve ekoloji bohrana gotirib ¢ixa-
ran sosial- ma'navi seboblarin mahiyystinin folsafi tohlilinin halledici rola malik oldugu hamiya malum olan
bir haqiqgotdir. Folsaefo ekoloji problemloarin hoalline ¢ox miixtalif istiqgametlorde kodmak edo bilir. Clinki o, keg-
misin madeni meyllori il bagli olan ekoloji ziddiyyatlarin aradan galdirilmasi telabatina yonalmis yeni ictimai
qaydalarin formalagmasina edir. 122
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9 Jxonorus, KyneTypa, o6pasosanue. M.: 1989.

120 Qasimzads F.F. Estetik zovqiin torbiys edilmasi. B.: 1961.

12! Siikiirov A. Tabiot va comiyyat: folakatin astanasinda. B.: 1992.
122 Siikiirov A. Falsofo- comiyyatda onun yeri va rolu. B.: 1996.
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UOOOO0 mas: probleminin global halli. Gostorilon modellarin her birinde ekoloji medeniyyet on birinci
amillor arasinda durur. Mehz moa'navi deyerlere arxalanaraq insan otraf miihiti hertorefli, onun miixtalifliyinin
biitiin keyfiyyotlorini anlayib yrens biler. Miiasir ekoloji problemlor haqli olaraq elmi biliklerle menavi deyar-
lorin yekdilliyini toleb edir. Yalniz belo olan suratde comiyyst— tobiat miinasibatlerinin qarsiligh tesirlerine
elmi— menavi anlayisla yanagsmaq miimkiindiir. Elmi diinyagoriisiin formalagmasi, siyasi baxislara elmi— pedo-
goji bilik ve vardiglers yiyalonmak kimi vacib sosial tolabatlar sirasinda estetik bilik vo zévqiin inkisafi da 6zii-
nomaxsus mdvqe tutur. Estetik anlayis nainki sexsiyyetin fiziki inkigafini temin edir, eyni zamanda onun mana-
vi— madoeni deyarlarini yetigdirir, yaradiciliq keyfiyyatlarini zonginlosdirir.

Estetik anlayis mehz diinyani onun 6ziiniin «goézellik ganunlari» ilo qavramaga imkan verir, ¢iinki tobiat
haqigaton do «gozellik menbayidir». Mahz bu baximdan estetik tofokkiirii diizgiin menalandirmaq zeruriyyeti
meydana ¢ixir. 123

A.N.Luk geyd edir ki, «fizikanin kvant nazeriyyeasi kimya {i¢iin no demokdirso, psixofiziologiya da este-
tika {iglin belo bir shemiyyst kosb edir». Estetik anlayis 6ziinde sosial ve bioloji xiisusiyystleri birlosdirerek
inteqral bir sistem yaradir ki, bu da hemin yekcins sistemin varligi olan insana tobisti daha diizgiin anlamaga
istigamat verir. Bunun i¢ilin yalniz bu hiss ve verdislore yiyslonmoek lazimdir. Estetik bioloji emosiyalarin
moacmuyu mohz insanin estetik anlayiginin @sasini yaradir ve onun tefokkiir on yiiksok seviyyesinde formalagdi-
rir. 124

Ekoloji sistemlor iigiin saciyyavi olan miinasibatlorin folsefi rakursla me'nalandiriimasi ekoloji problemin
praktik halli {i¢iin vacib zeminlerden biridir. Indi comiyyat qarsisinda ekoloji problemlar elo sokilde qoyulmus-
dur ki, onun hslli i¢iin malik oldugumuz xeyli tofokkiir stereotiplorden imtina etmsli, bu sahads yeni toffokkiir
strukturlarin1 formalagdirmaq gerokdir. Ekoloji problemlar biitiin baseriyyat qarsisinda dayandig {igiin gqlobal
xarakter dagiyir. Onun hsll olunub— olunmamasi basarin yasayib— yasamamasi masalesinin on iimds problemi-
dir. Boseriyyatin boyiik miitefokkirlori her zaman tebiotden istifadenin ve tobisti anlamanin miixtalifliklori
arasindaki six slageni géstermis ve izahlarla ¢ixis etmiglor. 125

Ekoloji durumun agirligi hetta miasir adebiyyatimizin ayrilmaz bir mévzusuna g¢evrilmisdir. Bunu
qabagqcil fikirli adiblerimizin yaradiciliginda bels izlomoak ¢otin deyildir. Sevimli sairimiz Boxtiyar Vahabzado
yazir ki, tobioti qorumaqla biz 6zlimiizii qorumus oluruq, ¢linki biz tebietden xaric deyil, onun iilvi bir
hissesiyik, onunla vahid harmoniya toskil edirik:

Hom yerin, hom goyiin sirrini askar
Oxudum bir giiliin la¢oklorinden
Bécoklor, cigoklor, giillor, arllar
Kim deyir ayridir biri— birindon
Esqdir yasadan tobioti do

Cicoklor torpagin min bir rongidir
Bécoklo ¢igoyin mohobboti do

Ana tobiotin 6z ahongidir.

Uzvi olomin gozelliklerinin harmoniyasini canlandiran bu poetik misralar heqigeten do estetik anlayist
va duyumu tolqin edan ¢ox ibrotamiz bir ifadedir. Diinyanin taninmig alimlari sirasinda duran J.B.Lamark bela
bir kelam sdylayib: «Insan Yer kiiresini 6ziiniin yasamast iigiin yararsiz veziyyete saldigdan sonra dziiniin mehv
olmasi gismetine yaxinlasacaqdir». Lakin istordik ki, heyata nikbin baxislarla nezer salib Lamarkin bu kola-
mindan uzaqlasaq, hoyata badbinlikle baxmayaq, mohz buna gore de diinyamizi mehv olmaqgdan qorumagq {igiin
hoar imkandan semorsli istifade edok, ekoloji bilik ve anlayislara tam moesuliyystle yanasaq. Unutmaq olmaz ki,
har birimiz {izvi alemin zencirinin ki¢ik bir halgasiyik ve {izvi alomin inkisafinda hamimizin miieyyan mévqeyi
vardir, buna gore do diinyani onun «g6zsllik qanunlar» ilo idare etmoys soy géstormok har birimizin sirf insani
borcudur, ¢iinki bunu bizden miiasir ekoloji durumun gorginliyi teleb edir. Qoy klassik rus adebiyyatinin dahi
miitefokkiri F. M. Dostayevskinin «Diinyan1 gozellik xilas edecak» klassik kelami miiasir dovriimiiziin en po-
pulyar ifadesi olsun. Haqigoten do gdzelliyi anlamagq, tobisati duymaq elo soziin osl monasinda ekoloji mode-
niyyatin ayrilmaz hissesi olan etik— estetik normalarin inkisafi demakdir. Ana tebistin belo bir anlayisa, duyuma
ehtiyaci ise bu giin daha bdyiikdiir. Goalin siibut edek ve amin olaq ki, dogrudan da «DUNYANI GOZOBLLIK
XILAS EDOCOK»!

Bu kalms bu giinlimiiziin an vacib ve real tolabidir.

' Bhmodov 8. Gozalliyin kesiyindoa. B.: 1991, 5.103.
12 Jlyk A.H. O uyBcTBe 1oMOpa 1 octpoymun. M.: 1968, c.41.
1% Yenosex u cpena // Marepuanst I Ypanbckoro ¢rmocodckoro urenns. Ypas: 1975.
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Qodim tarixi olan insan— tebiot miinasibetlori miiasir dévrde heqigeti desok, ¢ox tohliikeli bir mévqgedo-
dir. Texniki teraqqi tobii miihitin keskin deyiskenliyine sebob olmusdur. Yanar ve mineral ehtiyatlarin tiikkon-
mosi, otraf miihitin ¢irklonmosi, biosferin deqradasiyasi tendensiyasi artmigdir. Biitiin bunlar insanin gelacek
moveudlugunu siibhe altina alir. Comiyyet tobistin hesabina yasayir, ona gére onun toraqqi istiqgamsatinde inki-
safi o zaman sonsuz ola bilar ki, tobii ehtiyatlar, atraf mithitin miixtelifliyi do tiikenmaz olsun. 9ger comiyyst
bizim planetimiz kimi mohdud moakanda inkisaf edirse, o miioyyon dévrde materiyanin yeniden yaranmamasi
vo maohv olmamasina gore gec— tez ekoloji problemlarls lizlosmali olacaqdir.

Ogor boegeriyyot tobiotin bir hissesidirse, inkisafin hansisa merhelesinde 6ziiniin biosfer proseslorinin
saxlanilmasindaki global funksiyasini derk etmsli vo biosfer ganunlar1 ssasinda herekot etmolidir. Biosferds 6z
varligiin ssaslarint dagidan név mévcud deyildir. Notico etibarilo inkisafin miieyyon merhslesinde comiyystin
biosferin saxlanmasi ve inkisafina yonalmis biosfer funksiyalar1 {ize ¢ixmalidir. Insan milyard iller miiddatinde
miirokkeb tokamiil proseslori naticesinde bir varliq kimi hem bioloji, hem ds sosioloji xiisusiyyetlore malikdir
vo buna gore de slibhesiz ki, 0 materiyanin miiteraqqi inkisafinin zirvesinde durur. Bu qgaranliq sehifelarle ze-
ngin tarixin hale melum olmayan coehatlori ¢oxdur. Biitiin bunlara baxmayaraq miiasir insan biopsixososial var-
liq kimi tegakkiil tapmisdir, belo ki, onun hayati bioloji, psixi ve sosial dl¢iilerle seciyysalenir.

Bioloji cohatden bu 6ziinii insan orqanizminin foaliyystinin miixtalif proseslerinde, onun fiziki mévcud-
lugunun oasasi olan tobii miihitle olagoesinde gosterir. Psixi cohoatden insanin daxili menoavi alomi— siiurlu ve
stiursuz proseslor, hoyocanlar, xasiyyet, hiss vo emosiyalar nozorde tutulur. Sosial dedikde ise insanin togokkiil
tapmis kollektivlore, insan birliklerine daxil olmasi basa diisiiliir. Insanda orqanizm ve sexsiyyet seviyyeleri
forqlendirilir. Belo hesab olunur ki, orqanizm saviyyosinds insan tobii hadisslerle alagoys malikdir ve tobist
qanunlarma tabedir. Sexsiyyoat soviyyosinde ise o, ictimai, sosiomadeniyyat tozahiirlerine qarsi ¢evrilmisdir.
Bu seviyyeler arasindaki elage— maddi ve ideal, insanda menavi olanin garsiliqlt miinasibati maselasi abadilik
hokm siiriir. Demsli, bageriyyet materiyanin inkisafinda daha bir merhsladir, ya da materiya onda 6ziinlii mahv
edocok varliq yaratmisdir. Akademik V.I.Vernadski beseriyyetin miimkiin biosfer funksiyalarini arasdirmagq
yolu ile bu suala cavab tapmaga ¢alismisdir. 126

Bildiyimiz kimi hals de bageriyystin foaliyyati biosferin davamliligin, onun miixtelifliyinin zaiflomasine
yonoaldilmisdir. Basariyyat kortobii ¢oxalmagqla, tobii manbalari mahv etmokls, otraf miihiti zeiflotmokle da-
vam edir. Lakin buna baxmayaraq tarixi baximdan insan tamam basqa yolla, yeni siiura malik olmagqla biosfer
ganunauygunluqlarin derk edir, onun miixtelifliyini artirir, istiqgamatli sekilde biosfer davamliligina nail olmaq
imkan1 slds edir. Boagoriyyatin tokamiilii baximindan sartlondirilmis biosferin funksiyalarmin fealiyyeti zeruri-
dir.

V.1.Vernadski belo hesab edirdi ki, «insanda elmi derketmsa qabiliyysatinin yaranmasi tesadiifi olmayib,
ganunauygun kosmik hadisadir v insanin tokamiilii ilo bilavasiloe baglidir».127 Buradan belo natice hasil etmoak
olar ki, tobist insanin simasinda elmi tefekkiiriin komayi ils 6zii— 6ziinii derk edir vo golacoyini miisyyonlosdi-
Tir.

Bogariyystin biosfer funksiyasi biosferi qorumaq ve maqsedyonlil inkisaf etdirmakdir. Bageriyysatin 6z
biosfer funksiyasini derk etmosi vo hoyata kegirmosi gergokliyin elmi cohotdon derk edilmesinin inkisafi,
uygun sosial— iqtisadi, siyasi, texnoloji zeminin vo soraitin olmasi ile baghdir.

Bosoriyysetin tarixindo yeni moarhele kimi tanidigimiz noosfer— elo bir siiurlu merhsladir ki, onu mahz
kortabii vo ehtiraslarla deyil, yalniz elmi derketms «comiyyot— tobiot» sisteminin inkisafini istiqgamatlondir-
mokle anlamaq miimkiindiir. Noosfer termini elma ilk defe fransiz tabistsiinas1 E.Le Rua terafinden XX asrin
avvellerinds gotirilmisdir.!2¢ Onun fikrince noosfer biosferin insanin tosiri altinda yeni tokamiil halina ke¢mo
prosesinin sociyyovi formasidir. Qeyd etmok vacibdir ki, Le Ruanin bels bir progressiv yaradiciliga miiraciat
etmosi V.1.Vernadskinin fikirlerinin, mexsusi olaraq 1925- ci ilde fransiz dilinde ¢ap olunmus «Beseriyyetin
avtotroflugu» osorinin  tosiri altinda bas vermisdir.!? Daha sonralar noosfer haqqinda kon-
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OO0 na gore: «Canli maddenin bir néviiniin— sivilizasiyali beseriyyetin biosferdeki doyisikliklere
tosirinin intensiv artimi miigsahide edilir. Elmi fikrin vo insan emayinin tesiri altinda biosfer, yeni veziyyoatdo
noosfers ¢evriliry. 13!

126 Bepranckuii B.M. Hayunast MbICIIb KaK [1aHETHOE siBIIeHKe. M.: 1977.
127 Bepuanckuii B.1. Pasmpiumienns Harypamicta. M.: 1977.
128 Siikiirov Agayar. Folsofa vo zaman. B.: Elm, 1998.
129 Mammodov N.M., Suravegina I.T. Ekologiya. B.: 2000.
130 Siikiirov Agayar. Folsofo vo zaman. B.: Elm, 1998.
131 Siikiirov Agayar. Sosial ekologiya. B.: 1999.
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Noosfer haqqinda tolim tebistin inkisafinin derk edilmesinden ve insan foaliyystinden yaranan miiasir
sivilizasiyanin perspektivlorini {izo ¢ixarir. Belo formada gedon ¢evrilislora, yoni sivilizasiyanin tekamiiliine
biosferin noosfers ¢evrilmasinin sosial tarixi sorti kimi baxmagq olar.

Coamiyystin inkisafinin miioyysn davamliliga ¢atmasi ilo formalasan sivilizasiyanin inkisafi tabii osaslar
vo humanist diinyagériisii— deyerlor hesabina aparilir.

Noosfer— bioloji (canli) vo sosial (stiurlu) anlayiglart 6ziinde birlegdirmoakls, «miihit» mevhumunun osa-
sina ¢evrilir vo prinisipce biosferdon kenara ¢ixa biler. Kosmosun praktiki menimsenilmsasi siibut edir ki, insan
noosfer hissaciyi olmagla, tokce biopsixososial varliq deyil, eyni zamanda miieyyon menada kosmik varliqdir.
Noosfer— insan siiurunun téremasi olub, onun inkisafi intellektin— elmi idrakin yliksek tozahiiriine, insanlarin
doerinden diisiiniilmiis ve arqumentlosdirilmis herokotlorine esaslanmalidir. Miiasir dévrds insan elmin sayosin-
do imumi tokamiil prosesinde ve biosfer dovraninda holledici qiivveyo ¢evrilir. «Noosfer— biosferin proses vo
hadisslerinin son naticeds insan intellekti vasitosilo istigamatlondirilon planetin tokamiiliiniin keyfiyystco yeni
hala kegmasidir».!32 Bu moerhoalode biosfer vo comiyystin ikiteraefli harmonik inkisafinin maqsedyonlii istiqa-
matlori miivyyon olunur. Bu baximdan falsefo ekoloji problemlarin halline ¢ox miixtalif istiqgametlorde komak
eds bilir, ¢iinki o kegmisin madeni meyllari ilo bagl olan ekoloji ziddiyyetlerin aradan qaldirilmasi telebatina
yonalmis yeni ictimai qaydalarin formalagmasina komek edir.

Miiasir tarixi inkisaf prosesi artiq comiyyetlordeki biitiin problemlorin hollinds insanin tebistle qarsiligli
olagelerinin miirokkeb deyiskenliklorinde enenavi qavrayis ve derketmoni ovez edon daha yeni diinyagoriise
malik formalarla qarsilagir. ©gor yaxin ke¢misdo todqiqatcilar comiyysetin iizlesdiyi qlobal maselslerin halli
yollarin1 bagqa elm sahslorinde arayib axtarirdilarsa, hal- hazirda biitiin problemlorin helli geyri— iradi olaraq
«insan— tobiat» miinasibatlori kontekstinde aragdirilmaq zerurati qarsisinda qalir. Real bir haldir ki, mahz bu
sobabden ekoloji diinyagoriisiin formalagsmasi 6z parlaq dinamikliyi ile tozahiir edir.

Ekologiyanin diinyagériisii funksiyasinin giiclonmasi, onun folsafi seviyyasinin yiikselmesi— elmi— man-
tigi istiqgametinin sahesinde deyil, daha dogrusu hal- hazirda ekoloji veziyyseti sociyyoalondiren tozahiir forma-
larinin tozyiqi ile heayatda 6z mdévgeyini tapmaga nail olur. Mehz miiasir ekoloji durum ekoloji mentiqin kom-
plektlogmis sokilds elmi istigamot alaraq miiasir toloblar sehiyyasinde inkisafini ve yiikssligini tolab edir.

Ekoloji problemlar bizim zemanemizde insan fsaliyystinin biitiin sahslerinde diqgati celb edacak do-
rocade yiiksak tosir gostorir. Onun idrak proseslorinin istirak¢isina cevrilir, tefokkiiriinii miioyyoanlasdirarak
insanin diinyagoriisiiniin formalagmasina sebab olur.

Miiasir ekoloji diinyagériisiin osaslarinin tedqiqi 6z aktualligini heqigeten insanin tebiste miinasibetinin
formalagsmasinda daha da gabariqlagdirir. Demali, insanin tobiste miinasibatinde «...tebistin dirgaliginin to-
zahiirli, insanin tobii rengkarliginin ve tobistin 6ziinlin hiimanizminin inkisafi ile miisayist olunur».!33

Ekologiya insan sliurunun ve praktiki fealiyyatinin bir ¢ox aspektlarini sanki bir néqteds cemlasdirib onu
«diiylin» goklinde birlasdirir. Miiasir insanin tobisti idars etmasindoe biitlin zeruri duygular1 ve emosiyalart bir
ndv bu «diiyiiniin» diapozonundan ¢ixis edir. Beloliklo, xiisusi aragdirmalarin tedqgiqat obyekti kimi ekologiya
vo diinyagdriis maselalerinin uzlasmasi hayatin zeruriyystinden dogan bir haldir.

«Insan— kainat» miinasibetleri 6zlilyiinde varligin elo bir zongin kiitlesidir ki, onun elmi vo ya folsofi
ndqteyi— nozerdon Oyrenilmesinden asili olmayaraq o 6zlilyiinde biitiin diinyagoriis moassalelarini vo ehtimalla-
rin1 dogurub saxlayir. 134

«Insan— tebiot» konsepsiyalar1 eyni zamanda tarixi miieyyon inkisaf merhaloalerinde idraki proseslorin to-
zahiiriiniin oks olunmasi demakdir. «Genetik olaraq diinyagériigii insanin praktiki formada tebistden ayrilmasi
ilo six baglidir».135

Tarixi inkisaf prosesinde diinyovi dinlerin yaranmasi ile insanin tebii varliq kimi formalasmasi fikri inki-
saf etmoayo bagladi ve bu ideya antroposentrizmin bazisinin tosakkiil tapmasina baslangic verdi. Lakin danilmaz
bir faktdir ki, insan tabii bioloji varliq oldugundan «tebiet— coemiyyet» qanunlari ils inkisaf ederak sosial varliga
¢evrilmis ve prizmadan mileyyen derketmo prinsiplori sahasinde 6zilinlin diinyagoriisiinii yiiksek hodde ¢atdira-
raq yetkinlogsmaya nail ola bilmisdir.

«Insan— tebiet» miinasibetlerinin esas tarixi merhalelorinin telimini izah eden tesevviirlerin xiilasesi belo
bir genaste gelmaye imkan verir ki, konkret olaraq tarixi inkigsafin har bir merhslasinde insan onun 6ziine moax-
sus comiyyat qanunlarina istinad edarak otraf miihitle spesifik sokilde tomasda olmugdur. Belolikls, bu qarsilig-
I1 toesir sociyyovi torzde miixtelif formalarda tebii derketmoni aks etdirmisdir.

Insan ve tebiet miinasibetlerinin diizgiin qavranilmasi tarixin obyektiv dialektika mdvqgeyinden anlasilma-
st li¢lin ¢ox doyerlidir. Miasir dovrde ekoloji problemlor mithiim shemiyyst kosb edon meselo oldugundan el-
mi— texniki toraqqi asrinds bagariyysat garsisinda bir zerurat kimi dayanmigdir.

B2 ypesnu I1.C. Yenosek— 3auem s uocoderyro? M.: Mznatenscknii 1om «JIpodar, 1995.

133 Mapke K. DxoHOMIUeCcKO— (rmocodekne pyxomucu 1844 roma. Mapkce K., Durensc ®@. Cou., 2—e uzn. T. 42, c. 118.
13 Mganos B.II. YenoBeueckas JeATeIbHOCTb— MO3HAHNE— HCCKYCTBO. Kuen: 1977,

135 unkapyk B.U. Beenenue. dunocodus 1 MupoBo33perue / Yenoek u Mup denobeka. Kues: 1977, c. 14.
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Molum oldugu kimi diinyagdriis otraf alom ve insan hagqinda mieyyen baxiglar vo tesevviirlerin
macmuyudur. Sistem goklinde inkisaf eden bu idraki proseslar insanin tobisti derk ederak onun menavi— prak-
tiki menimsanilmasi prosesinde formalasir. V.P.Kopnin yazird1 ki, diinyagériis «insan— tabiat» alagalerinin
osas meyari kimi insana bu problemlorin hell olunmasinda, onun tebistle qarsiligli miinasibatlorinds biitiin tobii
ganunauygunluglarin derinden dyrenilmasi ii¢iin si1x alaganin yaranmasina xidmat edir. 136

Diinyagériisii «ictimai siiur formasi» kimi deyerlendiren V.I.Sinkaruk yazirdi ki, diinyagdriis bir név co-
miyyotde insanlarin miisyyen hoayat torzini, tesovviir vo anlayislarinin varligini oks etdiron bir formadir. Biitiin
stiurlu gavrayiglar sanki diinyagoriise kogiriiliir ve gelacekde «insan— kainat» slagelarinin xiisusi kateqoriya-
nin, macazi menada adlandirsaq, méhkem bir toruna ¢evrilir. 137

Miiasir ekologiyanin arasdirdigt meselsloerin suallarim1 miigayise etdikde mahiyyst etibarile onun
diinyagoriis baximindan nece shomiyyatli bir mena kesb etdiyini netice kimi gebul etmok haqigete tam uygun-
dur. Bu gobilden Y.A.Skolenko {imumiyystle belo hesab edir ki, insan— tobii varliq deyil, kainat vo tobistle
miinasibatlers gore tam serbast kosmik bir varliqdir.138

Insan ve onun diinyagériisiiniin formalasmasinda helledici faktorlarin rolunun tehlili daim elmi axtarisla-
rin digget markazindadir. Bels ki, V.S.Lyamin yazir ki, insan sosial planda oldugu kimi bioloji kontekstdoe do
tobii sistemlorin torkibine daxil deyildir. Miisllif toleb olunan suallara cavab olaraq bels bir fakti qeyd edir ki,
har hansi tobii sistem insansiz keg¢ino biler. Belo ki, insan goti suretde mévcud oldugu mekanin zeruri ve vacib
komponentlori sirasina daxil deyil, ¢iinki insan her hansi tebii sistemin yaradicis1 deyil, 6z davranisi ve foa-
liyyatiyle miloyyon ganunauygunluglarla hokm siiren ekosistemin miivafiq varligidir. Orqanizmlorin yekdilliyi-
nin bioloji qanunu ve moévcudlugunun gortlori ekosistemin yalniz heyvanlar ve bitkilor alomins meaxsusdur,
onun insan organizmind heg bir doxli yoxdur.!3

Insan 6z emeli foaliyyetile adeten bir sira heyvan ve bitkilor {iciin elverisli sorait yaradir, naticede tobii
komplekslorin yiiksok mohsuldarligini alde etmokle o, antrosenozlarin yaradicisina ¢evrilir. Beloliklo hoyatin
hor hansi yasayis formasi planetds canlilari birlegsdiren imumi zencirin on vacib iizvi hissaciyidir. Mohz buna
gbro do F.Engelsin belo bir fikri asasli suratde toqdire layiqdir ki, «...tobiotde he¢ no sorti olaraq bas vermir,
her bir hadise digarlarine tesir gostorir vo oksine; Bu danilmaz fakta tebistsiinaslarin géstordiklori biganalik
hissi okser hallarda hoyatda hatta on sade seyloari belo aydin gérmaye imkan vermir. 140

Beloliklo, insanin otraf miihitlo miinasibatlorinde tobii tarazliq anlayisini onun diinyagdriiniisiinii tamam-
layan cohatlorden biri kimi daim digqet markezindadir.

Ekoloji konsepsiyalarin insan madeniyyatinin an derin qatlarina sirayet ederok «insan— tobiot» miinasi-
batlorinde real humanizmin ayrilmaz cizgileri kimi hassasliq ve alicenabliq hisslerinin terbiyslonmasi bu giin
realligimizi1 oks etdiren bir haldir.

Ekologiyanin tosiri olmadan miiasir elmi anlayislarda metodoloji amillerin diinyagoriisiinde yaxinlagsmasi
bas vere bilmoazdi. V.A.Lektorski vo V.S.Svirevun fikrince bu prosesin movcudlugu mohz ona goére ¢ox labiil
vo vacibdir ki, diinyagériisiin metodologiya ilo uzlagmasi yalniz insanin hayata baxiglarinin ve tesevviirlerinin

mocmuyu deyildir, onda belo gonasto golmok mimkindir ki, «.. ogor diinyagoriis qne-
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UOOOO D yitksek diinyagériisii baximindan miiasir elmi idrakin vezifelorine osaslanaraq metodoloji kon-
tekstle miioyyan olunur.

Ekoloji biliklers istinad ederek Ozlinemexsus sociyyovi xiisusiyyotlore malik miiasir ekoloji diinyag-
Oriigtin daha aktual ve populyar sokil almasi ekologiya elminin serhadlerinin goxsokilli ve miixtelif olmasindan
iroli golir. Qoarb alimlarinin ¢ox doqiq ifade etdikleri kimi ekoloji diinyagdriis vo onun formalagmasi miiasir
hoyatda insana baseriyyeti gozloyen ekoloji «bolalardan» qagmaga, ondan xilas olmaga, intellektual soviyyoadoe
diisiinmeye serait yaradib miimkiin variantlar aramaga kémok edir. «Insan— tebiet» miinasibetlerinin derin
diinyagoriise malik tesevviirlor osasinda Oyrenilmesi yalniz miiasir ekoloji aspektlorin yiiksek vo zoruri
diinyagériis zomininde arasdirilmasi sayesinde miimkiindiir. Mehz bu baximdan K.Marks vo F.Engelsin qeyd

1% Konuun B.I1. BeeneHue B MapkCHCTKYIO rHeceonornio. Kues: 1966, c.13.

7 [lIunkapyx B.. Muposos3penue, Hayka u punocodus / dunocodekne Hayku, 1978, Nel.

B8 [1komenko I0.A. [06aTicTUKa B KOCMOHABTHKA: MPOTHOCTUYECKUH aceKT MapKCUCTKO— JIEHUHCKasi KOHLENLMS TJ10-
OampHBIX TpobIeM coBpeMeHHOCTH. M.: 1985, c. 438.

139 Tamun B.C.Hekotopbie MeTomomornuecKkie mpoOaeMbl IKOJIOTHH YenoBeka— Ham gom ruranera 3emus, M.: 1982, c.
372-373.

0 Snrense ®. Jinanexruka npuponst / Mapke K., Drrense @. Cou. 2— e u3n. 1.20, ¢.494.

14 Jlekropcknii B.A., IlIBbipeB B.C. THoceonorns B cucteMe $prnocohckoro MupoBossperus. M.: 1983, c. 13.

50



etdiyi kimi «...filosoflar {i¢iin on ¢atin masalalerden biri do mehz diisiincaler diinyasindan mévcud aloms en-
moakdir».142

Tobisti «hissociklora» bolerok dyrenmak vo ya qorumaq olmaz. Ciinki her hansi ekoloji programin yeri-
nod yetirilmoasi dzlinemaxsus diinyagoriis ve xiisusi madani forma taleb edir. Buna gore do ekoloji ganunauygun-
luq bels bir toklifle ¢ixis edir ki, tobii amillarin tadgigati hem ds insan1 seciyyslandiren mitkemmsl sosioloji vo
tobii— bioloji aragdirmalara arxalanmalidir. 143

Comiyyaetlo tobii miithitin qarsiligl tesiri indiye qoder gortebii getmisdir. Artiq malum olmusdur ki, ceo-
miyyet tobiotin golacayi liglin masuliyyati 6z ilizerine gotiirmali, kortebii qarsiligh tesirden siiurlu istigamat-
londirmayoe kegirmoslidir. Bosoriyyot indi daha ¢ox basa diisiir ki, tobietin imkanlar1 nezere alinmadan biosferin
ehtiyatlarimi ve diger servetlerini menimsomoek miimkiin deyildir. Ekoloji problemin mezmununu toskil eden
oksor masalalor comiyystin garsisinda biitiin tarix boyu moévcudlugunu itirmemisdir. Bu giin Yerdoki biitiin
heyat formalarinin taleyi birmenali sokilde insan foealiyyetinin xarakterinden asilidir. Comiyyat iiglin bu baxim-
dan 6z inkisafin1 ve gelecayini miioyyen etmok vacibdir.

Boseriyyetin alternativ inkisaf yolunun segilmasi elmi tohlilsiz miimkiin olmadigindan mahz buna goére
xiisusi elm sahasi olan qlobalistika yaranmigdir. Onun asas vezifesi miirakkeb diinya (qlobal) problemlorinin
ictimai inkisafa tesirini 6yrenmokdir. Bu qrupa ekologiyadan bagsqa ohali prbolemi, elm vo texnikanin inkisafi,
tohsil, harbilogsmse ve s. aiddir. Ekoloji problem bunlarin igorisinde moerkezi yerds durur. Qlobalistikanin inkisa-
fi «Roma klubu» niimayendalori hadsiz sey gostermisler. italyan alimi ve ictimai xadim Aurelio Pegceinin te-
sobbiisii ilo 1968— ci ilde yaradilmis bu beynalxalq toskilat diinyanin an niifuzlu alimlarini 6ziinde birlasdirir. 144

«Roma klubu» 1972 ci ilde xeberdarliq xarakterli «inkisafin heddi» adli meruzenin nesrinden sonra
mashurlagmaq imkani slds etdi. 145

Boseriyyet bu giin 6z tarixinin helledici anin1 yasayir. O diinyevi vo global problemlorle iizlosmoklo ya-
nas1 hemin problemlsrin halli {igiin toelob olunan intellektual, texnoloji potensiala malik olmaq imkani slds edir.
Bunun {i¢iin insanligin tarix ve goelacok qarsisinda 6z masuliyysatini dork etmasi zoruri bir sortdir. Hoyat torzi
insanlardan yeni inkisaf tipine kegmoyi, 6z hoyat foaliyystini deyisdirmayi tolob edir. Qlobal ekoloji béhran
insanin biosfer garsisinda 6z vezifesini basa diismemasinden irali golir. Belslikls, problem insandan kenarda
deyil, onun 6ziinds oldugu liciin onun halli ilk névbade pranetimizin biitiin sakinlorinin asl insani keyfiyyatlori-
nin inkisafi ilo baghdir.

Mohz bu baximdan davamli inkisaf konsepsiyas1 6ziinii dogruldacaq timidler vermak iqtidarindadir.

Davamli inkisaf dedikdoe elo inkisaf basa diistiliir ki, indiki nasillorin telebini 6deyir, hem do gelocok no-
sillorin tolobinin 6denilmesini tohliike altina almir. Belo bir konsepsiya ilk defo 1987— ci ilde BMT Beynolxalq
Komissiyasinin maruzasindoe toklif edilmisdir.!46 Bu marasimda diinyanin 200— don ¢ox dovlati istirak etmisdir.

1992 ci ilds ise Rio— de Janeyroda BMT xatti ilo kegirilmis «9traf miihit ve inkisafa dair» konfransinda
bu konsepsiya planetin biitiin 6lkalari iiciin XXI asrin foaliyyst plani kimi gobul edilmisdir. 147

«Comiyyot— tobiat» qlobal sisteminde davamli inkisaf miixtalif seviyyali sosioekosistemlorde dinamik
miivazinatin gézlonilmasini teleb edir.

Davamli inkisaf konsepsiyasinin osas ideyasi sosial— iqtisadi vo ekoloji inkisafin qarsiligh baglilig: iiciin
sorait mexanizmlorin yaradilmasi, tebii miihitin problemlorinin sosial— igtisadi proseslorlo vohdetde baxilmasi-
dir. Yalniz belo olan seraitde comiyyot vo tebii miihitin inkisafi {iglin zemin yaradila biler. Davamli inkisaf
Konsepsiyasi ekoloji, iqtisadi vo digor sosial proseslorin birliyini nezerds tutur. Bu Konsepsiya shalinin artimi-
nin tonzimlenmasi imkanina, insanlarda giiurlu istehlakin formalagdirilmasina, ekoloji madeniyyst vo etikaya
osaslanir.

XXI osri bageriyyat problemlsrinin gériinmomis miqyasda keskinlesdiyi bir veziyyetde qarsilamaq zoru-
riyyatinde olmusdur. Bu problemloar fonunda nainki yerin geofiziki vehdati, hem do bizim sivilizasiyanin doy-
orleri sisteminin, madeniyystin vahidliyi real sokilde derk edilmoayo baglanmigdir.

«Modoniyyst insanlarin heyat torzinin toskili ve uygunlasmasi kimi onlarin bir— birine vo tobii miihite
miinasibatinin vacib gostorilmasidir». 148

«Madoniyyst insanlarin hayat foaliyystinin milli seviyyads sade tocriibesi kimi deyil, coxcahatli qlobal
proseslorle alagadar hadise kimi qarsimizda durur. Hom milli, hem do diinyavi inkisafin esasini insanla tobistin
harmoniyasi toskil etmslidir. Ekoloji madaniyyst insanin tebiatle onun derinden dork edilmokle birlogsmasinin,
barismasinin yeni tisuludur. Ekoloji madeniyyatin n vacib slamati kimi istenilon problemin hallinds istiinlik
sosial— iqtisadi amillere deyil, tobii amillers verilmalidir. Son naticede magsad yens do tobii mihiti saxlama-

142 Mapkce K., Darensc @. Hemenxkas uneonorus / Cod. 2— e m3n. T. 3, c. 448.
'3 Kucenes H.M. MupoBos3penue n sxosorus. Kues: Haykosa— Tymxa, 1990, c. 200.
144 Siikiirov Agayar. Sosial ekologiya. B.: 1999.
145 Siikiirov Agayar. Sosial ekologiya. B.: 1999.
146 Mommodov N.M., Suravegina I.P. Ekologiya. B.: 2000.
147 Siikiirov Agayar. Falsofo vo zaman. B.: Elm, 1998.
'8 T'y6un B.JI. ®umocodus i HCTOpHs KyIbTyphl. M.: 1985.
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qda insana istinad edir. Bu silsilads ise artiq yeni mafhum olan ekoloji madeniyystin 6lgiisii kimi ekoloji etika
meydana ¢ixir. Bu meyarin oxlaq miinasibatlori sferasinda «insan— comiyyat— insan» miinasibatlorilo yanasi
«insan— tebist» miinasibatlerinin de bu sira xarakter cohatlori mévcuddur.

Ekoloji etikanin tolablari asason— golocok nasillerin yagamasi imkanini pozan istonilon haraketdon imti-
na etmoak. Tobii miihitin veziyystine toxunan gorarlarin gabulunda goalocek nasiller qarsisindaki masuliyyst
olgiisiidiir. indi yasayan nesillerin menafeyine géro golocok nesillere ziyan vurulmasia yol vermemok kimi
sortlordon ibaratdir. Sivilizasiyanin goalacek inkisafi liclin insanlarin hoyat foaliyyeti, onlarin teskili qaydasi
tonzimlenmslidir. Bu zeminds milli madeniyyet doyerlorini tamamlayan iimumbaseri doyerlarin zeruriliyi as-
kar olur. Birlegdirici humanist miiddealar ekoloji etika sayosinde inkisaf edir. Bu madeniyystlorin dialoqu, mil-
lat vo xalqlarin qarsiligli anlagmasi iigiin @sas verir. Ekoloji etika osasinda tobiate yeni miinasibat, ondan siiurlu,
diisiinceli istifade madeniyysti formalasir.

Umumbeseri problemlorin holli vasitelerinden biri kimi siyasi ekologiya da tebii miihitin veziyystinin
siyasi prosesslore tosirini, ekoloji gerginliyin hollinin veziyyetini dyrenir. Siyasot— togokkiil tapmis ictimai
qaydalar1 cemiyyatde qorumaq moeqsodi ilo miixtalif sosial qruplar ve sinifler arasindaki miinasibetleri tonzim-
loyon xiisusi foaliyyot formasidir. Siyasat tarixen dzlinlin sas megsedini miieayyon hakimiyyetin reallasmasin-
dan 6trii slverisli soraitin yaradilmasinda gormiisdiir. Comiyystin iqtisadi maraqlari son naticeds siyasi heroket-
larin asas sobabi kimi ¢ixis edir. Ekoloji ziddiyyatlorin derinlosmasi insanlarin galocak ii¢iin mosuliyyetini arti-
rir, onlarin siyasi gorarlarin gobulunda istirakina tosir gosterir. Bu 6ziinli konkret olaraq ekoloji horokat ve tos-
kilatlarin formalagmasinda biruze verir. Onlar yeni hayat formalarimin togkilinin yaranmasi ile ¢ixis edon alter-
nativ herokatlara aid edilir. Son onilliklerds ekoloji horokatlar ayri— ayri 6lkslerin siyasetine xeyli tosir gostor-
miglar. Bir ¢cox enanavi partiyalar da «yasillarin» siiarlarin1 gebul etmiglar.

Milli vo diinya siyasetinin torkib hissesi ekoloji tohliikesizliyin toemin edilmasi olmusdur. Davamli inki-
safa kegid yalniz hortorofli esaslandirilmis qanunun aliliyi ve icra edilmesi tomin edilon, insanin ve ekosistemin
hiiquqi miidafiesi mévcud olan hiiquqi dévlet seraitinde miimkiindiir.

Hiiqug cemiyyatde insanlarin miinasibatlarini tenzimloyeon, miioyyen moenada dovlst terefindeon moz-
munlasan vo qorunan normalarin macmuyudur. Hiiquqi dévlstin yananmasi kimi cemiyyetin movcudlugu sivili-
zasiya formasma kegidlo bagh olaraq yaranmigdir. Hiiquq tam inkisafina ve 6z rolunun hoayata kegirilmasine
yalniz demokratiya soraitinde catir. Hiiquqi dovlet haqqinda tesovviirlerin formalagsmasina Qadim Yunan ve
Roma hiiquqi ideyalari, antik demokratiyanin tocriibesi xeyli tosir gostormisdir. «Hiiquqi dovlet» termini ise
XIX asrin avvallerinds adebiyyatda 6z yerini tapmigdir. 149

Hiiquqi dovleti on vacib forqlendirici elamatlarine qanunun aliliyi, fordlerin hiiquq ve azadligimnin real-
l1g1, suveren dovlet hakimiyyetinin, onun ganunvericilik, icra vo mohkemoays bdliinmesi osasinda toskili ve
foaliyysti daxildir.

Hiiquq insan ii¢lin olverisli tabii soraitin temin edilmasinds miioyyan rol oynaya bilar. Hiiquqi dovlet so-
raitinde o, «comiyyet— tobiot» miinasibatlerine normativ vacib seviyys vero biler.

Ekoloji miinasibatlorin «ham do ictimai» hiiquq vasitesilo tonzimlonmasi yeni asaslandirilmis qanunlarin
gobulu ile baglamalidir. Hiiquqi dévlstde insanlar arasinda miinasibet hiiquq normasini ifade eden ve hamisi
{iciin macburi olan qanunlarin kémayi ile tonzimlenir. insanlarin tebisti yeniden deyisdirici fealiyyeti nisbeten
yaxin vaxtlarda hiiqugla qaydaya salinmisdir. Saglam otraf miihit hiiququ yeni hiiquq nasline mexsusdur. Onun
ayri— ayri 6lkelerin konstitusiyasina daxil edilmasi biitiin dovlstleri diisiiniilmemis ekoloji herokotlers gore moe-
suliyyot dasimaga macbur edir.

Ekoloji madaniyystin formalagmasinda osas vasitelorden biri do magsadyonlii ekoloji tohsilin olmasidir.
Ekoloji tohsils ehtiyac insan heayat1 liglin olverisli miihitin tomin edilmasine olan zeruretden yaranmigdir. Straf
miihitin keyfiyyoti, saglamligi— insanin osas hiiququnu ve sivilizasiyanin inkisafinin @sas maqgsedini miisyyen
edir. Insanin mévcudlugu vo inkisafi iiciin zeruri olan tobii zeminsiz biitiin sosial meseleler 6z ohemiyyetini
itirir. Ona goro do ekoloji tohsil tokco tohsil sistemine daxil olmagla kifaystlonmemsli, onun osas hissesine
¢evrilmolidir. Ekoloji miinasibatlor sisteminin deformasiyasi, gelocok qarsisinda moasuliyyet hissinin olmamasi
ekoloji béhranlarin menbayidir.

Ekoloji tohsil dedikds iimumi ekoloji madeniyystin, planetimizin har bir sakininds ekoloji masuliyysatin
formalasmasina yonalmis fasilosiz tohsil, torbiye ve inkisaf prosesi basa diisiiliir.

Tohsil sisteminin ekolojilosdirilmasi— ekoloji ideyalarn, anlayis, prinsip, yanasmalarin bagqa telimlore
niifuz etmosini, homginin ekoloji cohatden bilikli miixtalif sahe miitexassislorinin hazirlanmasini nezeards tu-
tur. Tohsil sistemi elmi toedqiqatlardan hemise geri qalir. Cox vaxt holli operativlik tolob edon ekoloji problem-
lerin xiisusiyyatini nozoare alsaq, bu ciir gerilik minimuma endirilmslidir. Ekoloji tohsil sisteminin qiivvetlondi-
rilmasi onun asas inkisaf amillerinden biri olmalidir.

Digor gostoricilorlo yanagi informasiya amilinin do ekologiyada xiisusi ehemiyysti vardir. Onun alinma-
sinin semorsli sistemi olmadan miiasir comiyyetin ekoloji ziddiyyetlerinin helli miimkiin deyildir. Informasiya
dairesi fealiyyotin elo sahosidir ki, yalniz onun vasitesilo ekoloji ziddiyyetlorin qapali dairesini qirmaq

14 Mesxyes B.M. Kybrypa i ncropust. M.: 1977.
52



miimkiindiir. Informatika elmi— texniki fealiyyot sahoasi olub informasiyanin alinmas xiisusiyyetlorini, 6tiiriilme
texnologiyasini, tohlil ve saxlanmasini dyrenir. Informasiya maddeler ve enerjilo yanas1 iimumi xarakter da-
styir. Ekoloji problem miivafiq olaraq movcud informasiya aspektine malikdir. Comiyystin tobii miihitle ekoloji
qarsihiglt slagasinin mazmun ve formasi tobist haqqinda olde edilmis bilikler vo tobistden praktiki istifads ilo
miieyyen edilir. Biitiin bunlar sosioekoinformatikanin mezmununu taskil edir. Son naticeds elmin asas funksiy-
as1 comiyyaotin hoyat foaliyystinin miixtolif tereflorini tomin etmak ii¢iin lazim olan informasiyan1 alde etmok-
dir. Miixtalif biliklerin macmuu begeriyyaetin tarixi tocriibesinin ve elmi- texniki biliklerin toplanmasi, inkisaf-
da olan informasiya sisteminin osasini togkil edir. Elmin suratli inkisafi neticesinde bu informasiyanin hacmi
fasilosiz olaraq artir. Informasiyalasdirma cemiyyatin tokce sosial, moadeni ve igtisadi deyil, eyni zamanda onun
mévecudlugunun ekoloji zeminini do doyisir. Informasiya texnologiyasinin insan foaliyyetinin miixtelif sahale-
rinds siirotle tatbiqi tobiotds istifadenin intensiv tipine kegidi sortlondirmisdir. Bu ise artiq informasiya— ekoloji
dovriin baslandigindan soraq verir.

Iqtisadiyyat ve ekologiya sdzleri arasindaki derin slage ilk baxisda nezeri— diqqeti celb edir. Horfi torc-
imade ev tosarriifatinin idare edilmoasi monasindadir. Miasir anlayisa gore iqtisadiyyat istehsal soraiti ve onun
formalarini, emtoe miibadilesini, onun paylanmasini shate edir. iqtisadiyyatla ekologiya arasindaki derin slaqe
insanin deyisdirdiyi tebiatin insana, onun toserriifatina aks tosiri lize ¢ixandan sonra derk etmoaye baslamisdir.

Diinya igtisadiyyati1 qarsisinda duran en vacib moasale ekoloji xorclorin istehsal mahsullarinin maya doeyoe-
rine daxil edilmok yollarin1 miieyyen etmosidir. ©gor xammalin vo hazir mehsulun lizerine sosial xerclor alave
edilmoass vo istifade olunan, hemg¢inin pulsuz olan hava, su ve torpaq servatlorinin deyeri miioyyen olunmasa,
bu ehtiyatlar bundan sonra da semerssiz istifade olunacaqdir. Neticede ¢irklonms deracesi artmaqda davam
edacoakdir.

Ekoloji sistemin daha miiasir sahalorinden biri kimi ekologiya miithandisliyinin meagsedi texnika ile otraf
miihit arasinda olan miinasibotlori harmoniyalasdirmaqdir. Ekologiya miithendisliyinin predmetini miiossiso,
sonaye kompleksi vo ya biitov regionun texnosferi togkil edo bilar. Ekoloji igtisadiyyatin tolebi ilo yeni texnika-
nin layihelesdirilmasi ve yaradilmasmin maqsadleri deyisilir. Texniki obyektlore olan teloblorden biri, onlarin
«ekologiyaliligidir». Bu anlayis texniki obyektlorin otraf miihitle (tobii ve sosial) qarsiligh tesirini (madde,
enerji, informasion) sociyyelondirir. Ekologiya mithendisliyinde ekoloji yanasma texniki obyektlorin otraf
miihitle elagesinin asas vasitosi kimidir. Ekoloji yanagma texniki sistemloarin hoartarafli sosial- ekoloji qiymat-
londirilmasinds vacib ehemiyyat kasb edir. Ekoloji mithandisliyin sayosinde insan dork edir ki, texnikanin eti-
barlilig1, tohliikesizliyi texnikadan ¢ox kompleks sosial- ekoloji isdir. Ekologiya miihendisliyi texnika, ce-
miyyat, tebistin birliyi mévqeyinden ¢ixis edir. Ekologiya mithendisliyinin maqgsedi yeni texnosferi formalas-
dirmaq, texniki yeniliklari sosial- ekoloji mévqgedon qiymatlondirmak, onlarin biosfer qanunlarina uygun gol-
masinin gorait ve imkanlarint miioyyen etmoakdir.

Boseriyyetin iri miqyash istehsal foaliyyeti tobii miihitin ¢irklonmasinin asas seboablarindendir. Boago-
riyyot bu giin tullantilarin istehsalina xidmet edir. Istehsal tullantilarinin azalmasi zeruriliyinden ireli gelerek
ekoloji istehsal adin1 almis senaye istehsali inkisafinin yeni konsepsiyasi yaranmigdir. Bu konsepsiya tullantila-
rin logv edilmosini, aztullantili, ideal tullantisiz texnologiyanin yaradilmasini nazerde tutur. Bu sahade temiz-
lenmanin bioloji metodlarindan istifade yeni imkanlar agir. Texnikanin inkisafi maddi— enerji axinlarinin tsikli-
liyine osaslanan tullantisiz istehsalin yaranmasina kdmek gostorir. Ekoloji istehsalin vozifosi insan foaliyysatinin
monfi naticesini neytrallasdirmagla bitmir, buraya rekreasiya zonalarinin vo siini ekosistemloarin yaradilmast,
heyvan ve bitkilerin populyasiyalarinin sayinin barpasi slverigli iqlim soraitinin yaradilmasi ve s. daxildir.

Istehsalin ekolojilesdirilmesi miixtelif texnologiyalarin tebistin (biosferin) tosokkiil tapmis seraitine
uygunlagdirilmasini nozerde tutur. Ekoloji istehsal biosferin mévcud imkanlarinin mehdudlugundan irali gole-
rok tobii mithitin komponentlarinin vo seraitinin planl sekilde istehsalini ve tokrar istismarini nozords tutur.

Biotexnologiya— bitki, heyvan vo mikroorqanizmlsrin genetik kodlarin1t magsedyonlii deyigmokls lazim
olan zeruri maddslerin alinmasi {isuludur. Bu elm sahoasi— enonovi mikrobioloji istehsal bazasinda yaranmigdir.
Otraf miihit problemlorinin hollinds biotexnologiyanin totbiqi ve ondan istifade olunmasi boyiik imkanlar agir.
Biotexnologiya otraf miihitin saxlanmasi, saglamlagdirilmasi ve yaxsilasdirilmasi sahasinde— yanasma vo prak-
tiki harokeat iisullarini deyisdirir. Yeni xassolors malik mikroorqanizmlerin yaradilmasi straf miihitin ¢irklen-
mosi ile miibarize inqilabi ¢evriligin bas vermasina dslalat edir. Tobiotde maddsler dovraninin tsikllarinin idare
edilmasi imkanlarini agir, Yer biotopunu ksenobiotiklerden qorunur.

Kosmosun menimsenilmasi comiyyatin foaliyyet sahasini real geniglondirmoakls, Yerin mohdud imkan-
larindan irali gelen ve ekoloji problemi derinlesdiren bir ¢ox soraiti aradan gotiire biler. Bizim planetimizdo
ekoloji voziyysti keskinlegdiren osas seboab Y erin mohdud imkana malik olmasidir.

Bosariyyetin kosmik perspektivi prinsipco sonsuzdur. Bu cemiyyat ve tebistin qarsiliql tosirinin makan
vo zaman daxilinde sonsuz genislona bilocayinin real oldugunu gosterir. K.E.Siolkovskinin fikrince baseriyyot
avvel- axir Glinas otrafi sistemini vo daha sonra qalaktik fozan1 menimseyacakdir.!50

130 I'ypesuu I1.C. YenoBek— 3auem s punocoderByro. M.: Uza. nom «doday, 1995.
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Bosoariyyet 0z tarixinde holledici an1 yasayir. Bir torefden avvellar gériinmamis miqyasda acliq, xastalik,
tobii mithitin deqredasiyasi bas verir; diger torafden iso bunlarin hellinden 6trii tilkenmaz intellektual, texnoloji
potensiala malik olmaq imkani slde olunur. Ona gore do 6n plana biitiin insanlar terafinden galocak qarsisinda
6z mosuliyystini dork etmasi zorurati, Yerin hor sakininin tarixde 6z istirakin1 derk etmasi anlayist meydana
cixir. Bununla slagedar measale ondan ibarstdir ki, biitiin bu dark olunanlar1 konkret islore yonsltmak, yeni in-
kisaf formalarina ve hayat torzine kegidi reallagdirmaq vacibdir.

Boseriyyet sag qalmasindan 6trii inkisafin basqa modelini se¢gmali, 6z hoyat foaliyyeti qaydasini deyis-
dirmsli, miixtelif sahelorde— iqtisadiyyat, madeniyyet, siyasotde osasli deyisikliklor etmoklo davamli inkisafa
kegidi tomin etmalidir.

Davamli inkisaf konsepsiyasinin asas ideyasi sosial— iqtisadi ve ekoloji inkisafin qarsiligli alagesi ii¢iin
sorait vo mexanizmlorin yaradilmasidir. Bu ideyanin ssas megzi ondan ibaroatdir ki, tobii miihitin problemlori
sosial— iqtisadi proseslarle vehdotde derk edilmslidir. Yalniz bu halda insanlarin saglam vo keyfiyystli hayat
soraitindo yasamaq hiiququnu tomin etmak, diinya xalqlariin inkisaf etmis vo inkisafda olan 6lkeler arasindaki
inkisaf seviyyesindoaki forqi azaltmaq miimkiindiir. Davamli geloceyi temin etmokden 6trii biitdvliikkde diinya
iqtisadiyyatini, demoqrafik siyaseti deyismak, bir ¢ox deyerleri yeniden qiymstlondirmak ve hayat torzindeki
boazi verdislorden imtina etmok tolob olunur. Biitiin bunlar ¢ox vaxt ekoloji ingilab ile eynilosdirir vo ya ona
baglayirlar. Ekoloji inqgilab dogrudan da baseriyystin tarinde en noheng sosial deyisiklik kimi aqrar ve senaye
ingilablar ile bir cergede durmaq hiiququna layiqdir.
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NOTIiCO

Gozii intizarda hor axsam— sohor
Tobiat haqq— hesab istoyir bizdon
Bu giin bacalardan ¢ixan tiistiilor
Sabah ¢ixacaqdir asobimizdon.

Morhum sairimiz T.Miitallibovun bu menali misralar1 haqgigaten de bu giiniimiizle tam uzlasir vo homa-
henglik yaradir. Bu giin ekoloji masels, imumxalq ve timumbegeri problemdir. Tobiot onun ahengini kobud
sokilde pozanlari bagislamir. Gerak no gader agilli, tedbirli olasan ki, tebist kimi bir miidrikin igine miidaxile
edos bilosan.

YUNEP- un direktoru M.Tolbyanin tobiri ilo desak: Ogar Darvin sag olsaydi, yoqin yeni névlarin emslo
golmasini deyil, onlarin mahv olmasini arasdirib dyrenardi. Niive folaketi tohliikesindon xilas olmus baseriyyot
daha dohgetli folaket olan ekoloji béhran garsisindadir.

Miiasir marhalode elmi— texniki inqilabin siiratli inkisafi biitiin besariyysti diisiinmeye vadar etmis, onu
narahat eden bir ¢cox global problemlor dogurmusdur. «Ekologiya» anlayiginin bu giin moaigetimize six daxil ol-
mast da mehz onun adi ile baghdir. Bageriyyet qarsisialinmaz bir siiretle 6z mehvine dogru addimlayir. Bu giin
bosoriyyeti mehv olmagq ti¢iin raket vo niive silahlari islotmok lazim deyil. ©gor insanin yasayisi li¢iin mévcud
hoeyat soraiti ekoloji cohatden yararli olmazsa, yaxin gelocokde bageriyyetin mehvi labliddiir. Ekoloji problem-
larin yaranmasi insanin tosarriifat foaliyyatinin naticesidir. Tobistin dagilmas1 ve yararsizlagsmasi todrici bir
proses kimi istilik— niive faciesinden onunla forqlenir ki, o comiyysti gafilden deyil, yavas— yavas mahv edir.
Insanla tebiot arasinda qarsiligh tesir 6ziinii esasen tebii tarazligin pozulmasinda gosterir. Torpaqlarin eroziya-
si— onun folaketidir. Tobist tarixin he¢ bir dévriinde bu deraceds istismar olunmamisdir. Planetimizds onun
goader ekoloji barbad ikinci yasayis sahoasi yoxdur. Ekoloji xarabaligin sonraki oziyyatini insanlar torpaq, su ve
hava vasitesile ¢okirlor. Bakinin dordi boyiikdiir. Azerbaycan faciesinin yiikii agirdir. Yalangi rogemlor basla-
nib getso do saglamligimiz géz qabagindadir.

Tobistin boyiik folsafi mahiyyeti vardir. O tobii— tarixi proseslor vo qanunauygunluglar osasinda yaran-
mis vo inkisaf etmisdir. Tobiotin dziindon konar he¢ bir ilkin yaradicisi yoxdur. 9Oboes deyil ki, tokamiiliin osas
istigametlorinden biri sayilan tebii segme mohz bir sira ndv ve fordlerin yaranmasina baslangic verir. insan te-
bisatin bir hissesidir, onun on ali mahsuludur. Comiyyat tebiotsiz yasaya bilmaz, ¢iinki tobist insan1 har seylo
tomin edir. Bizim varligimiz tobii servetlorden ve ehtiyatlardan tam asilidir. Comiyyetin hoyatindaki biitiin
miisbot cohoatlor tobistin daha yiiksek giymetlondirilmasini, ona qaygikesliklo yanasilmasini toleb edir. Tobisti
miihafize problemlarils alagedar olan biitiin vezifalerin icrasi comiyystle tobistin vehdatini toleb edir.

Biitiin diinyada tobiotden istifadenin bir sira yeni problemlorinin ortaya ¢ixmasi vo kéhne ekoloji pro-
blemlorin keskinlosmasi ekoloji tohliikkenin daha da yiikselmoasi demokdir. Tobiotin miithafizesi eyni zamanda
miirokkab bioloji, iqtisadi ve sosial hisslorden ibaroet miirekkeb kompleksin idare olunmasi demoakdir. Beloaliklo
tobistle comiyyetin garsiliqli miinasibati mahiyystco doyiserek miirokkeblosmis, daha genis mona kosb etmis,
global— planetar shomiyyst almigdir. Yer kiirosinin maddi aleminin osas torkib hissaleri insan ve tebistdir. Te-
biot insan giiurundan asili olmayaraq zaman vo moakan daxilinde mévcud olan sonsuz bir varliqdir. Tebiet hem
insanin yasiy1sini tomin eden vasito, hem de onun fealiyyeti, eloce do mdvcud olmast iigiin osas seraitdir. Insan
tobiatin ganunauygun tokamiiliniin mehsuludur. Lakin insan 6z ndvbasinde yalniz bioloji név olmayib ce-
miyyatin inkisaf qanunlar1 asasinda mévcud olan sosioloji varliqdir. Insan bir bioloji varliq kimi tebistin vahid
sisteminin bir hissesini toskil etmakls, tobisat ganunlarinin tesirine maruz qalir, onlarla qarsiligh tesirde olmaqla
tobiotin miixtelif maddelerini menimseyir, onlardan istifade edir. Tobiotle maddeler miibadilesi aparir. insan
bir sosial varliq kimi ictimai inkisafin mahsuludur. O 6z foaliyystilo tobiste tosir gdstorir, monsub oldugu ce-
miyyatin qanunlarina miivafiq surotde heroket edir. Otraf mithitin miihafizesi dedikde, insanin yagamasi iigiin
vacib olan tebii amilleri (hava, su, torpaq, giinoes radiasiyasi) ve onun foaliyysti ti¢lin lazimi tobii ehtiyatlar1 qo-
rumagq ve onlarin somarsli istifade etmak nazerds tutulur.

Tobistin biitlin hadiseleri ve elementlorinin bir— birile qarsiliqli alagesi, maddslar vo enerji dévrani il
yerine yetirilir. Bu miibadilenin esasin1 su, kimyovi elementler, enerji vo bioloji miibadile teskil edir. insan 6z
foaliyystilo bu miibarizays tasir gdstorir. Onu giiclandirir vo ya longidir. Tebiotde maddsler vo enerji ddvrani
canli orqanizmlorle olagedardir. Insan tebistde yasayir ve inkisaf edir.

Coemiyyetin movcud olmasi ve inkisafi {iglin zoruri tebii gorait ictimai istehsalin {imumi osasini togkil
edir. Comiyyatin inkisafi 6z ndvbasinds tobiste tosir edir vo onu doyisdirir.

Ekologiyanin nazari— menavi maselaleri miiasir dévriin ideoloji miibarize aximina qarismasi, qlobal eko-
loji masalaleri imumdiinya iqtisadiyyatini ve beynalxalq miinasibatlerin aktual problemins gevirir. Biitiin bun-
larin seboebi insanlarin osas foaliyyet sahosi olan maddi nemsatlor istehsalindaki mithiim deyisikliklerdir. Miiasir
dovrds biitiin diinya iizre istehsalin inkigafi, onun @sas sahelari {izre nisbetin doyismasi miisahide olunur.

Miiasir dovrde insanin istehsal foaliyyetinin giiclonmasi vo diinya ohalisinin siirotle ¢goxalmasi naticesin-
do planetimizin tobii miihitinde nezere ¢arpacaq deyisiklikler bas verir. Insanlarin teserriifat foaliyyeti sayesin-
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de bir ¢ox problemlor planetar shomiyyot kesb edir. Atmosferin gaz terkibinin deyismesi, diinya okeaninin
cirklonmasi, enerji problemi shalinin arzaq moahsullarina, mineral maddelore tolabatinin ddenilmasi vo s. belo
problemlardendir.

Beynolxalq heyatda miixtelif ictimai vo iqtisadi qruplasmalara mensub dovlstlorarasi miinasibotlords be-
ls bir haqigat mévcuddur ki, diinya biosferi vahid ve bdliinmaz olub planetar shomiyystli proseslora malikdir.
Igtisadi ve sosial inkisaf planlarinda iri seherlerin genislondirilmesinin mehdudlasdirilmasi, iqtisadi cohatden
perspektivli sohori inkisaf etdirmok vezifosi irali siiriilmsalidir.

Miihiti mithafize etmak iigiin yeni ekoloji texnologiya yaratmaq lazimdir. Bu baximdan biotexnologiyanin
vo gen miihendisliyinin inkisafi ehemiyyet kesb edir. Insan emoyinin mehsulu olan antropogen komplekslor
maksimum bioloji mehsuldarligi davamli struktur olagelorine ve tobii amillore insan emoayinin vohdati natice-
sinde dinamik miivazinate mensub olmalidir. insan foaliyysti tobii qanunauygunluglarla ahengdar inkisaf etmo-
li, tobii amillerin mévcud miivazinatini saxlamalidir. Ciinki tabii miivazinat comiyyst ii¢clin maddi nemsatlar is-
tehsali ve insanin canli orqanizm kimi yagamasi ii¢lin eyni deracode vacibdir.

Son iller fordi ve ictimai siiur daha ¢ox ekoloji amillore yiyelonmasi ve bu sahade zengin diinyagoriise
malik olmagi iistlin tutur. Belo miitoraqqi ekoloji tosovviirlorin méhkemleonmesi miisbat hal kimi giymetlendiri-
lo biler. Biitiin elm sahslerinde oldugu kimi ekoloji aspektdo do xiisusi medeni miinasibet vacib gertdir. Ekoloji
madaniyyatin formalagmasi bu giin labiid ve zeruridir. Bu ganunauygunluq biosferde insanin tebistlo miinasiba-
tini daha prinsipial mévqeds inkisaf etdirir, «yeni ekoloji insan» formalasdirir.

Ekoloji problem tekcs iqtisadi, siyasi deyil, eyni zamanda iimumi sosial probemdir ve onun sistem sak-
linde tedqiqi vacibdir. Ekoloji béhran tobistin ona nadan, yirtici miinasibstine qarst intigamidir. Miasir sox-
siyyatin ekoloji madaniyyati— normativ, ekoloji bilik menavi ekoloji aqide ve foal ekoloji davranig adli 3 boyiik
prinsipe asaslanmalidir. Uzun iller tebii servatlarin tilkenmazliyi ideyasinin dehsetli naticeleri artiq bu giin 6z
bohrasini verarok dehgatlorile biitiin diinyani sarsitmigdir.

Umumiyyaetlo, insan hem nazeri, hem do praktik olaraq tebii miihite borcludur. Onun mévcudlugu ve te-
biotle miinasibatini miisyyen edon holledici amillerin rolu géz qabagindadir. Tebiote miinasibst ictimai miina-
sibat oludugundan menavi ve hiiquqi meyarlar xiisusi yer tutmalidir.
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